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Un cammino di vita per educarsi 
alla serenità, all'ottimismo, all'equilibrio 

Forse f i n o r a , i n Italia e a l l ' e s tero , n o n è stata da ta suff ic iente 
a t t enz ione a l l ' a d u l t o scout . Q u e s t o l i b r o si r i v o l g e a l le d o n n e 
e agl i u o m i n i c h e v o g l i o n o v i v e r e l o s c a u t i s m o n e l l a l o r o v i ­
ta d i a d u l t i : sia c o l o r o che d a g i o v a n i s o n o passat i ne l l e d i ­
verse a s s o c i a z i o n i scout , s ia c o l o r o c h e h a n n o c o n o s c i u t o l o 
s caut i smo n e l l a m a t u r i t à . In esso t r o v a p o s t o n o n s o l o c i ò c h e 
l ' a d u l t o scout fa c o n i s u o i c o m p a g n i d i c a m m i n o n e l l ' a m b i ­
t o d e l m o v i m e n t o a c u i a p p a r t i e n e , m a a n c h e c i ò c h e eg l i fa 
ne l l a v i t a d i tu t t i i g i o r n i , i l suo « t e r r e n o d i c a c c i a » n o n è so­
l o i l b o s c o , l a n a t u r a , la m o n t a g n a ; è a n c h e l a c i t t à , l a f a m i ­
g l i a , i l l a v o r o q u o t i d i a n o , l a C h i e s a . Essere a d u l t o s cou t è , se­
c o n d o g l i a u t o r i , u n c a m m i n o d i tu t t a la v i t a , fa t to a l l a luce 
d i u n a legge, l a Legge scout , e d i u n m e t o d o , q u e l l o d i R o b e r t 
B a d e n - P o w e l l , c h e g l i a u t o r i h a n n o c e r c a t o d i r i s c o p r i r e , d i 
adattare e fare r i v i v e r e per la p e r s o n a a d u l t a . 
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