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Cudc Cach mang Mém

-

udc Cach mang Mém bét dau vao khoang nita thé
ky trudc.

Dau tién, hiay xem xét muc tiéu ctia cudc Cach
mang Mém: Mang lai cho tat ca cac bac cha me kién
thirc can thiét d€ dao tao ra nhitng dira tré théng minh
vuot tréi, c6 th€ phat huy hét kha ning tiém an caa
minh, tir &6 tao ra mot thé gidi nhan vén cao c3, lanh
manh va hoan chinh.

Tiép theo, hay d€ y dén cic nha cich mang. Ho
duoc chia thanh ba nhém.

Dau tién la nhitng dira tré mai sinh, nhitng dira tré
Iuén ¢ trong thé gidi nay vdi nhitng tiém lyc manh dén
mutc khéng thé twdng twong ndi.

Thit hai la cac bac cha me vdi gidc mo vé dira tré
trong twong lai cia minh. Dt nhitng gidc mo 16n nhit
cua ho ¢6 thé ciing chi tip trung vao mdt nhom nho
nhitng kha nang ti€m an cda tré ma thoi?
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TANG CUONG TRI THONG MINH CHO TRE

Cudi cung la nhém nhéan vién ctia Vién nghién ciru
thanh tieu tigm ning con nguwdi, nhitng nguwdi ma ké tir
ndm 1940 da bat ddu nhan ra tiém ning v6 han & tré sau
rdt nhiéu ndm nghién ctu.

Tré em, b6 me va nhan vién - m§t nhém dwong nhwe
khéng htra hen gi vé kha nang mang lai mdt cude cach
mang quan trong nhat trong lich str.

Hon nira thé'ky truedc, chiing t6i ¢4 nhan ra c6 thé day
tré biét doc som. Nam 1964, cubn sach Day tré biét doc sém?
ra doi. Cuon sach lap tixc thanh cong va Cudc Cach mang
Mém bt dau. Ban dich ctia cudhn sach d3 duoc xuat ban
nhiéu noi trén thé gidi. Con ngay nay, cudn sach da dugc
dich ra 19 thiz tiéng, trong d6 ¢4 Viét Nam.

Trong qua trinh nghién cttu ciia minh, chung t6i da
rut ra dugce két luan:

Tré em mudh ting cuong tri théng minh ciia minh;
Tré em c6 thé’ ting cudng tri thong minh ctia minh;
Tré em dang tang cuong tri théng minh ctia minh;
Tré em nén tang cuong tri thong minh ctia minh;

@Gl

Viéc day cho cacba me cach tdng cuong tri thong
minh cta tré 1a mot cdng viée cuc ky dé dang.

! Day tré biét doc sém duoc dich ra 19 thit tiéhg da dwoc Thai Ha
Books mua ban quyén va xuit ban tai Viét Nam.



(udc Cach mang Mém

Vi thé; ké tir nhitng ndm 1960, ching t6i d3 that sy
day cac ba me cach tdng cudng tri thong minh ctia tré
mot cach nhanh chéng va dat dwoc nhiéu thanh teu.

Chung t6i nghi minh ¢6 trach nhiém véi moi tré em
trén thé gidi. Trach nhiém d6 1a thong bao nhitng két
qua nghién cttu caa vién tiém ndng con nguoi. Tix d6,
cha me tré sé c6 quyén lya chon twong lai ctia con cai
minh. Ho ¢6 quyén quyét dinh vé viéc ho mudn lam gi
sau khi nghe nhitng két ludn do.

Ching t6i da ndi vdi tat ca cac bac cha me nhitng
diéu ma chiing t6i da thu duoc:

Viéc day mot dia tré 12 thang tudi biét doc 1a
mot cdng viéc ceec ky dé dang va s& mang lai niém
vui cho ban.

Viéc day mét dira tré 12 thang tudi lam toan 1a mét
cong viée cyc ki dé dang va sé mang lai niém vui cho
ban (t6t hon t6i c6 thé).

Viéc day mot dira tré 12 thang tudi doc va hiéu
mot — tham chi 1a hai, ba ngoai ngtt néu ban mudn - 1a
mot cdng viéc cue ky dé dang va sé mang lai niém vui
cho ban.

Viéc day mdt dira tré 28 thang tudi cach viét (khong
phai viét tir ma la viét truyén va kich ban) 1a mét céng
viéc ciee ky dé dang va sé mang lai niém vui cho ban.

11
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TANG CUONG TRI THONG MINH (HO TRE

Viéc day mét dia tré so sinh hoc boi (tham chi 1a khi
ban khéng hé biét boi) 1a mét cong viéc cuc ky dé dang
va sé mang lai niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi cach tap thé duc
dung cy (hay mta ba 1€, hodc cach d€ nga khong dau) la
mot cong viéc cuc ky dé dang va sé mang lai niém vui
cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi cach choi piano
hay violon hay bat ¢t mot loai nhac cu nao khac la
mdt cong viéc cuc ky dé dang va sé mang lai niém vui
cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi vé chim, hoa, ciy
cbi, cn trung, ddng vat bién, dong vat c6 vu, ca, tén cua
chung, dic di€ém cua ching, cac van dé khoa hoc hoac
bat cr diéu gi ma ban mudn day ching la mét cong viéc
cuc ky dé dang va s& mang lai niém vui cho ban.

Viéc day mét dira tré 18 thang tudi v€ thu tuwdng, vua,
0 cac nudc, cac luc dia, cac dat nudc, bang la mot cong
viéc cyc ky dé dang va sé mang lai niém vui cho ban.

Viéc day mét dira tré 18 thang tudi cach vé hodc son
hodc - bat it thit gi ma ban c6 thé day chung mét cach
chan thanh va thue t€la mot cong viéc cyee ky dé dang va
sé mang lai niém vui cho ban.

Khi ban day tré tham chi chi mét trong s6 nhiing
diéu trén, tri thong minh cia no sé phat trién.



Cudc Cach mang Mém

Khi ban day tré mét vai trong s nhiing diéu trén,
tri thng minh ciia n6 sé phat trién manh.

Khi ban day tré tat ca nhiing di€u trén véi sy hao
hting, tinh yéu va toén trong, tri thong minh cia né sé
dwogc nhin 1én gap bi.

Va, diéu t6t dep nhat 13, khi cha me thyc sy yéu
thuong va ton trong con céi, khi cha me sén long trao
cho ching mén qua la kha ndng va su hiéu biét, tré
sé hanh phuc hon, than thién hon va biét quan tim
dén nguoi khac hon nhitng dita tré khong nhan duoc
nhing co hoi nay.

Nhiing dira tré dwoc day db véi tinh yéu va sy ton
trong s€ khong tro thanh nhitng con quai véat ti hon khé
chiu. Ching c6 ly do gi d& kién thixc va viéc trao mot
moén qua voi sy chan thanh, han hoan lai ¢6 thé tao ra
st kho chiu!

C6 mét chan ly khéng bao gio thay d6i — kiéh thirc
mang lai nhitng diéu t6t lanh.

Nhitng dita tré c6 tai ning nhat 1a nhitng dta tré
ddc lap nhat. Chung c6 rat it ly do d€ than thé va vo s&
ly do dé mim cuoi.

Nhiing dita tré thong minh nhat la nhitng dira tré
co rat it Iy do d€ yéu cau su giup do.

Nhitng dita tré manh mé nhdt 1a nhitng dixa tré cé
it nhu cau danh nhitng dira khac nhat.

13
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TANG CUONG TRf THONG MINH CHO TRE

Nhiing di¥a tré manh mé nhat 1a nhiing dira tré c6 it
ly do d€ khoc nhét va nhiéu ly do d€lam moi viéc nhit.

No6i tom lai, nhitng dira tré thuc sy thong minh,
hiéu biét va manh mé la nhitng dira tré dang yéu nhat
va hiéu v€ nguoi khac nhat. Chiang cé day du nhiing
ddc diém khién chung ta yéu quy chung.

Nhiing dira tré y&u 6t, nhay cam, thiéu hiéu biét va
kém coi 1a nhitng dira tré luon than tho, khéc 1éc, phan
nan va hay gay su.

Cudi cung, chung tdi c6 trach nhiém phai néi voi
tt ca cac ba me rang ho luén luén la nhitng gido vién
tot nhat trén thé gioi.

Cudn sach nay, giéng nhu Day tré biét doc som, Day
tré hoc Todn va nhitng cudn sach khac trong bo sach vé
Cach mang Mém, la cach dé€ chiang ta hoan thanh t6t
bon phén tha vi dé.

Muc tiéu ciia Cach mang Mém la mang cho bon tré
co hdi d€ trd nén xuét sic, thong qua bd me ciia ching.

Va chiing ta, cung véi nhay, 1a nhitng nha cach mang.

Tat ca cac nhan vién cua vién déu hi vong ban va
nhiing dita tré nha ban sé hudng tng, cam thay thu vi,
phén khich, vui ming va mudn kham pha trong viéc stix
dung nhiing kién thitc ma chang t6i da thu thap duoc
sau nhiéu nam nghién ctru.



Moi dira tré sinh ra
déu co san kha nang ciia mot thién tai

( jh\'mg t6i dang 1€ phai biét trude tit cd moi ngueoi,
khong phai bdi vi ching téi thong minh hon ma
bdi vi viéc s6ng voi nhiéu ki€u tré em va cha me khac
nhau, 24 gio mét ngay va trong vong 40 nam, tham chi
nhiéu hon néu c6 thé, gitp chung téi dugc ching kién
nhiéu su that hon so vdi bat ¢ ngwoi nao khac.
Chting ta dang 18 phai biét tir trede day rat 1au ring
moi dira tré sinh ra déu c6 san trong minh kha ning ctia
mot thién tai.
Chuing ta déng 18 phai biét, tr rat 1au r6i, ring:
1. Chung ta la nhitng thanh vién cia m¢t nhém
co tén la Nguoi thong thdi’ va boi la thanh vién

! Con nguoi theo phan loai hoc 1a Homo Sapiens. Tiéng Latinh
nghia la “nguoi thong thai” hay “nguoi thong minh”.
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TANG CUONG TRE THONG MINH CHO TRE

cia nhém nay nén moi ching ta déu dwoc thira
hudng nhiing kha ning doc dao cta con nguoi.

2. Ching ta dugc sinh ra trong mgt moi truong
hodc 1a khuyén khich ching ta, hoac khong
khuyén khich ching ta.

3. Trong moi dira tré moi sinh déu tiém an kha
nang ciia mot thién tai.

Tai ndng cd s&n trong tt ca nhitng dira tré so sinh.
Ngudn gdc ciia thién tai khéng chi nam & nhimg gi
duoc thira hiedng tir t3 tién, ma con ¢ mot hat gidng ma
chuing ta gieo trong trong co thé ca nhitng dira tré ti
khi sinh ra.

Ngay nay khoa hoc da chitng minh rang tai ning
— mdt kha nang d6c dao cua vé ndo dac biét cua con
nguoi — hoan toan khong phai ty nhién ma co.

Nhitng dtta tré phi thudng la nhitng dia tré duoc
hudng rat nhiéu loi ich tir kién thirc, tinh yéu va s ton
trong tit cha me.

Nhitng dira tré & mic trung binh, c6 ti€ém nang trd
nén phi thuong 1a nhitng dita tré ma b6 me cta ching
va chiing t6i xac dinh la ching sé khong tiép tuc & mikc
trung binh.

Nhiing dira tré bi ton thuong vé€ ndo va cd tiém
ning trd nén phi thuong la nhitng dita tré ma bd me



Mai dura tré méi sinh déu c6 san kha nang cia mot thién tai

ctia chung va ching t6i da xac dinh la ching sé khong
tiép tuc khong du nang lwc nhie thé nira va rat nhiéu
trong s6 chiing da va dang hoat ddng theo cach ciia mét
tri tué siéu pham.

Hon 50 nam cho nhitng nhédn vat quan trong nhat
cua chung toi.

Chung t6i la nhitng ngwoi lam viée véi tré em va cac
bac cha me.

Chung t6i day nhitng bac cha me thirc sy va nhitng
dira tré thuc su.

Chiing t6i lam viéc véi thuce t& khéng phai véi
ly thuyét.

Chung t6i da dat duoc rat nhiéu thanh tuu.

Nhin lai, vdn dé gy ngac nhién khéng phai l&

ching ta da hiéu biét vé sy phat trién cua tré dén murc
d6 nao ma la chiing ta da mat bao lau d€ cé duoc nhitng
hiéu biét nay.

Ching ta dang c6 géng gitip nhitng dta tré trd nén
vuot trdi so vdi ban than chang.

Sau nhiéu ndm nghién ctu ¢ nhitng daa tré
binh thudng va ca nhitng dira tré bj ton thuong nao,
chiing t6i tinh co nhan ra ngudn goc cua thién tai, va
nguon goc d6 ton tai tie khi tré sinh ra dén ndm chang
6 tudi.

17
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TANG CUONG TRE THONG MINH CHO TRE

D6 thure sy 1a mot sy that vi dai va nd xirng dang
d€ chiing t6i bo ra rat nhiéu ndm nghién cttu va tim
kiém no.

Sau d6, néu thong minh la két qua cia suy nghi, va
suy nghi 1a nguén gdc cua thién tai, ching ta sé c6 mot
cai nhin toan dién hon vé tri thong minh ¢ mitc do sau
sac hon. |

Mbt diéu dudng nhu chac chan - thong minh la tét
— khéng xau.



Con ngudi thong thai,
mon qua cia gen

Muc tiéu dau tién trong cudc song ctia bd me t6i la dé
toi dung trén vai ho — d€'t6i bat dau & noi ho da di.

Ban c6 thich cai cam giac khi con cai ding trén
vai ban?

Tai sao ban khong cam cudn sach Ting cuong tri
thong minh cho tré 1én?

Kha ning dé tré bat ddu ¢ noi chiing ta da di 1 mot
ddc diém doc dao cta loai nguoi. N6 la san phim ky
diéu va d¢c dao cua vo ndo con nguoi.

N6 la ddc di€m, trong s6 tat ca moi dic diém, phan
biét loai ngwoi vai loai khi va vdi toan bd cac sinh vat
ma Chua da tao ra.

Tt ca nhiig con tinh tinh sinh ra déu 13 dé séng,
tirng budc timg buéc mét, giong nhu bs ciia ching.
N6 dwogc dinh tredc d€ 1am mot con tinh tinh, c6 nghia
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12 né chi dugc hoc nhitng gi ma b6 né day, hodc nhiéu
nhét 13, nhitng gi cic con khac trong dan co thé day
n6. Chung v6 cung ch y dén viéc dao tao thé'hé sau
va ching lam viéc nay mét cach v cung nghiém tic.
Ching lam m6t cong viéc xuat sic va két qua la chu
tinh tinh nho dwgc phat trién thanh mot con tinh tinh
xuat séc.

Chiing ta khong thé’

O, t6i c6 thé nghe thdy ban ndi, c6 that né khéng
xay ra vdi ching ta? Liéu cudn sach nay c6 d€ xuét viéc
ching ta cin phai bién con cdi minh thanh nhiing ca
nhan xuat sac trong xa hgi?

T4t nhién 13 c6. Nhung mét cha tinh tinh xuét sic
12 mot sinh vat 6n dinh, mét sinh vit ma néu mudn no
thay d6i mot cach dang ké thi sé can mét khoang thoi
gian dai v tan.

Loai ngueoi khong thé.

O, ching ta thay d6i nhw thé nao? Chiing ta khong
phai la nhiing sinh vat 6n dinh.

Chung ta ciing khong bi budc phai séng giong nhuw
nhitng gi 6ng ba cia minh da song.

Tw do!

Chiing ta duoc ty do hoc bit c ngén ngit nao, doé
1a 1y do tai sao viéc day cho tré cach hiéu, noi, doc va
viét mot thi ngdn ngtr lai la mot viéc lam rat tuyét voi.



Con ngudi thong thai, mén qua cta gen

Ban c6 nh¢ cai ngay tuyét voi ma ban thye sw hoc
cach doc?

Me tbi da doc sach cho t6i nghe tir khi tdi con rat
nho va ba luén dat cudn sach trong long toi khi t6i ngdi
trong long ba. Két qua la téi biét tat ca cac tir.

Ban cd nhé ¢6 nhitng liic ma me ban bo qua mét tir
hodc mét cau hodc cd mét trang khi ma mi mét ctia ba
chi truee sup xubng vi buén ngt? Ban co timng néi: “Me,
me doc sai rdi,... co ma?”

Khi d6 t6i khoang chitng 5 tudi. D6 la mét ngay
mua va toi khong thé ra ngoai. Do dé me t6i da ndi:
“Nam xudng san va doc sach di. Dy la m6t cudn sach
mdi. Khi con tim thdy mot tir ma con khong biét, hay
vao bép va me sé giai thich tir d6 cho con.”

Va t6i da lam thé.

T6i doc mét cach say swa. Cang doc cang thay bi
kich thich. Va t6i cam thay v6 cung ngac nhién khi biét
duoc ly do tai sao minh cam thay bi kich thich dén vay.
Nguoi viét cudn sach dang néi chuyén véi téi. Ong &y
da ndi vdi toi nhitng diéu ma tdi chwa bao gio duwoc biét
truede do. Toi da cé dugce nd. Téi cd duoc thir ma tat ca
moi dira tré con trén thé gidi nay mudn hon bat ky thi
gi khac. Tdi da bt dwoc con nguoi treong thanh cua
chinh minh va anh ta sé khong thé thoat khoi ti. Anh
ta khdng cin phai gijt d6, hay tit man hinh may tinh
hodc d6 gat tan thudc 14. Anh ta 12 t6i.
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D6 1a khi tat ca moi thi bat dau. Toi doc moi thi
ma tdi c6 trong tay cho du tdi cd thé doc né hay khong.
B& me t6i ludn ludn & d6 d&€ noéi cho toi biét vé ndi dung
cudn sach.

Liéu me 6 phai 1a méi treong khong?

TAt nhién me la modi truong cua tré, va trir bo ra, ba
1a yéu t& duy nhét trong moéi treong dé.

Viay diu 1a mén qua vi dai ca di truyén ma tiéu dé
cua chuong nay sé noi cho ban biét?

Pau 1a thién tai ma ban thich? Edison? Beethoven?

Mark Twain? Socrates? Gainsborough? Einstein?
Shakespeare? Bach? Pauling? Salk? Picasso? Vivaldi?

Ban c6 biét la ban c6 lién hé truc tiép vdi nhitng
thién tai ma ban thich?

Chua ¢4 ai timg nhin thdy gen Dtic, gen Phap, gen
Y, gen Nhit hay gen M.

Khi Einstein chét chiing ta da 18y bd ndo ciia 6ng va
nghién ctru.

Chung t6i dang c§ géng d& tim hiu xem ndo cta
ban khéac gi so véi ndo cua toi.

Vi ciling chang may mén hon mét chiit ndo ca.

Chic cho nhiing nguodi dang cd ging gip nhifu
may man. B ndo khéng cé bat c dic diém Dirc hay
gen cua Princeton nao, mic du trong cudc séng no co



Con ngudi thong thai, mén qua cua gen

tat ca kién thic cia Diec va Princeton va E = MC? hay
bt c cai gi.

Einstein ¢6 b§ ndo cua con nguoi thong thdi va dé
chinh la tiém ndng ma bd ndo ctia ban c6 ngay tix khi
ban dugc sinh ra.

N6 ¢6 mot mén qua tha vi. N6 c6 gen cua con nguoi
thong thdi va d6 chinh xac 1a nhiing gi ban va cac con
ctia ban co.

T6i phai thita nhan réng toi rat tw hao dwoc 1a mét
nguoi trong gia dinh Doman, va la mgt thanh vién cua
Vién, la mét ngudi Philadelphia va la mot ngudi thudc

ti€u bang Pennsylvania, va mot nguwoi My, mot cu dan

ctia thé gidi, dwoc 14 tat ca nhitng difu dd. Ciing giéng
nhu t6i chic chin ring ban dang tw hio vé tat ca nhitng
gl ban 13, chiing ta tu hao mét cach chinh dang veé viéc
chung tala ai.

Nhung @6 khéng phai la nhiing gi vi dai nhat ma

ching ta la - chung ta ciing khong bi budc phai la
nhitng gi ma cac thanh vién khac trong cac nhom nay
la hodc da timg la.

Chung ta; loai nguoi, bi budc phai la nhing con

nguoi thong thdi — va khong gi khac.

Chuang ta budc phai la nhitng con nguoi.

Chung ta cd thé la bat cir didu gi ma bt civ ngudi nao
dang la.

23
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Chiing ta c6 thé 1a bat i diéu gi ma bat cir nguoi
nao da la.

Ching ta c6 thé 1a bat cir di€u gi ma bat cit nguoi
nao khac ¢ thé 1a. Tat ca moi ngudi déu cé6 mot mén
qua tir gen caa con nguwoi thong thdi.

D6 thue si la mét thong diép sinh vat hoc va than
kinh hoc.

Kiéu nguoi ma chiing ta sé trd thanh, cho du 1a kiét
xudt, trung binh hay chim chap, cho du la than thién,
nhén vin, nghiém khic, trung dung hay dbc ac, cho
di1 la day cam hiing hay binh thuong, dugc dinh doat
phan 16n trudce khi chiing ta 6 tudi.

Khi sinh ra, dira tré giéng nhu mét to giay trang véi
tiém nang tro thanh bat ait ai trén trai dat, lam dwoc bat
ctr di€u gi ma con nguoi d3, dang va sé lam. N6 van sé
nhu thé tdi tan khi 6 tudi.

Vay chung ta déu ¢6 mét moén qua caa gen. Chiing
ta dugc sinh ra véi mén qua tuyét v6i nhat ma chiang ta
6 thé nhan duogc. Ching ta - tat ca ching ta - déu ¢
gen cua nhitng con nguoi thong thdi.

Gio thi hay néi vé nhiing dira tré va sau nam dau
trong cudc doi cua ching.



Tré hoc hoi nhd 5 giac quan

I I oc la mot ky néng rat quan trong, sé 1a nguy hiém
néu ching ta khéng duoc trang bi kj nang nay
khi con nho.

Su thét la bon tré khéng mudn choi va ching luén
héi nhitng chudi ciu héi kéo dai v6 tan - va nhitng cau
hoi méi tuyét voi lam sao.

“B6 0i, cai gl gitt nhitng vi sao & trén bau troi?”

“Me o1, tai sao ¢0 lai c6 mau xanh?”

“B6 oi, lam thé nao dé moi ngudi c6 thé chui vao
trong ti vi?”

Nhitng cau hoi théng minh nay chinh xac la nhitng
cau hoi ma cac nha khoa hoc hang dau di hai.

Céu tra 10i cua chang ta, theo cach nay hay cach
khdc, sé 1a: “Nay con, con c6 thdy la b dang rat ban
khong, tai sao con lai khéng ra ngoai choi trong khi b8
dang suy nghi nhi?”
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C6 hai ly do ching ta khéng bao gio tra 16i nhitng
cau hoi cia moét dea tré.

Ly do dau tién la ching ta nghi né sé khong hiéu
duoc cau tra 101 thuece su.

Ly do tht hai la chiung ta khdng biét cau tra 10i
cho nhitng cau hoi cua né. D4 1a nhitng cau hoi qua
thong minh.

M5t trong s6 nhitng ba me chuyén gia cia chung
t01, nguoi thue sw ton trong con cai cuia ¢6 &y, da ké cho
t6i nghe cau chuyén sau:

Co &y da ting duwogc con gai bé nhd cia minh hoi
moét cdu hodi, va gidng nhu moi cau hoi khac, né 1a mot
cau hoi rat thong minh. Boi vi ¢6 dy 1a mé6t ba me vi dai,
¢6 &y ludn ludn sdp x&p mot cau tra 16i du 16 rang cho
cau hdi ctia con gai cua minh khién cho dita bé khong
ngung dwa ra cac cau hoi lién ti€p sau do:

“Tai sao ha me? — Tai sa0?”

Trén thuc t& chung ta lam gi khi 1 tré hoi chung ta
mot trong s6 nhitng cau héi théng minh va khong thé
tra loi do?

Nhitng gi ching ta thuc sw lam la néi: “Nay con,
hay choi véi cai trong (hay mot cai xe tai d6 choi — phu
thubc vao viéc dira tré 1 tudi hay 3 tudi) di.”

“Pay la mot cai xe tai 4?” dra tré 3 tudi 1dm bam
khi cAm né trong ban tay nhé nhin ciia minh.



Tré hoc hoi nhd 5 gidc quan

“Ngudi lon d3 ting néi véi minh ring nhiing chiéc
xe tai la nhiing tht khong 16 1am rung chuyén cira s6
khi chung di qua va cam thdy néng va c¢6 mui ddu mo
va sé de bep minh néu minh ding triede chiing. Va ddy
la mét cai xe tai a?” Nhiéu dtra tré da suy nghi thé

Ching nghi: “Ho 1én hon minh nén néu ho goi day
la cai xe tai thi minh ciing goi day la chiéc xe tai.”

biéu gi xay ra khi chiing ta dua cho mét dira tré
nho mot cai xe tai d6 choi?

Tat nhién, né sé “choi” cai 6 td trong vai phit sau
d6 chan ngan va ném vao dau do.

Khi nhin thay diéu d6, ching ta sé vdi vang két
ludn: Thing bé thiéu tap trung. Nhung thuc ra, nhiing
dtra tré chi c6 ndam cach d€ hoc hoi vé thé giéi. Ching
c6 thé nglri, nghe, cdm nhan, ném va nhin né.

Nam bai kiém tra thir nghiém tré da cé san ¢ hoc
ve€ thé gidi.

Hay tht choi lai. Chung ta dua cho dira tré mét cai
tréng hodc mot céi xe tai d6 choi ma né chwra bao gid
nhin thdy. Néu né da timg nhin thiy thit d6 choi dd, né
sé vitt di ngay lap titc va yéu cau mot cai gi d6 ma nd
chua bao gio nhin thay trudc do.

Va do @6, chung ta dua thém cho cadu nhdc mét thi
dd choi khac véi hi vong né sé thu hiat dugc sy cha y
ctia cau nhoc. )
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PAu tién, cau nhéc nhin vao né (tai sao thir 40 choi
nay lai dugc son mau sang?).

Tiép theo, cdu nhéc ling nghe no (tai sao thir dd
choi nay lai tao ra tiéng dong?).

Tiép theo, ciu nhéc cam nhén no (tai sao thir d6
choi nay lai khéng c6 nhitng canh sic?).

Sau d6 ciu ném no (tai sao thir A6 choi nay lai lam
bang nhiing nguyén liéu khong doc hai?).

Cudi cung ciu ngti nd (ching toi chua tim hiéu
xem d6 choi nén ¢6 mui gi nén ching khong c6 mui
gi ca).

Quy trinh théng minh va sang suét cua viéc st
dung tat ca nhitng bai kiém tra thir nghiém c6 sin
vdi cdu nhdc d€ hoc vé tat ca nhitng tht mdi mé do
1 60 giay.

MOt dira tré khong chi théng minh ma con rat khéo
l1éo. Cé mot diéu nita ma cau nhdc con cb thé hoc. Cau
6 thé hoc dwge vé ciu tao clia ching bang cach dap
chiing ra thanh titng manh.

Do viy cau c6 ging dé dap né. Va sé mat khoang
30 gidy d€ cau nhoc nhan ra rang minh khong thé
dip v& mon do choi trong tay. Do vay cau ném né
di. Va d6, tit nhién r6i, la ly do d6 choi khong thé
dap vo dugc.



Tré hoc hoi nhé 5 gidc quan

Do la mét trong hai pheong phap ma nguodi lon
ching ta sir dung dé ngan can bon tré hoc hdi.

Pau tién la ng6i trueong hoc cua nhitng tu tudng
lam—cho-cdu nhoéc-khéng-thé-phé-v3-né - nhiing
ngoi treong chi cé tdc dung can trd viéc hoc hai.

Thit hai la ddt-cau nhoc-vao—cai xe ddy-noi—cau—
khéng-thé-nidm-dugc nhiing tu tuong do.

Cau nhdc dang ¢8 gang mot cach tuyét vong dé hoc
va ching ta dang c8 géng mot cach tuyét vong dé budce
cau nhoéc phai choi.

Cau nhdc thuc sy dd thanh cong, bat chap s cd
gang cta chiing ta, trong viéc hoc tat ca nhiing gi c4n
hoc vé thit 6 choi va khi cdu khéng mudn choi né, ciu
ném no di.

Cau thuc hién toan bd quy trinh nay trong 90 giay.

Chting ta nhin mét sy trinh dién tuyét déi thong
minh va stt dung né &€ ching minh rang cdu nhoc that
la kém coi.

Céu hdi 1a: “Moi ngudi nén danh bao lau dé xem
xét mot cdi trong?”

Cau tra loi la: “Cho dén khi khdng con cai gi d€ hoc
tr né nira.”

Néu d6 1a mot ciu tra 161 ding thi t6i ¢ thé néi voi
ban rang t6i chira bao gid nhin thdy mét ngudi 16n no
lam viéc d6 gioi giang bang mot dira tré 3 tudi.
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Cd 5 gidc quan trong mot bd ndo — va chi ¢6 5 théi.

Tat ca moi diéu ma mét dira tré hoc trong cugc sdng
ctia minh, nd hoc thdng qua 5 gidc quan. N6 ¢6 thé nhin,
nghe, cam nhén, ném va ngui.



Trudc 6 tudi

T6i chua bao gio dé cho viéc dén truong
danh hudng téi viéc hoc cua toi.

MARK TWAIN (1835 -1910)

‘ 7iéc mot dira tré la ai hodc co thé trd thanh nguoi
nhu thé nao phu thudc hoan toan vao sau nam
dau doi caa no.

Tré v thic dwoc difu d6 nén nd hoc hai rat khan
treong. D61 vdi tré, moi tht déu la “cong cu” cha
khong phai la “d6 choi”. Vi du dua mot cai gay cho mot
cdu nhéc sé khong trd thanh gay choi gon hay gay danh
bdng chay, né sé trd thanh céi biia. Sau d6, tat nhién rdi,
tré s& dap c4i btia xudng chiéc ban xinh xin ma ban vira
mdi mua, rdi sau d6 tiép tuc dap vao con vit bing cao
su ctia minh. Dua céi vé so cho mot ¢6 nhdc, thi chiéc

v0 s0 s€ c6 chirc ndng cua mét cai tai, mot cai dia.
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Nhiing gi mot diza tré mudn la dwoc lam nguoi 1on.
Va ching da diung khi mudn diéu d6.

Kha ndng linh h6i thong tin ti 1é nghich v6i 6 tuébi.

Ban c6 thé day mot dira tré bat ky diéu gi voi mot
thai do chan thanh va thuec té.

Chung ta da ching kién mot dira tré hoc tiéng me
dé dé dang dén mitc khéng mot ngudi 16n nao c6 thé
lam t6t hon.

Ngon ngit hay con goi la tir ngit dung dé truyén dat
hay tiép nhén thong tin.

Kha nang linh hdi nhitng thong tin d6 ty 1é nghich
v0i s6 tudi caa chang ta.

Ching ta cang gia thi kha nang linh hoi thong tin
cang thap di.

Chung ta cang tré thi kha nang linh hoi thong tin
cang cao lén.

Viéc day mét dira tré 5 tudi sé dé hon viéc day mot
dtra tré 6 tudi.

Viéc day mot dira tré 4 tudi sé dé hon viéc day mét
dura tré 5 tudi.

Viéc day mot dira tré 3 tudi sé dé hon viéc day mét
dira tré 4 tudi.



Trudc 6 tudi

Viéc day mét dira tré 2 tudi sé dé hon viéc day duogc
mot dira tré 3 tudi.

Viéc day moét dira tré 1 tudi sé dé& hon viéc day mét
dtta tré 2 tudi.

Va, viéc day mot dira tré 6 thang tudi sé dé hon viéc
day mét dira tré 1 tudi.

Hay tu hoéi ban than ban d3 hoc duoc bao nhiéu bai
tho hay bai d6ng dao trong ndm ngoai va bay gio c6 thé
doc lai. Cau tra 16i hin 12 mot con s6 rat nho hodc thim
chilasé 0.

Bay gio thi hday tw héi ban than xem ban &2 hoc
duoc bao nhiéu bai tho hay bai dong dao trwdc khi 6
tudi va bay gio cé thé doc lai.

“Dung ding dung dé, dat tré di choi...”!

“Bép cai xanh, xanh mat mat, bup cai sip, sép vong

tron...”
“Ban mdi dén trieong, hdy con nhiat nhat...”
“Cay ngo la me, bap ngd la con, than me gdy com...”

“Kéo cua kéo kit, lam it dn nhiéu...” Hay b4t ci¢ bai
tho hay dong dao nao ma nhitng nguoi 16n trong do
tudi ciia ban ¢4 thé hoc nhuw mét dita tré nho.

! Trong cudn nay BTV sé Viét héa mét s vi du d& phu hop véi
phu huynh va tré em Viét Nam.
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Hay tir hoi ban than ban da danh bao nhiéu budi
t8i d€ hoc chiing? Hay ban da hoc chuing theo kiéu tiép
nhan ctia mot dira tre?

Ban cang tré thi ban cang hoc va nhé dwoc cac dix
liéu mot cach dé dang hon.

Phan 16n moi ngudi déu tin rang chiing ta cang 16n
thi cang théng minh. Diéu nay khéng diang.

Chung ta cang lon thi cang khén ngoan hon. D6 la
sw that.

Boi vi, du vb cung yéu quy, ton trong va ngudng
m tré, ching tbi cling vin ludn hifu rang chi can
ngudi 1on lo 1a viéc trong nom mot dira tré 2 tudi, phat
trién binh thuong trong vong mot phut, né rat c6 the
sé bi ngd xudng nudc hodc roi tir trén ban cong tang
bon xudng.

L tré khong cé s khdn ngoan.

Nhitng dita tré khi vira mdi sinh ra khong c6 suw
khdn ngoan va ciing khong ¢ kién thikc.

Véi mot dira tré so sinh, kha néng d€ linh héi kién
thizc ting nhanh nhuw tén lira, nhanh chéng dat t6i tam
cao dang né, va kha ning nay nhanh chéng giam xudng
khi dita bé d6 16n 1én.

Dén khi 6 tudi thi sw phat trién nay gan nhu da hét.



Truéc 6 tudi

N6i mét cach khac, dwong cong ctia sy khén ngoan
phét trién rat cham va khi sau tudi, n6 thyec sy bt dau
di vao quy dao.

Pudng cong biéu thi kha niang va su khén ngoan
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Tudi (nam)

Theo hinh vé kha nang hoc hoi tang nhanh va
nhanh chéng giam xudng trong khi sy ngdén ngoan
phét trién mdt cach cham chap. Khi 6 tudi, hai dwong
nay gap nhau.

Tai diém nay, kha nang d€ linh hoi thong tin ma
khdng can bat cit mot nd Iyc ndo gan nhu biéh mat, va
su phét trién ndo bo gan nhu da hoan thanh.

Tuy nhién, s khon ngoan ctia né gio day mdi thuc
su phat trién. Va n6 s€ tiép tuc phat trién trong sudt
cudc doi caa dira tré.
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Vay mot dira tré cd thé hoc duoc diéu gi va hoc
dwoc bao nhiéu diéu trude khi né 6 tusi?

Bat ctr diéu gi.

Day mot dita tré 1 tudi dé hon day mot dita tré
7 tudi.

Trén thuc t& viéc day mot dira tré 1 tudi dé hon
day mét dixa tré 7 tudi rdt nhiéu.

Poc la qua trinh nhan biét khoéi lugng 16n ti, va
ching ta da ching kién viéc day mét dira tré 1 tudi
mot ngdn ngkt mdi thong qua kha nang nghe cia né
dé hon viéc day mét dira tré 7 tusi dén mikc nao.

Viéc day mot dira tré ngén ngit viét con dé hon rat
nhiéu so vdi viéc day ngén ngi ndi. Nhitng tir duwoc
viét ra rat truc quan. N6 khong ¢6 am diéu, khong
bao gi¢ thiéu ré rang hodc dugc ndi qua bé.

Kha nédng néi hodc hiéu tiéng Phap cua toi rat té.
Nhung t6i c6 thé doc mot to bao tiéng Phap hay tiéng
B6 Pao Nha. T6i khong hiéu tat ca cac tir va cum ti,
nhung t6i c6 thé ndim duoc nhitng thong tin quan
trong. Toi hi€u duoc thong diép. Téi c6 thé dé dang
doc mot bao cao bang tiéng Y. Toi khong thé hidu mot
td bao tiéng Phap hoc tiéng Y khi ¢é ai dé doc né cho
tdi nghe. N6 qua nhanh va thiéu r6 rang; nhiéu khi ho
doc qua nhanh lam t6i khéng thé ndm duoc théng tin.



Trudc 6 tudi

Viéc doc mét thit ngoai ngit dé dang hon rét nhiéu so
vdi viéc nghe no.

D€ day mét dira tré 1 tudi hi€u ngdn ngit ndi can
c6 ba yéu cau. Tir phai dugc phat am to, rd va dugc
nhéc lai béi vi thinh giac cia tré 1 tudi chwa phat trién
hoan thién.

Ban ning va truc giac caa cac ba me khién ho ludn
luén ndi rét to, rd rang véi minh va thuong xuyén lap
lai. “Pén day véi me nao”, “dén day véi me nao,” va
dtra tré dén véi me cia minh.

Trén thuc té d6 chinh 13 cach d€bd nao phat trién va
truong thanh théng qua thinh giac.

Quy trinh nay 1a mét quy trinh gén lién véi sinh 1y
hoc than kinh trong tw nhién.

Quy trinh hoc mét thong diép thong qua mit ciing
12 mot quy trinh gén lién véi sinh ly hoc than kinh.
Chinh xac 12 quy trinh giéng vdi quy trinh hoc mot
thong diép thong qua tai.

MGt lan nira, c6 ba yéu cau. Thong diép phai 1dn, ro
va dugc lap lai.

Chung ta da khong cho bon tré xem nhiing tir 10n,
16 va duoc lap lai. Chix viét & sach hay bao qua nho dé
nhitng dita tré c6 thi giac chura phat trién toan dién ¢4
thé€ nhin thay.

37



38

TANG CUONG TRI THONG MINH CHO TRE

Diéu nay dan dén hai két qua.

Chung ta d€ cho ngdn ngit viét la moét bi mét véi
bon tré — nhitng thién tai vé ngon ngit.

Thi gidc ctia tré phét trién chdm hon rdt nhiéu so
voi thinh giac.

Thi giac, cling giong nhu thinh giac, phat trién khi
dugc str dung.

Hay nhd, cac giac quan thyc sit tao nén ntta sau ciia
bo nao.

Ching ta sé thao luan kj hon vé tdm quan trong
ciia viée st dung cac giac quan dé thic day su phat
trién cua tré ¢ nhitng chitong sau.

Day doc cho tré 1 tudi dé hon nhiéu so v6i tré 7 tudi.

Ly do tai sao mét phan ba trong s6 nhitng da tré
tir 7 dén 1 7 tudi that bai trong viéc hoc doc o truong da
trd nén rat rd rang.

Béi vi ching bit ddu duoc hoc qua mudn.

Diéu ky la khong phai 1a mét phan ba trong s8 chiing
that bai trong viéc hoc doc ¢ treong — d6 1a van dé.

Diéu ky la la hai phén ba trong s6 ching da cd thé
hoc doc khi qua mudn nhu thé.



Tru6c 6 tudi

Va cudi cung, mét 1y do t6t d€ day tré cach doc
truée khi dén truong la tré sé khong tré thanh mot
trong s6 nhitng dtra tré that bai trong viéc hoc doc khi
dén truong.

Day vé kién thitc xung quanh cho tré 1 tudi dé hon
nhiéu so vdi tré 7 tudi.

Vi tit ca nhiing ly do giéng vdi nhitng gi ching
t6i nhin thay trong viéc day tré biét doc som, day tré
nhitng kién thirc vé doi sdng vdi cac chu dé€ khac nhau
cling la mét viéc lam rat can thiét.

Viéc nay sé gitip tré c6 dwoc nhiéu kién thire, ky
nang hon khi né tdi truong.

Chung t6i sé chi cho ban chi tiét cach d€ day cho tré
kién thirc v€ doi sdng trong muc: “Day tré vé thé gidi
xung quanh?”

Day todn cho tré 1 tudi dé hon nhiéu so v6i tré
7 tudi.

N6 dé hon va t6t hon vi tat ca nhitng ly do da dwoc
nhic dén & trén.

Hiéu vé toan hoc trudc khi dén trudong ciing sé
gitup tré dan di hon vdéi treong hoc. Chang toi sé chi
cho ban cach d€ day cho tré lam toan (thdm chi néu ban
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khéng thé 1am toan) trong muc: “Lam thé nao dé day
tré hoc Toan?”

Néu ban day con minh cach doc, day cho ching
nhiing kién thic vé€ doi séng va day ching hoc Toan
khi chung con la nhitng dtta tré, ban sé cho ching:

1. Tinh yéu danh cho toan hoc va tinh yéu 4o sé
con 16n 1én trong sudt cude doi dira tré.

2. Loi thé'trong viéc ndm viing nhitng chit d€ lién quan.

3. Tang cuong kha nang va tri thong minh.

4. Tang cudng sw phat trién cia ndo bé.

Va, trén tat ca tré sé trd thanh nguoi hanh phac hon.

Nhitng dita tré duwgc hoc tir khi con nho - khi kha
ning linh hoi kién thitc cua ching dang ¢ miic t6t nhat
thi ching sé it gap kho khan trong viéc tap trung chu y.
Diéu nay giap tré thdy cudc song thu vi hon.

Chang thich nguoi 16n va ching thich ca nhiing
dtra tré con nita. Chiing dé dang két ban hon va dé
dang git dwoc tinh ban lau dai hon phan 16n nhitng
dtta tré khac.

Ching la nhitng duta tré c6 kha nédng, rat ti tin va
rat on hoa.



Trudc 6 tudi

Viéc day dita tré 1 tu6i bit cit linh vuc ndo ciing dé
dang hon viéc day tré 7 tubi rat nhiéu.

C6 chit d€ nao ma ban tin réng minh c6 th& dé dang
trinh bay véi mét dira tré mét cach chan thanh va thuc
t&€'’khong? Hay lam di. N6 sé hoc v4i mét téc d6 1am cho
ban ngac nhién va né sé hoc rat t6t.

Ban c6 thich tim hiéu déng vit, lich sit, nghé thuét,
choi ghi ta...

Tat ca nhitng gi ban cin lam 14 nghi xem nén gidi
thiéu vai tré vé chit dé d6, mdt cach chan thanh va thuc
té, nhu thé'nao va dén khi 3 tudi tré sé rat thich va tré sé

tré thanh chuyén gia trong linh viee d6.

Néu ban day mot dita tré vé cdc dit liéu, n6 sé khim
phd ra nhiing quy tdc quén 1y cdc dit liéu dé.

D6 1a mot chirc ning 14p sin ctia bd ndo loai nguoi.

N6i cach khac: néu ban day tré vé€ cac dix liéu, né
sé kham pha ra quy luat hoat dong cua cac dix liéu d6.

Mbt vi du rat dang yéu la nhitng 16i ngit phap ma
bon tré gép phai. Mot dira tré 3 tudi nhin ra ngoai cira
sO va noi: “Béc tho thu dang dén.”

“Ai co?”

“Bac thg thw.”
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Chiing ta nhin ra ngoai ctra s va thiy bac dua thu.
Chung ta phi cudi triedc 18i rat tré con nay va néi véi nd
ring d6 14 bac dua thu, khong phai bac tho thu.

Ching ta bo qua van dé nay. Gia st thay vi bo qua,
chiing ta tw hoi ban than: “Con bé da 18y cai tit bac the
thu & dau ra?” Chéc chan 1a khéng c6 ngudi 16n nao
day né tr “bac tho thw.” Vay né 13y & dau ra?

T6i da suy nghi vé diéu nay trong rat nhiéu nam, va
t6i tin rang chi c6 mot kha ning.

Mot dika tré 3 tudi hdn da xem xét ngdn ngix d€ di
dén mot két luan 1a co nhiing danh tir nhw “may”, “dién”,
“mdc” ... khi thém tir “tho” phia trudc sé dugce cac danh tir
chi nguedi nhw “thg may”, “tho méc”, “tho dién” ...

P4 1a mét thanh tuu 1on.

Lan cudi ban xem xét mét ngdn ngir d&€ kham pha
ra mot quy luat 1a khi nao? T6i doan la khi ban 3 tudi.

Ching ta van néi rang d6 la mdt 16i vi d6 khong
phai la bac tho thu, d6 la bac dwa thw, do do dra tré da
sai roi.

Mot tir sai, ding la thé, nhung dung quy luat.

Dita tré da dung so vdi quy luat ma n6 kham pha
ra. VAn dé 13 ngdn ngit khong cé quy tic va do vay
khéng phai ltic ndo né ciing tuén theo quy luét 16 gic.
N&u né 6 quy tic thi han dira tré 3 tudi kia da dung.



Trudc 6 tudi
Hai ndm rudi sau chu vi vong diu cta dira tré 6
Ia 50cm.
21 nam sau s do nay la 55 cm.

Chu vi vong d4u tang rat nhanh d€ r6i cling chitng
lai rat nhanh.

9 thang - 35 cm
21 thang — thém 15 cm
231 thang - thém 5 cm.

Viéc bién mot dita tré thanh mot thién tai truée khi
né 6 tudi la mot viéc rat de.

Va c6 rat nhiéu diéu thu vi cho ca nhitng dtra tré va
cac 6ng bd ba me.

Thét dang budn, viéc bién mot dira tré thanh mét thién
tai sau khi chung 6 tudi 1a mot viéc cure ky khé khan.

Sau ndm dau doi la vo cung quy gia.
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Chi 56 1Q that sur c6 nghia la gi?

"I Trong sau nam dau doi, néu mudn ching ta cd thé
lam cho bd ndo chdm phat trién.

Tat ca nhitng gi ching ta can lam 1a nhot dita tré
trong t quan 4o va ludn thire &n qua ké hé dudi canh
ctra tu. Néu ban nhét dira tré trong ti quén ao va khong
cho né bat ctt mét thong tin gi trong sau nam dau doi,
sé chi c6 mot kha ndng xay ra; Khi 1én 6 no sé la mot

thang dan.

Néu trong sau ndm dau doi ban khéng nhét néd
trong ti quan 4o nhung lai cit x véi n6 nhu thé né la
mot dira ngu dan bing cach phét 1o né, né sé kha hon
mot chut.

NO sé ¢6 du kha ning d€ ti hoc chut it, it nhit nd
ciing sé duoc hoc tat ca nhitng gi né cd d€ hoc, vé con
vit bang cao su ctia n6 ching han, va né sé hoc tiéng me
dé bang cach nghe nhitng ngudi xung quanh né néi.
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Khi 1én sau, nd sé cham hon nhitng dira tré sau tudi va
chi s8 thong minh thuc ciia né sé it hon 100.

Néu ban cu xt* véi né nhu cach nhiing dGa tré
trung binh duoc d6i x, n6 sé tro thanh mét dira tré
trung binh. Noi ngafm gon, khi no Ién sau, tri tué caané
cng sé 1én sau. D4 1a y nghia ctia tit trung binh. N6 ¢6
chi s6 thong minh chinh xac la 100.

Néu ban hiu dugc nhitng nguyén tic phat trién
tri n3o cia mot dra tré, ban sé cu xtr véi né theo mot
cach khac hin trong sudt giai doan sau ndm dau doi
cuia no.

Di€u d6 cling sé quyét dinh viéc ban cé theo dudi
mot chuong trinh phit hgp va 6 t6 chirc d€ day tré doc,
hoc toan hay nhiing kién thitc pho thong hay khong.

Néu tri tué cua con ban 1én 6 khi ndé mdi 4 tudi, chi
s0 thong minh cta né la 150.

Néu ban doc va that sy hiu cuén sach nay roi cu
x véi con minh theo mét cach khac hdn trong sau ndm
dau doi dong thoi day nd cach doc, cach lam toan va
cach d€ c6 dugc nhitng kién thirc phd thong, tri tué cua
nd sé 1én sau mudn nhat la khi né 3 tudi, va chi s6 thong
minh ctia né sé 1a 200 hodc hon, tuy thudc vao viéc tri
tué ctia né 1én sau trirge khi né 3 tudi bao lau.

Diéu con quan trong hon thé l1a né sé c6 durge bd
nao ctia mot dvra tré 1én sau khi né 3 tu6i. Chung tdi



Chi s0 1Q that sy ¢d nghia la gi?

sé mo rong quan diém vo cung quan trong nay trong
nhing chuong sau.

Khi cha me thuc sy hiéu duwgc di€m nay, ho sé cam
thay sét sing, kho kiém ché ban than va hoi chiing toi:
“Ong c6 hidu nhitng gi 6ng dang néi khong? Ong c6
hiéu duoc ching quan trong dén mitc nao khong?”

Chung t6i hiéu.

Thuc té, chiing t6i da néi nhiing diéu d6 tl rat 1au roi.

Ban ¢4 nhé nhiitng ltc ban khong thé doi dé€ tro
thanh moét thiéu nién, va da lieu linh mong mudn minh
16 tudi dén mic nao, r6i thi 18, rdi cudi cung 1a 21.

Tat ca nhitng dita tré déu mong mudn dugc tredng
thanh ngay lap tic.

Chi s6 thong minh c6 nghia chinh xac la nhu vay.
N6 c6 nghia la ban ¢ mitc 4§ nao so vi ban bé ctia ban.
Moi thit con lai déu v6 nghia.

Néu moét diza tré 2 tudi c6 thé lam moi viéec ma mot
dwa tré 4 tudi 0 mikc trung binh c6 thé lam dwoc va lam
mot cach chinh xéc nhu dira tré 4 tudi kia, chi s6 thong
minh ctia nd chinh xac la 200.

Khoéng nhiéu hon, khong it hon.

Diéu nay khéng dwa trén sy tuy hitng hay nhitng
bai kiém tra c6 sdn ma dwa trén nhitng gi né c6 thé
lam dwoc.
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Chi c6 mét bai kiém tra chi s& thong minh ding dén
la nhitng gi mét ngwdi lam dugc. Mbi phit mdi giay
déu 1a mot bai kiém tra chi s6 thdng minh va ching ta
lam bai kiém tra d6 hang ngay.

Thong minh khéng phai la 1y thuyét, né l1a thuyec té

Néu c6 ai d6 cd chi s6 thong minh clta mét thién
tai trong mot bai kiém tra chi s6 thong minh va anh ta
chua bao gi¢ dat dwocbat it thanh turu gi, t6i chi co the
dwa ra hai két luan:

1. Thé&gidi chua bao git nghe vé mot ngudi nhur thé:
2. Bai Kiém tra khong danh gia chi s6 thong minh.

Thién tai la nhitng gi thién tai lam.
Bai kiém tra xem liéu ban ¢ biét boi khong la boi.

Bai kiém tra xem liéu ban cé biét choti violin khong

1a choi violin.

Bai kiém tra xem liéu ban cé biét doc khong la doc.

Bai kiém tra xem liéu ban ¢6 néi dugc tiéng Nhat
khéng la néi tiéng Nhat.

Bai kiém tra xem ban ¢ théng minh khong la lieu
ban ¢6 lam nhiing viéc thong minh khong.

Bai kiém tra xem ban c¢6 phai la thién tai khong la
liéu ban ¢6 lam nhiing viéc thién tai khong.



Chi s6 IQ that sy c6 nghia la gi?

Va khong gi khac ca.

Thue té nhitng nguoi théng minh nhat déu dat
diém cao trong bai kiém tra chi s6 théng minh.

N6 khong dong nghia vdi viéc tdt ca nhitng nguoi
dat diém cao trong bai ki€m tra chi s6 thong minh déu
rat théng minh.

N6 ciing khéng dong nghia vdi viéc tat ca nhitng
nguoi dat di€ém thdp trong bai kiém tra chi s6 thong
minh déu kém théng minh.

Nhitng gi ban lam trong cudc s6ng ctia ban danh
gia mitc do thong minh — hay thién tai.

Ban mudn ¢6 mét dixa con ¢6 chi s6 thong minh 13 150
trong bai kiém tra chi s6 thong minh va khéng thuc sy lam
bét ct di€u gi hay mét dira tré ¢6 thé lam moi viéc va lam
nhitng viéc nay khi Ién 4 thay vi khi 1én 8?

Nhiing gi dira tré c6 thé'lam hodc lam, trén thuyec t&,
lam 1a bai kiém tra dling duy nhat thé hién ching la
nhw thé' nao.

D6 1a y nghia thuee sy cia chi s6 théng minh.
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Thiic day va kiém tra

Cdc nha khoa hoc da khdm phd ra la nhitng
dita tré thuong xuyén dugc ca ngoi sé tro
nén thong minh hon nhiing dita tre thuong
xuyén bi budc tdi. Trong nhiing 10i khen
ngoi luén c6 yéu t6 sding tao.

THOMAS DREIER

ac bac cha me thuwong xuyén héi: “Lam thé nao d€
Ctﬁi c6 thé thiic ddy con cai minh?”

D0 1a hai trong s6 nhitng cau héi ma chiing t6i rat
thich. Khong, chiing t6i khong néi nham. Y ching t6i 1
hai cau héi. D€ thuc su tra 16i nhitng cdu hoi d6 ching
toi phai x ly hai diéu ky diéu duoc goi 1a thac day va
mot thit hoan toan d6i 1ap véi né — thit ma nguoi ta goi
la ki€m tra, hay kim ham.
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Cau héi du tién la, lam thé nao ma gido sw Suzuki
va cac déng nghiép ciia ong c6 thé lwa chon duoc
100.000 nghé si violin tuyét voi ¢ d6 tudi 1én 2?

Cau tra loi rat don gian.

Suzuki khong hé lam viéc d6.

Tat ca nhitng dia tré nay déu dugc me ching
lwa chon, va ho déu giai thich bang mdot cau hét sirc
don gian, rang: “T6i mudn con minh ¢6 co héi duoc
choi violin.”

Cau hoi thit hai dwogc hoi 1a: “Lam thé nao ban ¢c6

thé& budc mot dira tré 2 tudi choi violin?”

Cau tra 10i cing v6 cing don gian.

Khong ai cé thé' bubc mot dita tré 2 tudi lam bdt cif
diéu gi.

Pa s6 ching ta, cac bac cha me du v6 cung yéu quy
tré con ciing thudng xuyén quén mat diéu nay.

T6i thuong xuyén ching kién nhitng ba me gioi
giang méc sai 14m khi c§ bét con céi ho lam diéu gi 46
ma chung khong mudn lam.

Diéu nay xay ra hang ngay.

Hai me con dang chudn bi roi van phong cia téi va

nguoi me ndi: “Bobby, con chao bac Glenn Doman di.”



Thic ddy va kiém tra

Diéu nay da xay ra va toi thuong xuyén dw doan
duoc nhitng gi sé xay ra tiép theo va cam thdy rat
cing thang.

Mot khoang im lang kéo dai.

Nguoi me néi: “Bobby, con chao bac Glenn Doman di.”

Lai mét khoang im ling kéo dai nira.

T6i cam thay rat cing thang va gio thi dén luot me
ciu bé cling thiy cing thing.

Nguoi me wdc gi ¢6 &y chwa bao gio lam cai cng
viéc d6 nhung gio day c¢6 cam thdy cb c6 trach nhiém
phai di dén cung. Gio thi ¢b &y quat 1én: “Bobby! Chao
bac Glenn Doman ngay.”

Va chéng c6 gi xay ra ca.

Gio thi cdm giac cing thing trong phong da trd nén
d4c quanh dén mitc ban cd thé cit né bang mét con dao.

Ngudi me thay vo cing cing thing va tdi ciing thé,

Thé con Bobby?

Bobby cam thay thoai mai dén mirc khéng thé thoai
mai hon. Cau nhdéc dang & mét noi khac.

Tat ca nhitng dira tré déu ¢ trong dau ching mot
dung cu rdt gidng cai diéu khién ti vi ma ban st dung
d€ chuyén kénh. Dyng cu ma tit ca nhitng dira tré déu
c6 nay dugc di€u khién boi giong diéu yéu cau va than
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thé ctia ngudi lon. Nguoi 16n than tho! Dira tré thi dang
& mdt kénh khac. Nhitng 101 cua nguoi 1on khong vao
tai ndy va ra tai kia. N6 khong vao dau ca.

Mot ng bé tai nang, 60 nam trudc, da ndi rang ban
khong thé budc mdt dira tré lam bét it diéu gi trir khi
diu d6 1am cho né cam thay dé chiu.

Véy tat ca nhitng gi ban phai lam la day cho con
bat cit diéu gi 1am cho né cam thay dé chiu. Va diéu d6
khéng c6 nghia la ban can phai cho con choi. Nhing
dtra tré khéng mudn choi, chiing mudn hoc.

Vay Matsumoto Suzuki va nhém cdng su da lam gi?

Ho lam chinh xac nhitng gi ching t6i lam, va ho
ludén lam duoc.

Ho sap xép d€ mot dira tré chién thang.

Bang cach nao?

Khi mét ba me va mot diza tré méi dén, ho duoc tat
ca nhiing ba me va dira tré “ci” chao dén.

Sau d6 nhitng dita tré khac choi violin.

Ban c6 d6ng y vdi toi rang mdt dia tré 2 tudi nhin
thay nhitng dita tré cung tudi khac c6 mot cai gi do
trong tay thi ching sé luén néi: “Con mudn c6 thi d6”?

Sau vai ngay dira tré méi dén néi: “Con mudn dugc
choi violon.”



Thic day va kiém tra

Va né da sin sang cho bai hoc dau tién.

Chi can tat ca cac 6ng bd ba me va thiy ¢ gido trén
thé gidi nay c6 thé nhin thay bai hoc dau tién d6 va hiéu
no, thé gidi cé thé thay d6i chi qua mot dém.

Suzuki va nhitng giao vién tuyét voi ctia 6ng da sap
x&p d& mot dira tré chién thang.

Diéu d6 d6i 1ap hoan toan v6i nhitng viéc ma hé
théng trudong hoc lam. Truong hoc sip xép dé bon tré
that bai.

Thé con viéc cho phép mét dira tré ching minh
nhitng gi né biét thi sao?

Day la cach hiéu qua hon rat nhiéu d€ kham pha ra
nhitng gi mot dira tré khong biét va cho diém dya vao
dé thay vi danh thoi gian va nang lrong d€ cho phép
mot dita tré chi cho gido vién nhitng gi n6 khong biét.

Cong viéc cua chung ta, di ching ta c6 nhan ra hay
khong, 1a truyén cho tré cam giac thich hoc - cai cam
giac s€ di theo tré dén cudi doi. Khi tat ca nhing dia tré
duoc sinh ra véi niém dam mé hoc hoi, it nhat ching ta
ciing c6 thé'lam gi dé d€ khong tran ap ching!

Chuing ta c6 phan d6i viéc ki€m tra bon tré trong
treong hoc?

Chiing t6i rat ung hd nhimg bai kiém tra quy dinh la
néu dira tré lam khong tot, dira tré c6 thé chi trich gido
vién thay vi gido vién chi trich ching.
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Chiing t6i rat iing hd néu viéc kiém tra & tredmg quy

dinh 1a néu c6 mot s6 lwgng nhat dinh tré lam khong
t6t, gido vién sé bi dudi viéc.

Trong trudng hop nay hinh phat ching khac gi

tdi ac.

Hay xem Ngai Winston Churchill néi gi vé kiém tra

va thiic day.

... Toi da rdt sg ngay sinh nhdt tudi 12 cua minh khi
phdi thyc hién nhitng bai thi v6i nhiéu linh vwc khong
hé dweoc mong doi. Nhitng bai thi dé la mét thir thich
lon véi toi. Chu d€ cia chiing rit gin giii voi nguoi kiém
tra ciia t6i nhung hdu hét lai ndm ngodi tri tung twong
cua t6i. Toi mudn duoc kiém tra trong cic linh vuc lich
sw, tho va viét vin. Nguoi kiém tra cia t6i thi nguoc
lai, ho kiém tra tiéng Latin va todn. Va ho sé thing thé.
Hon nita, phin l6n nhitng cdu hoi ma ho héi trong cd
hai chi d€ t6i déu khéong thich. Téi mubh dwoc héi vé
nhigng gi toi biét. Ho ludn hoi toi vé nhitng gi toi khong
biét. Khi t6i sin sang the hién kién thikc ciia minh, ho &’
ging d€ chi ra sw ngu dot cua t6i. Kiéu cw xie ndy sé chi
mang dén mot két qua: Toi khéng lam t6t cdc bai thi cla
minh — Thoi nién thiéu caa t6i, Winston S. Churchill
(Manor Books, 1972).

Kiém tra khong gitap bon tré hoc hoi. Thay vao d6,

nhitng bai ki€ém tra sé dan dan gdm nhim ni€ém yéu



Thiic ddy va kiém tra

thich hoc hanh v6n d3 ton tai sdn trong mbi dita tré.
Cong viéc ctia giao vién la day, khéng phai 13 kiém tra.

CoOng viéc ciia nhitng dira tré 1a hoc.

Truwdc khi chiing ta roi Matsumoto va tién si Suzuki,
hdy tdng két ngan gon va thém mot diém.

Nhiing gi ching t6i va tién st Suzuki 1am la sip
xép d€ dwra tré chién thing. T4t nhién d6 1a chién
thing thuyec su.

Tai sao di€u nay lai quan trong?

Moi ngudi déu tin réng thanh céng l1a két qua
cua sy thic ddy tot va thét bai 14 két qua cua sy thic
ddy t6i.

Chung ta nhan ra mot sy that hoan toan ngugc lai.

Chung t6i cho 1a sy thuc ddy t6t la mot san pham
cua thanh cong va sy thic ddy tdi 1a san phim cta
that bai.

Xét v& nhiéu mjt t6i 1a mot nguedi 16n ¢é tinh cach
tré con. Vi dy, ¢6 nhitng diéu cu thé trong cudc song
ma t6i lam rat kém coi nhung ciing c6 nhitng viéc t6i
lam rat t6t.

Chéng han t6i khong thé choi mot ban nhac va t6i
cling khong thé choi tennis.

Toi biét réng t6i nén lam viéc cham chi dé cai thién
hai kha néng d6 ctia ban than. Nhung t6i da khong lam
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thé. T6i 6 xu hudng tranh né chiing thay vi siéng ning
hoc hoi.

Nguoc lai ¢6 mot s6 viée t6i lam rat tot. Toi nhén
ra r?mg khi minh lam t6t mét viéc gi d6, ban be sé chic
murng toi.

Ban thdy khong? Nhiing gi t6i lam khong t6t toi sé
tranh d€ khong phai lam. Nhitng gi t6i lam tot t6i sé
lam di lam lai.

Nhitng dira tré ciing gidong nhu vay.

Bai hoc nay rat don gian.

Néu ban mudn con minh ghét mét cai gi do, ban
hay chi ra tat ca nhitng cach khién né cam thay minh
lam viéc d6 khong hoan hao.

Néu ban mudn né thich lam mét viéc gi d6 (va
lam di lam lai d€ chi cho ban thay la né lam rat tét),
hay néi vdi né tat ca nhitng diéu tuyét voi ma né da
lam duwoc.

Néu ban mudn pha huy moi déng liee thic ddy con
minh, hay tiép tuc ki€ém trané va chi cho né thay né con
lau méi dat duwoc dén dd hoan hao.

Néu ban muén ting cuong nhitng déng luc thic
ddy con minh, hay tim tat ca nhitng gi né lam ding va
ndi véi né vé nhitng di€u d6 mot cach say mé.



Thac ddy va kiém tra

Maic dit Winston Churchill da khong lam t6t trong
cac bai thi nhung 6ng da lam v6 cung tot bai kiém tra
cua cudc song.

Chéc chdn éng 13 mét trong s& nhitng thién tai vi
dai nhét trong linh vuc thiic ddy va truyén cam hing
cho nguoi khac trén thé gidi nay.

Trong nhitng ngay tdm t6i nhit cia cudc Chién
tranh thé'gidi thit hai, 6ng néi véi ngudi dan Anh rang:

“T6i khong cé gi d€ cho cac ban ngoai méau, mé héi
va nudc mat.”

“Hay dé ching t61 tu di€u khién ban than, rang néu
D& ché Anh kéo dai trong mét nghin ndm, moi nguoi sé
ndi: ‘Do 1a nhitng gio phat dep nhat ctia ho.”

Ong khong hé néi vdi nguodi Anh rang ho ngheo
dén mitc nao, ma ong ndi rang ho vi dai dén mirc nao
va ho sé tré nén vi dai dén mitc nao.

Nha binh luan thoi su, chinh tri ndi tiéng nguodi My,
Edward R. Murrow da néi vé Churchill nhu sau:

“Ong lam chu 10i 1é cia minh - va ném noé vao
tran chién.”

Hay noéi cho ngudi Anh biét ho tuyét voi dén
mitc nao.
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Hay tro thanh
ac dng bo, ba me tot nhat

Chiia khong thé & moi noi,
do do Ngdi tao ra cic bd me.

NGAN NGU DO THAI

ghélam me, chit khong phai bat et mot nghé nao
khac, 1a mot nghé lau doi nhat.

C6 ding thé' khong?

Va d6 ciing 1a nghé danh gia va ¢4 xwra nhét.

Chinh vi thé, cic ba me hiéu con cai minh hon bat
ctt ai.

Cac ba me, khong hé can dén sy gitp do cta gido
vién, nha tam ly hoc, bac si tim than hoc, bac si san
khoa hay cac chuyén gia nghién cttu vé tré em, da dua
chung ta tir cac thoi ky Pleistocene ciia nguoi tién ste trdy
vé véi “thoi dai cta ly tri.”
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Chung t6i, cac chuyén gia, nhitng nguoi c6 khaoi
d&u cua minh ¢ “thoi dai cua ly tri” va nhitng nguoi
bt ddu chim séc bon tré tai thoi diém do, da tw
“thoi dai cua ly tri” sang “thoi dai nguyén t&” chi
sau mot dém.

Trong mét thoi gian dai, cac ba me ludén duoc nhoi
nhét trong dau (c6 th€ ca tir phia chuyén gia) ring;
Trong khi day con phai: “yéu cho roi cho vot, ghét cho
ngot cho bui” va chi cé roi vot va cac hinh phat mdi c6
thé& khién bon tré ngoan ngoan.

Bing ban ning ctia ngudi me, sé ¢6 nhiu nguoi
nghi: “Minh khdng déng y vdi quan diém nay nhung
du sao thi d6 cling 1a mdt xu thé chung.”

“Minh khéng muoén dung vii liec voi con nhung
diéu dé cd lam ching hu?”

MOt thoi gian ngén sau lai ¢6 cac chuyén gia khang
dinh: “Dting bao gio, dung bao gio danh con minh vi
ban sé lam héng nd va khi lon 1én né sé rat ghét ban.”

Gio thi nguoi me thirc sit hoang mang.

C6 nhan duogc nhitng khéng dinh hét sttc d6i lap
trong cach nuoéi day con cai.

Vay nguoi me d6 phai lam gi?

Mot cau hoi hop ly. Toi khong thuc si biét cau tra

16i. Nhung t5i that su tin rang néu tat ca cac ba me c6



Hay trd thanh cdc ong b, ba me tét nhat

thé quén duoc tit ca nhing 10i khuyén cta tat ca cac
chuyén gia (ké ca nhitng 10i khuyén trong cuén sach
nay) bat ct khi ndo ciu hoi ndy duwoc dit ra va hanh
dong theo cach sau, kha ning 16n la né sé mang lai két
qua tét.

Néu bt cit ltic ndo mdt nguedi me c6 cdm gidc manh
mé ring minh phai trimg phat con ctia minh, cho dit
moi nguoi ¢é ndi gi di chang nita, va cd dy lam thé; va,
bét ct khi nao ngudi me d6 6 cam giac rang minh cin
phai b& con ctia ¢6 &y lén va thé hién tinh yéu thuong
voi nd, cho dit moi nguodi ¢d ndi gi di chiang nira, va cb
&y lam thé t6i nghi rang c6 ay sé& ding trong 99% s&
trueong hop xay ra. Téi khong biét mét chuyén gia nao,
trong do cd ca nguoi viét cudn sach nay, cé thé hanh
dong dung 99% trong bt cit hoan canh nao.

Qud trinh hoc hoi la mét qud trinh tran ngdp niém
VUi cua me va con.

Me va con la nhitng tng ctr vién két hop ndng né va
hao hitng nhét trong viéc hoc hoi.

Tt 1au, chung t6i nhén ra réng, viéc két hop d6
con la mét diéu that sy tuyét voi cho ban thin cac
ba me.

Nhiéu ba me mong mudén dwoc 1am mdt nghé khac
va sdng mdt cudc sdng that sy khac cho minh. Ho kham
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phé ra ring ho mong mu6n dwoc lam “nhiing ba me
chuyén nghiép.”

Diéu nay khong han dong nghia voi viéc ho khong
muodn tham gia vao cac cong viéc xa hdi ma don gian ho
mudn lam tot vai tro lam me.

Nhitng ngudi me nay coi “lam me” nhu mot nghé
nghiép thi vi va dang lam nhat ma ho ¢6 thé tuwong
teong ra.

Ho ciing quan tam dén thé gidi va cach dé€ lam cho
thé gidi tro nén tot dep hon khong kém gi nhitng phu
nit khac.

Ho tin rang ho déng mét vai trd quan trong trong
viéc thay ddi thé gidi va lam cho né tré nén t6t dep hon.

Ho quyét dinh ring cach t8t nhat d€ lam cho th&
gidi tot dep hon khong phai la cai thién cac thé ché ma
14 cai thién nhitng con nguoi trén thé gidi. Ho kiém soat
ngudn luc va nguyén liéu thoé quan trong nhat trén thé
gioi — nhitng dita tre.

Céc ba me rit lo lang triedc sy sup d8 — rat cb thé
sé xay ra — cua hé théng truong hoc. Cac ba me, ngay
cang nhiéu cac ba me, am tham quyét dinh ty giai
quyét van dé. Cac ong bd, ngay cang nhiéu cac 6ng
b8, am tham dbng y. Ca hé thong nha trueong, hdi phu
huynh, ban giam hiéu va cac t6 chirc hanh déng déu
khong c6 vé gi la ¢6 kha nang thanh cong trong viéc



Hay trd thanh cdc ong bd, ba me tét nhat

loai bo nhitng diéu dang ngay cang trd nén toi té - su
gidao duc vdi chi phi ngay cang ting va chat luong
ngay cang giam.

Ho quyét dinh minh sé trd thanh nhiing ba me
chuyén nghiép.

Khi nhitng nguoi me kham pha ra rang minh khong
nhirng cd thé day bon tré hoc doc, ma viéc day chiing,
khi chiing 1én 2 tudj, t6t hon va dé dang hon nhiing gi
hé thong treong hoc lam duwgce khi chiing bay tudi. Luc
nay mot thé€ gioi mdi, thi vi mo ra.

M0t thé& gidi cia bo, me va con.

Nhitng ngudi me tré thong minh va day nhiét huyét
day con cai minh cach doc bz“ing tiéng me dé va d6i khi
bang hai hodc ba ngén ngi.

Ho day tré hoc toan ¢ t6c d ma chinh ho ciing
khong thé tin dwoc.

Ho day nhitng dita tré 1, 2 va 3 tudi kham pha
kién thirc bach khoa vé& cac loai chim, hoa, c6n triing,
cay cdi, thu tudng, co, qudc gia, dia ly va vo s6 nhiing
diéu khac.

Ho day tré tap thé€ duc, hoc boi va choi violin.

Néi ngin gon 1a ho nhan ra minh ¢6 thé day tré bit
clr dieu gi ma ho c6 thé biéu thi véi ching mét cach
chan thanh va thuc té.
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Piéu thi1 vi nhat 13, ho kham pha ra ring bang cach
lam nhitng viéc nay, ho da ting cuong tri thong minh
cua tré 1én rat nhiéu lan.

Diéu quan trong nhat 13, honhanra r%mg nhiing viéc
nay da cho ho va cho tré nhiing trai nghiém tuyét voi
nhat ma ho c6 khi tham gia cac hoat dong cung nhau.

Ho yéu thuong nhau, va quan trong hon, ho ton
trong nhau hon.

Nhitng nguoi me hién tai khac nhitng nguoi me
truyén thong nhu thé nao?

Ho khac biét theo hai cach. Me t6i, véi toi d6 la
mot nguoi me dién hinh. Ba nudi dudng nhitng dita
tré clia minh, trong s6 d6 toi la anh ca, véi tinh yéu
thwong sau sic. Ba ludn cin bang giita phan thuéng
va hinh phat. Ba lam thé véi su hi sinh vi dai va coi
sw tién bd ctia moi chiing toi 1a phan thudng déc biét
danh cho minh.

So vdi nhitng nguodi me truyén thdng, cac ba ngay
nay dwoc ti€p can voi cac phuong phap gido duc mdi
ma nho d6 ho ciling thdy minh truong thanh hon -
nhitng thit ma ho khong thé tuéng twong noi.

Thyuc ra thi Vién nghién ciru cua téi khéng day
nhitng dira tré. D81 twong ma Vién thuie sir day la cacba
me — chung t6i day cac ba me cach gido duc con minh.



Hay tré thanh cac ong bd, ba me tét nhat

Ho duwoc hoc néi tiéng Nhat, doc tiéng Tay Ban
Nha, choi violin, tap thé duc, ho tham gia vao cac buoi
hoa nhac, thdm thi cac bao tang va lam vo s6 nhing
viéc ma phan lon trong s6 chiing ta mo wdc c6 thé lam
dugc trong mot twong lai rat xa, va thuong 1a sé ching
bao gio dén. Thure té'la ho dang lam cling vdi con minh
khién cho ho cam thdy hao hitng hon nhiéu.

Kién thirc cua ho cing dugc mé rong va ho nhin
ra rang ho tw tin hon trudc khi bét ddu day con minh.

Ho mong muén thay d6i con minh nhung roi ho
cam thdy v6 cling ngac nhién khi kham pha ra ring
ban than ho cling mong mudn nhiéu hon 6 ban than
va ¢6 nhitng muc tiéu cao hon trong cudc song. D6
chinh 13 két qua ctaa viéc tré thanh mét ngudi me
chuyén nghiép.

Mot hiéu tng tot, dung khéng nao?

Dé la nhiing ngwoi me chuyén nghiép.

Liéu diéu dé c6 déng nghia vdi viée trir khi cac ba
me sin sang trd thanh cac ba me chuyén nghiép toan
thoi gian, ho khéng bao gio c6 thé ting cuong tri thong
minh & tré?

Tat nhién la khong.

Hang nghin nguoi me (va nguoi cha) ma ching tbi
da gdp déu thudc mot trong ba nhém sau:
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Nhom du tién la nhém nhiing ba me “toan thoi
gian” ma ching t6i da mo6 ta. Ho coi “lam me” 1a mot
nghé véi sy cong hién va thai d6 lam viéc chuyén nghiép
nhuw voi bat c mot nghé nao khac. Ho hién dang toan
b nhitng gi c6 thé cho con minh.

Nhom thit hai la nhém nhiing ba me danh phan 16n
thoi gian cho con minh, nhung khong phai la toan bo.
Ho cling danh toan bd nhitng gi c6 thé cho con minh.
Ho c6 nhiéu Iy do d€ khéng thé danh toan bd thoi gian
cho con minh.

Nhém thiz ba la nhém nhitng nguoi me chi ¢ thé
danh chat it thoi gian cho con minh. Ho cling danh cho
con nhitng gi t6t nhat co thé.

Day la bi kich caa cac bac cha me.

Mot xa héi lanh manh nén cho phép tat ca nhiing
nguoi phu nt mong muén dugc & nha vdi con cai caa
minh dugce & nha véi chung.

Tat ca cacba me trong ca ba nhom trén déu c6 chung
mot didc diém 1a ho sén sang danh toan b nhitng gi
¢6 thé cho con minh va két qua la ¢§ géng lam tat ca
nhitng gi c6 thé d€ con cai ho nhitng di€u kién t6t nhat
d€ phat trién.

Ro rang la ¢6 mot nhém thit t nhitng ba me ma
chung ta sé khong xem xét. Nhém d6 bao gém tir



Hay tré thanh cdc ong bd, ba me tot nhat

nhitng nguoi me cam thdy chan nan vdi con minh dén
nhitng nguoi me that sy ghét ching.

Két qua la nhom thix tu d6 gdm tir nhitng ngudi me
ludn bo bé con céi lam dung dén mic giét chét ching.
Chung ta khong ban dén nhiing ba me nhém nay.

Th4t may mén la s6 ong b ba me thudc nhém thi
tu rat it.

Nhiing ba me thudc nhém diu tién, nhitng nguoi
mong mudén dugc danh toan bd thoi gian ctia minh cho
con va nhitng ngudi da may min d€ 1am dwoc viée &6,
c6 thé va da ting cuong dugc tri thong minh cia tré khi
ho biét cach lam diéu dé.

Nhém thit hai c6 thé va di ting cuong dugc tri
théng minh ctia tré khi ho ¢ nhitng kién thitc d€ lam
viéc d4. C6 thé trung binh méi ngay ho c6 khoang ba
dén bon tiéng d€ chdm sdc con cai minh. Khoang thoi
gian d6 du dé day ching cach doc, cach lam toan va
nhitng kién thitc bach khoa. Diéu nay giup ho c6 thé
tang cuong tri thdng minh caa tré 1én rat nhiéu lan va
do d6 gitip bd ndo cia tré phat trién.

Nhém cac ba me nay ¢6 vé nhu khéng c6 thoi
gian d€ day bon tré choi violin hay néi vai ngoai ngix
(trir khi cha me néi hai thit tiéng) hodc day tré tap
thé duc.
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Tbi thurdong rat boi rdi trude tit ca nhitng y kién cho
r?mg bdi vi mot s6 luwgong 10n cic ba me trong xa hoi
ngay nay phai di lam nén ho khong thé danh ca ngay
d¢& day db con ci minh.

Ham y ctia 16i khing dinh d6 13 boi vi nguoi me ¢
hu cta t6i khdng di lJam nén ba cha cé viéc gi d€ lam
ngoai viéc day db chiing t6i sudt ca ngay.

Y tuong rang trong suét mot phan tuw thé'ky ma me
t6i cdng hién d€ day db ching t6i vi ba khong c6 viéc
gi khac d€lam sé khién me bat cudi. Trong sudt 25 ndm
do, me khdng c6 may gidt, ga hay 10 swoi chir ding noi
dén 10 vi song, may rira bat hay diéu hoa nhiét d9...

Vay ngoai viéc cham sdc ba dixa tré, me t6i con phai
lam rat nhiéu viéc ciing mot lic, nhu khau va bang tay,
mang tat, gidt quin 4o bang tay, chudn bi bita &n... va
v0 s0, vO sO nhitng viéc khac nita, téi tan dém khuya.
bung la ba khong hé ra ngoai lam viéc trong sudt quang
thoi gian ba nudi day ching toi.

Nhung khong c6 nghia 1a ba khong hé lam viéc.

Va tat ca cac ba me va nhitng dita tré thoi d6 déu
nhuw thé’

T6i khéng mudn &m chi rdng chiing téi vira nghéo
vira khong duoc gido duc. Me t6i tiing hoc tai truong
dai hoc su pham con b6 t6i thi da kiém duoc rat nhiéu



Hay tro thanh cdc dng bd, ba me tét nhat

tién trong thoi ky Dai suy thodi va danh tirng déng mot
dé€ mua sach la thir 6ng rét thich xép day trong cin nha
nho bé caa chdng t6i.

T6i doan 1a me t6i va cdc ba me khac ciia thoi d6 da
danh it hon b&n gi mét ngay cho mdi diza tré ctia ho.

Céc ba me ludn c6 nhiéu viéc dé€'1am hon la chi day
db con c4i. Diéu ky diéu 1a ho phai lam thém mét cong
viéc ddc biét trong mot khoang thoi gian gidi han va ho
van lam dwoc viée dé.

Thé con véi nhom thir ba, nhém nhitng ngwodi me
c6 rat it thoi gian danh cho con céi thi sao? Liéu ho ¢6
thé€ tang cudng tri théng minh & tré 1én gip nhiéu 1an
nhu du dinh ctia cudn sach?

Nhitng nguoi me thudc nhém nay, khi ho muén
tang cuoi tri thong minh cho con minh thi ho can cuén
sach nay va nhiing gi dugc day trong cudn sach trong
s0 tat ca cac nhém khac.

Cé vé nhu 16i khing dinh ring, van dé quan trong
nhat khong phai la viéc chiing ta ¢6 thé danh bao nhiéu
thoi gian cho tré ma la chat lwgng caa thoi gian, da tro
nén qua nham chan.

Tat nhién chat luong thoi gian ma ching ta danh
cho tré la quan trong, nhung s6 luong thoi gian ciing 1a
mot yéu t6 v6 cung quan trong.
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Chung ta dang sng trong mot xa hoi doi hoi nguoi
phu nit phai cang dang t6t trach nhiém gia dinh va
cOng viéc ngoai xa hoi.

Diéu nay la khéng thé.

Trong mot xa héi lanh manh, khi mét nguoi phu
nix quyét dinh la ¢6 sé c6 con, thi ¢6 nén danh sau ndm
(ch khdng phai la sau thang) d€ ¢ nha véi con minh.
Sau d6 cd c6 th€ trd lai lam bat it cng viéc gi ma c6 da
ting lam trudc khi sinh con.

RAt nhiéu ba me d3a lam dwgc diéu d6. Ho ndi
rang nhitng trai nghiém khi lam mét ngudi me “toan
thoi gian” 1a cdng viéc quan trong nhat ma ho da lam.
Khéng chi th& ho con ndi ring ho di trd thanh nhing
bac si, nhitng luét sw... tot hon rat nhiéu so vdi nhitng
gi ho da lam trudce khi ho dimng lai d€ tro thanh mot ba

me chuyén nghiép.

Sau nim 1a mdt giai doan rat ngan trong cudc doi
mot nguoi trudng thanh, nhung véi mot dira tré thi
giai doan d6 sé khong bao gio quay tro lai.

That la tham thwong cho xa hoi chiing ta khi ¢ qua
nhiéu 6ng b6 ba me phai lam viéc cat luc d€ c6 thé dam
bao tai chinh cho con cai ho. Nhung két qua la nhiing
dira tré rat it dugc 0 bén cha me cua minh khi chung
can ho nhat.



Hay trd thanh cac ong b6, ba me t6t nhat

Sau d6, khi da dam bao duoc vé mit tai chinh cua
gia dinh, ching ta mudn danh nhiéu thoi gian hon cho
con cai minh, nhitng d&a tré gio day da thanh nguoi
Ién. Va gio day ching khong cé nhiéu thoi gian cho
chiing ta. Moi tht déu da qua mudn.

C6 nhitng diéu vd ciing quan trong va can duoc
xem xét lai, chiing ta va ca xa hoi, d6 la cudc séng cua
nhitng dira tré tir khi sinh ra dén khi chung 6 tudi.

Moi nguoi déu biét, v cing nén biét, r;‘?mg tach dita
tré ra khoi me cta nd va ddt né vao cung vdi hang ta
nhitng dtta tré khac, nhitng dta tré ciing bi tach khoi
me la mét y twdng toi té.

Moi nguoi déu biét nhung khoéng ai mudn noéi ra
diéu do.

Cong viéc hién tai cta ching ta budc chung ta phai
mic dinh la nhitng dira tré khong can phai ¢ bén me
cua ching, ching ¢é thé dwgc nhét cuing nhau nhuw

nhiing con ctru nho va moi thir déu sé tot dep.
D6 khong phai la su that.

Thoi gian chat luong la t6t nhung khong thé thay
thé cho vi tri cia cac 6ng bd ba me véi nhitng dira tré.
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Tré cang nho cing cin nhiéu thoi gian bén bé me, cd
vé 50 lugng lan chit lugng.

Cha me luén 1a nhitng gido vién t6t nhat voi
tré nho.

Néu moi thit déu tién trién tot dep trén thé gidi thi
chiing sé tiép tuc tién trién t6t dep nhu thé.

Charles Simmons ting néi: “Néu mudn dinh hinh
lai thé gidi tir nhitng sai 1am va tat xau cia nd, ban c6 thé

bat dau bang viéc tranh thu sy giap do chaa cac ba me.”

Chung t6i bat dau tranh thu sy gitp do cta cac ba
me tir hon ba thadp ky trudce va ching t6i khong bao gio
nudi tiéc vi da lam diéu do.

C6 nhiing nguoi da hoi liéu viéc phat trién nhitng
dtra tré tai ndng va lanh manh, nhiing dira tré sé trudng
thanh trong mot thé gidi ddc biét khong lanh manh ¢6
y nghia gi khong?

Néu ai d6 chi danh mét chat thoi gian d€ suy nghi
thoi thi sé thay rat ré rang viéc nudi day nhitng dita
tré gioi giang va lanh manh la cach duy nhét d€ c6 thé
biéh mot thé gidi khong lanh manh thanh mét thé gidi
lanh manh.

Ban than thé gidi, trong trang thai binh thuong cua
tw nhién, khéng chi lanh manh ma con duoc sdp x&p
rat dep dé.



Hay trd thanh cac dng bd, ba me tot nhat

Chinh nhitng con nguoi da lam cho thé gidi trd nén
lanh manh hay khéng lanh manh. Con gi hop 1y hon 1a
viéc nuoi day nhitng dira tré hoan toan lanh manh d¢&
tao ra mot thé€ gidi lanh manh cho ngay mai?

Tré em chinh la twong lai ctia thé gidi.

Chung ta chinh la nhitng ngudi quyét dinh viéc the
gidi cd thé trd nén lanh manh hay khoéng.
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Cach phan img
trudc moi cau héi cua tré

hi con di hoc, tdi cue ghét mdn toan. Tham chi t6i

con khéng hé biét gi vé tinh chat két hop hay hoan
vi cho tdi tan khi 16n 1én. Sau d6 t6i vo tinh hoc dwoc nd
va nhan ra né that la thua vi.

Trong truong hop ban ciing khong biét nhu toi,
hdy danh thoi gian doc nhitng trang sau d€ hiéu ro
gia tri cua nhitng diéu ma ban khong thé tudng tuong
la ban ¢6 thé lam dwoc voi con minh trong vong 30
giay nhé.

Néu t6i c6 ndm cai bit chi, mdi cai c6 mot mau khac
nhau, t6i ¢ kha niang tao ra vo s6 két hgp khac nhau.
To6i ¢6 thé nhom cai mau doé véi cai mau xanh duong, cai
mau do vdi cai mau vang, cai mau doé véi cai mau xanh
1a cay roi cai mau xanh la cay véi cai mau vang, roi cai
mau xanh 1a cay véi cai mau xanh dwong...
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Toan hoc c6 mot cong thirc d€ tim ra téng s6 két
hop ma ta ¢6 thé tao ra. Cong thitc d61a5x 4 x 3 x 2 x 1
=120. Két qua la 6 120 cach d€ két hgp nim cai but chi
voi ndm mau khac nhau.

Bay gio néu tdi c6 sau cai bit chi véi sdu mau khac
nhau, t6i s& cd 720 cach két hop ching lai véi nhau.

S6 cach t6i c6 thé két hop bay cai but chi véi bay
mau khac nhau la 5.040 (gio thi t6i da budc phai diing
may tinh dé€ tinh duwoc con s6 nay.)

Va néu la chin cai bt thi sao? — 362.880 cach.
Thé& con 10 cai? — 3.628.800 cach.
11 thi sao? — 39.916.800 cach.

Va néu ban mudn tdi tinh s§ cach t6i c6 thé két hop
12 cai bat chi khac mau véi nhau thi dgi mét chut, toi
can phai di 1dy mét cai may tinh khac 16n hon.

Co s¢ caa tri thong minh la cac di¥ liéu.

Khong c6 dit liéu sé khong c6 tri thong minh.

Hay kiém tra diéu d6 bang hai cach: véi may tinh
va voi con nguoi.

Mot chiéc may tinh du ¢ hién dai hay dat gia thé
nao thi khi roi xudng san xuit ciing hoan toan khéng
c6 mot chut di liéu nao ca. N6 chang thé'tra 10i mot cau
héi nao. B6 nhé cta né 1a bing 0. Néu mubdn né tra loi
cac cau hoi, chung ta can phai 1am ba viéc:



(ach phan tmg truoc moi cau hoi cta tré

1. Nhiap dit liéu. Chiing ta cd thé nhap moét dit liéu
trong mbi khoang tréng trong b nhé cia nd.
Nhitng di liéu nay dwoc goi la mot “bit” thong
tin. Chiing can phai dat dugc ba tiéu chuén:

a. Chinh xac
b. Riéng biét
c. Cuthé

2. Chung ta phai lap trinh may tinh d€ n6 cé thé xi
ly dix liéu va tim ra duoc nhitng cau tra 16i moi.

3. Chung ta phai day né mét thir ngdn ngit dé€ tra
101 nhitng cdu hoi ciia chiing ta.

Gio day, chiéc may tinh bi gidi han d€ tra 101 nhiing
cau hoi ¢d thé dugc rit ra tir nhitng dit liéu ma ching

ta da day cho né.

Neéu chi nhap mét lwong nho dit liéu, ching ta chi
c6 thé nhan duoc mét lugng nhd cac cau tra 10i.

Néu nhdp mét lwgng 16n di liéu, ching ta sé nhan
duoc mét s6 lwong 16n cac cau tra 1oi.

Néu nhap vb s6 dir liéu, ching ta sé nhan duoc vo
s0 cau tra 1oi.

S8 luong dix liéu ma ching ta nhip vao may tinh bi
gidi han boi dung lwgng bd nhd ctia né.
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Né&u nhap vao mét khoang tring s8 “mét”, ching
ta chi cd th€ yéu cdu may tinh ndi cho chung ta biét
nhiing gi chiing ta da néi véi no.

Néu nhdp vao mét s6 “mot” nira & mot khoang
trang khac nita, chling ta s& cé thé hoi may tinh mot
s cau hoi. Mot cdng mot béng may? Hai trir mét

bing méy?

Néu nhip thém mot s6 “mdt” nita & mdt khoang
tréng khéc nita, s8 luong nhitng ciu hoi ma ching ta
6 thé hoi chiéc may tinh tang nhanh chong. Mot cong
mot bang may? Mot cong hai bdng may? Mot cong mot
cong mot bang may? Ba trir hai bang may? Ba trir mot
béng may?...

Mbi khi thém mét dit liéu vao bd nhé may tinh,
ching ta sé ¢ thém rat nhiéu cau tra 10i.

Néu nhap mét thong diép kho hiéu vao may tinh,
chiing ta sé c6 nhitng ciu tra 16i khé hiéu.

Boi 16 rang la ching ta khong thé doi hdi mot nguoi
khong c6 mét ti k§ nang nao 1ap trinh may tinh. Do do
chiing ta danh rat nhiéu tién va thoi gian d€ gui nguoi
d6 dén trudng va hoc cach 1dp trinh may tinh.

Chuing ta ddi xtr véi may tinh bang sy kinh trong
réi dan bién thanh sung bai.

Nhiing con ngudi may tinh di doan rang nhitng cai
may tinh vi dai nhat ¢ tri thong minh twong duong véi



(ach phan tmg trudc méi cau hoi cia tré

mot con con trung cd tén la sau tai (sau tai von khong
hé noi tiéng vdi tri thong minh ctia minh).

Gio thi hdy xem xét mgt cdi may tinh la thuong, bo
ndo cta mot diza tré, nang khoang 1,4kg va c6 kha nang
16n gdp muoi 1an co quan luu trit van thu caa My.

Chiéc may tinh van hanh cling co s6 v6i bé ndo con
nguoi va tat nhién, dugce tao ra dya trén bd ndo con
nguoi. Cho dén gio phit nay, may tinh da lam duoc rat
nhiéu diéu nhung van chi 1a mét ban sao rat kém caa
bd nado con nguodi.

Nguoi ¢6 bd ndo khdng ¢é ti dir liéu nao dwoc goi
1a mét ké ngde. '

Khong cé dit liéu, con nguoi khong ¢ tri thong minh.

Mot vi duy nira c6 thé lam 16 van dé nay. Hay tuong
tugng ban dang doc cudn sach nay trong phong khach.
Hay tuwong twong tai thoi diém nay moét ddm chay bat
d4u bung lén tir dudi tdng hdm nha ban.

Ban chic chdn khéng nén tiép tuc doc cudn sach
khi nha ban dang chdy. Chi c6 mét viéc thong minh can
lam e nay la didt né xudng hodc goi cho nhén vién ctru
hoa, hodc ca hai. Néu ban tiép tuc doc cudn sach, ban
dang hanh ddng thiéu sang sudt. Cau hoi: Lam thé' nao
dé& ban biét dugc rang khéng hé cé mot ngon Iira nao
dang bét ddu lan trong nha ban?
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RO rang ching ta khéng thé ¢6 nhitng hanh dong
théng minh néu khong c6 dit liéu.

B6 ndo ctia con nguodi théng minh hon tat ca cac
may tinh gfp lai cho du n6 hoat dong theo cung
nguyén tic. Véi mot s6 lugng nho dit lidu, chiing ta sé
co rat it két ludn. Vi mét s6 lugng dit liéu trung binh,
ching ta sé c6 mét s8 lwong két luan trung binh. Véi
mot luong 16n dit liéu chiing ta sé ¢ mot s6 luwgng 16n
két luan.

Néu ching la nhing dit liéu c6 lién quan dén nhau,
s0 lwong két luan sé nhiéu dén ngoan muc.

Chiing ta cling ¢ nhitng yéu cau nhu nhitng gi
may tinh yéu cau. Néu nhip nhitng di liéu v6 nghia
vao bd nao cia mot dira tré, chiing ta sé nhan lai nhiing
két luén v6 nghia. D€lién hé vdi cach trinh bay dit liéu
nay voi nhitng dita tré ching t6i mudn lién hé véi méot
thuec t&'riéng 1é 1a mot “bit” thong minh, thay vi mot bit
thong tin. Mot “bit” thong minh phai:

1. Chinh xac
2. Riéng biét
3. Cuthé

Chiing ta c6 thé'lam gi vadi 30 gidy?
Ching ta khong thé lam gi vdi 30 gidy?
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Hay quan sit nhitng viéc khac nhau ma cic bac cha
me c6 thé 1am trong 30 giay.

Mot dira tré nhin ra ngoai clra s8 va néi: “Céi gi kia?”

Lua chon s6'1:

Ching ta 6 th& néi: “Xin 18i con, me dang phai nau
bira t6i.”

Ban s€ mat it nhat 14 30 gidy dé thoat khoi mot dira
tré d& dua ra cau tra loi do.

Lwa chon s6°2:

Ching ta c6 thé nhin qua ctra s8 va néi: “Dé 1a mét
con gau gau.”

Ban sé& mat it nhét 30 gidy dé€ dua ra cu tra 1oi dé.
Trong s6 tat ca nhitng cach ngd ngan ma cha me da
dung dé lam lang phi thoi gian va bd ndo quy gia caa
mot dita tré, cé cach ngd ngan nhat 14 d day tré nhiing

di€u xa roi thuc t€'sau d6 sé cho tré mot trin nén than

néu tré to ra khong hiéu va khong nghe 16i.

Chung ta str dung nhitng tir ngit xa roi thuc t& dé
miéu ta cho, meo, chim, lon, sw chuyén dong, co quan
sinh duc va nhitng thit khac...

Hay xem xét s6 luong nhitng tir c6 ciing y nghia la
“dwong vat “ ma chung ta da day tré. S& thé' nao néu
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day ding ngay tir dau ring dé 1a duwong vat? Dé thuc
sut khong phai la mét tir xau.

Lua chon s6'3:

Chung ta cd thé str dung 30 gidy dé€ndi: “D6 la con chd.”

Tty nhién, d6 van chua phai 1a mét ciu tra 16 chinh xéc.

Tt “ch6” khong ro rang, n6 khong riéng biét va qua
mo hd. Néu ai d6 noi tir “chd” véi 100 nguoi khac nhau,
s€ ¢6 100 hinh anh khac nhau xuit hién trong tam tri, tr
mot con ché nho bé mau ndu dén mét ga ché khdng 16
den si, tr mét nguoi ban nho dang yéu dén mdt moéi de
doa khung khiép.

Lua chon s6 4:
Ching ta cd thé néi: “D6 1a mét chi chd Thuy Si.”

Va chiing ta dd cho dita tré mot thong tin gia tri,
chinh xac, riéng biét va cu thé trong vong 30 giay.

Lyta chon s bon 1a mot ciu tra 101 t6t va nd da dap
ung dugc cac yéu cau.

Thit dang budn khi ching ta luén thanh thao
trong viéc nhip nhitng thong tin hét sitc 16 rang vao
mot cdi may tinh nhung lai nhap vao bd ndo cua tre
nhitng thong tin nhap nhing, mo hé va thuong khong
phai la su that.
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Hay nhg, ndo tré khong giong nhu mot cai may
tinh. Chuing ta khong th€ d& dang x6a bé nhitng thong
tin di dugc nhdp vao nao tré. Chung sé ¢ d6 va tro
thanh phan Gng dau tién khi dwegc goi lai. Va du dix liéu
d6 1a sy that hay khong phai la sy that thi né van sé ton
tai trong nao tre.

Mt tring dwoc lam bing gi?

C6 phai toi dang nghe thiy ban néi: “bang miéng
pho méat mau xanh”? Néu ban khéng néi thé, han ban
khong phai 1a con chau cua nguoi Anh. D6 1a mét 10i
noi doi cua ngudi Anh. Nhitng dita tré khac sé nhan
dwoc nhitng 10i ndi d6i ciia nguoi Tay Ban Nha, nguoi
Phép, ngudi Y hay nguoi Nhit...

Liéu d6 ¢6 phai 1a di€u ma ban c¢6 thé lam trong
vong 30 gidy? Tham chi néu ban st dung phuong phap
th tu hodc mot phuwong phap caa riéng ban, do ciing
mdi chi 1a di€m khoi dau.

Tt ngit la dix liéu, con s6 1a dit liéu va cac bizc tranh
12 di¥ liéu, d4c biét néu chung rd rang, riéng biét va
khong mo ho, va, tat nhién, da la dix liéu, n6 phai dang.

Trong nhitng chuong tap trung vao chu dé doc, lam
toan va nhirng kién thitc phé thong tiép theo, ching t6i
sé ndi vdi ban chinh xac rd rang, riéng biét va khong mo
ho ¢6 nghia 12 gi cling nhw cach d€ tao ra mot tai liéu dé
- trinh bay vdi tré.
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Bay gio, chi can néi rang, phan 16n cac dit liéu phd
thong déu dugc trinh bay trong nhitng tam thé ¢é kich
thurdc 28 x 28 cm va trén méi tim bang 13 mdt bixc tranh
13 rang vé thir sé dugc trinh bay. D6 c6 thé 1a mét loai
chd, chim, c6n trung... hay la Tong thong My, mét mon
nghé thuét... hay v sd cac chu dé khac.

Bay gi0, hdy xem chung ta c6 th€ lam gi véi 30 gidy
duoc chia thanh ba giai doan, moi giai doan kéo dai 10
gidy va trong ba ngay lién tiép.

Trong vong 10 giay mét ba me cé thé cho con cua
cd ay, voi diéu kién la dira bé da quen voi phuong phap
nay, xem 10 btrc tranh. Ngwoi me lam cang nhanh, dita
tré sé hoc cang nhanh.

“Chim son ca”

“Thanh Bernard”

“Cai luc 1a¢”

“Tong thong Kennedy”
“Nuwdc Tanzania”
“Beethoven”

“Co Brazil”

“Tu va Phap”

Mudi giay — muoi di liéu.
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Néu nguodi me lam viéc d6 trong ba ngay lién ti€p,
stt dung moi tim bang moét gidy, dira tré sé c6 duoc 10
dit liéu ro rang va rat tuyét voi duge chita trong bd nhé
vinh ctru ctia no.

Vay — trong 30 gidy ching ta c6 thé dua cho chung
10 dix liéu tuyét voi thay vi néi: “Me dang ban” hay

“con gau gau.”

D6 c6 phai la di€m két thiac? Trén thuc té, n6 gan
nhu van chi la diém bt dau.

D€ cé duoc birc tranh hoan chinh va ro rang hon,
ban o the xem xét vi du sau.

Gia st mot dira tré 2 tudi, hoan toan binh thuwong
chua bao gi¢ nhin thay mét con ché trong doi.

Bay gid ban sé c6 mdt trong s6 cac bai giang 10 gidy
ma ban rat thich.

Ban hdy chuén bi 10 tdm thé “bit” thong minh, mdi
tdm c6 mot btrc tranh rd rang va chuan muc vé€ mot

loai cho.

10 tdm thé nay sé khac so véi 10 tim thé trude baoi
tit ca déu vé cac con ché. Néi ngan gon, d6 1a 10 dix
kién cd lién quan. Chiing giéng nhw 10 cai biit chi ¢6 10
mau khac nhau.

Dudi day la cach ban sé sir dung 10 tdm thé vdi 10
btrc tranh vé céc loai ché khac nhau.
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“Bobby nay, day la 10 btic tranh vé cac giong chd.”
“Gidng ché Dachshund”
“Gibng cho St. Bernard”
“Gidng cho Labrador Retriever”
“Gibéng ché Schnauzer”
“Gidng ché Cocker Spaniel”
“Gibng chd chan ciru Diec”
“Gidng cho Boxer”
“Gidng ché Doberman Pinscher”
“Gidng cho Samoyed”

“Gibng ché Béc Kinh”
10 gidy trong ba ngay lién tiép, la 30 giay.

Bay gio hay ra phd cung vdi Bobby, mét cau nhoéc
chura titng nhin thady mot con cho that trén doi va ban sé
nhin thdy mot con cho sén, liéu c6 ai nghi ngd mét chuat
nao vé viéc Bobby sé chi mgt cach day hirng tha va reo
1én: “Me oi, me oi, con CHO kia.”

bing nghi ngo. Cau bé sé lam thé.
Nhung tat nhién cau sé khong noéi: “Cho san.”

Ciu chua bao gio nhin thay hodc nghe néi vé loai
ché d6. Cau da hoc vé chung rat t6t. Nhung lam thé
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nao cdu bé c6 thé nhén ra con ché nay, tham chi la mét
con cha?

Ban da day cdu nhéc 10 con chd. Cau biét tat ca
nhitng gi ma cac loai ch6é déu c¢d. Chiing c6 bon chan,
dau, tai, 16ng... Cau ciing biét rang ché cé nhifu mau
sac khac nhau, kich thirc va d6 dai tai, dudi khac nhau,
16ng xu, 16ng muot...

Ban da cho cau bé xem 10 loai ché va gio day cau da
két hop va sdp xép lai ching.

Ban c6 thay kinh ngac?

Dau ciu bé c6 sttc &€ chiza bang day thie u?

Hay nhd cau bé cé kha nang lvu trit moét tram hai
muroi ldm nghin ti dit liéu.

Hay nh¢ nao cta cau bé phat trién khi né dugc

st dung.

Ban c¢6 thé sé néi: “Nhung chic chin 13 cAu nhéc
chua bao gi0 st dung hét 3.628.800 su két hgp ma cau
co thé tao ra vdi mudi chii chd.”

C6 thé khong. Néu ban néi véi chung toi cau bé sé
stt dung bao nhiéu sy két hgp va d6 1a nhitng su két
hop nao, c6 thé ching t6i sé tim dwgc cach d€ chi day
cau nhitng cai d6. Nhung tai sao ching ta lai phai gioi
han cau?
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Ban di bao gid mua mét quyén tir dién hodc mét
cudn bach khoa thu. Ban da thuc s xem xét bao nhiéu
dix liéu dwgc trinh bay trong d6? Mgt nghin? Tai sao
ban khong mua mdt cudn sach c¢6 mét nghin dir liéu
ma ban da str dung? Ban da bao gio di ra khoi can nha
noi ban gitt cudn tir dién hodc bach khoa thu d6 va wéc
gl minh c6 n6?

Ban mudn c¢é mdt cudn bach khoa thu trong dau
ciia minh dén mitc nao, ddc biét 1a khi biét rang ndo
phat trién nho duoc st dung.

Liéu né cé déng nghia voi viéc néu ban c6 mot s&
luong 16n céc dit liéu trong dau, ban co thé sir dung tat
ca cac dix liéu do? Tat nhién la khéng. Tat ca chung ta
déu di ting gdp nhitng nguoi ¢ nhing cai dau day
dit liéu nhung lai khong biét phai lam thé' nao d€ c6 thé
khéng bi wét khi di dwdi troi mea?

Nhung né khéng hé thay d6i mot thuec té' rang mic
d6 thong minh ctia ching ta sé bj giéi han bdi s6 luong
di liéu ma ching ta co6 trong dau.

Chiing ta chi mdi bat dau néi vé viéc lam thé nao.

1. Hay tém tit nhitng gi ban c6 thé 1am trong vong
30 gidy. D€ tra 10i cau hoi ban dau cua tré, chung
ta c6 thé: Néi véi cu bé rang chiing ta dang ban
d€ tranh phai tra 10i cau hoi.
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N6i véi cau bé rang d6 1a mét con gau gau.
N6i v6i cau bé rang d6 1a mét con ché.
NGi véi cau bé rang d6 la giong ché Thuy Si.

Day cho cau bé 10 dit liéu tuyét voi.

S R

Day cho cau bé 10 dit liéu c6 lién quan dén nhau.

Néu ban chon phuong 4n thit sdu, ban sé cho ciu
bé 3.628.800 cach d€ két hop va hoéan vi 10 dit liéu dé,
va phat trién bd ndo cua ciu theo quy trinh.

Bing cach nay, gid' day cau bé ¢ 11 dit liéu. Cau
biét mot ho ddng vét ¢o tén 1a ché, cling gidng nhue
dong ho nha cau co tén la Smith.

D6 la nhitng gi ma ban c6 thé€ lam trong 30 gidy.

Ban thay thé nao? Tot chir?
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Cha me chiing ta vén ld tho lam gom,
trong khi dé tré chinh la dit ndn.

WINIFRED SACKVILLE STONER

Nha gido duc né1 tiéng nguoi M1

Pha‘n 16n cac tai liéu hudng din déu béit ddu bang
nhitng ciu ndi dai loai nhu, néu ban khong thuc
hanh chinh x4c theo cic huéng dan trong tai lidu, tai
liéu sé khong c6 tac dung.

Nguoc lai, sé hoan toan dung din néu néi réng cho
du ban ¢6 kém céi thé nao trong viéc day tré cach doc,
1am toan va nhimng kién thizc ph8 théng, né chic chan
s& hoc dugc nhiéu hon so véi viéc ban cha day no t
nao. Vay, day la mot tro choi ma cho du ban c6 kém coi
dén thé nao, ban ciing sé chién théng.
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Tuy nhién, trong tro choi day hoc nay, ban cang
thong minh, tré cang hoc nhanh va tdt hon.

Hay cling chiing t6i xem lai nhitng d4c diém quan
trong cua tré trudce khi thao ludn vé cach d€ day ching.

1. Khi 5 tudi, mot dira tré c6 thé dé dang hap thu
mot lugng kién thikc khong 16. Néu n6 nho hon
5 tudi, moi thit s dé dang hon. Néu né nhé hon
bén tudi, moi thir con dé dang va hiéu qua hon
nita, nhé hon 3 tudi, dé dang va hiéu qua hon
nita va giai doan trudc khi tré 2 tudi 1a giai doan
dé nhat va hiéu qua nhat trong s6 tat ca cac giai
doan trén.

2. Mot dia tré nho hon 5 tudi ¢6 thé chap nhan
thong tin 6 mot ty 1€ dang kinh ngac.

3. Trude 5 tudi, mét dira tré cang ti€p nhin nhiéu
thong tin, n6 cang ghi nhé dwoc nhiéu trong s6
nhitng thong tin do.

4. Mot dra tré nho hon 5 tudi cO mot ngudn nang
luong khong 16.

5. Mot dira tré nho hon 5 tudi c6 khao khat duoc
hoc v6 cing manh liét.

6. MGt dira tré nho hon 5 tudi c6 thé hoc bat c

cai gi néu ban co thé day chung theo mét cach
chan thanh, thuc t& va hap dan. Mot dia tré
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nho hon 5 tudi mudn dugc hoc bat o cai gi
theo cach do.

7. Tat ca nhitng dira tré nho déu 1a nhitng thién tai
v€ ngdn ngt.

8. Mot dira tré nhé hon 5 tudi ¢6 thé hoc ngoai ngit
rat t6t va nd cd thé hoc rat nhiéu thit tiéng khac
nhau, phu thudc vao s6 luong ngoai ngt ma né
duoc day.

Cudn sach nay bao gém ba phin chinh giup phat
trién tri tué: doc, kién thirc phd théng va l1am toén.

Phan dau tién la phan doc va trong sd ba phan
thi phan nay la quan trong nhét. Doc 12 mét trong s6
nhitng chitc ndang cao nhét ciia b ndo nguoi — trong s&
tat ca cac loai vat trén trai dat, chi cé con nguoi biét doc.

Doc la m6t trong s§ nhitng chitc ning quan trong
nhat trong cudc sdng, khi ma viéc hoc tat ca nhiing diéu
khac déu phu thudc vao kha ning doc.

Ban nén bit diu véi viéc doc. Mot khi ban da doc
t6t, hdy bat ddu véi viéc im hifu nhiing kién thizc phd
thong. Khong c6 dit liéu, khéng cé tri thong minh.

Ban nén bit dau véi nhitng kién thikc phd théng
bang viéc phét trién mot vai loai thé “bit” thong minh.
Khi viéc nay phat trién t6t va ban da sén sang véi mot
linh vuc méi, ban c6 th&€ bit dau chuong trinh hoc toan.
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Nhu ban sé thay, toan hoc thuc sy 1a mot nhanh ty
nhién ctia b4t c chuong trinh nhan thirc t6t nao ké tir
khi ban bat ddu véi nhitng tdm thé “bit” thong minh toin
hoc - nhiing tdm thé chdm.

Muc dich cia chuong nay la liét ké nhitng nguyén
tic coban d€ c6 thé day tt. Nhitng nguyén tac ndy duoc
g dung trong viéc doc, viéc tim hiéu nhitng kién thirc
phd thong va trong viéc lam toan, cling nhu khi day bat
ctt diéu gi ma ban mong mudn duoc day con minh.

Chung ta 12 san pham cua nén gido duc cii va déi
khi trong lic day bon tré, ching ta khong hé y thic
duoc r‘éng minh da méc mét sai 1dm ma treedc day chinh
nhitng sai 14m d6 da khién chung ta v6 cling kho so.

Truong hoc thuong sip xép dé bon tré that bai.
Tat ca chiing ta déu nhd nhitng dau X to dling mau
do trude tat ca nhitng cau tra 1oi sai. Nhitng cau tra 16
ding thi cha ai danh diu gi ca. Cacbai kiém tra threong
c6 muc dich kham pha ra diéu khong biét cua ching ta
thay vi nhiing gi chiing ta biét.

Duéi day la nhitng huéng dan — nén tang cta viéc
day t6t — d€ giap ban thanh cong.
Do tudi dé’ bt ddu day

Ban c6 thé thuc sy bit ddu quy trinh day con ti
khi tré vira dugc sinh ra. Hay néi chuyén véi dia tré
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so sinh - di€u nay gitp phat trién thinh gidc. Chiang
ta cling ¢4 thé cung cap cung mét loai thong tin dén
thi giac béng cach day ching doc st dung nhing tam
thé doc, day ching kién thitc phé thong bing cach sit
dung thé “bit” thong minh, hoac day ching lam toan
béng cach stt dung nhitng tdm thé cham. T4t ca nhiing
viéc 1am nay déu gitp phat trién thi giac cua tré.

C6 hai diém quan trong sé anh hudng dén viéc day
con cua ban: »

1. Thai d va cach tiép can cua ban.

2. Kich thwdc va sy sap x€p cua cac gido cu.

Thdi d6 va céch tiép cdn ciia cha me

Néu ban mudn day con minh hoc, hay tién 1én va
lao vao. Tit dién thoai ctia ban di va dit mot tim bién
dé: “Xin gitr trat tw — chuyén gia me dang lam viéc -
ding lam phién” trude canh cira da déng nha ban.

Néu ban muén tré thanh mét ngudi me chuyén
nghiép, ban sé dugc tham gia vao mét nghé nghiép lau
doi nhit va dang kinh trong nhat trén thé gisi. Néu ban
tin rang day dé con céi la mét ddc quyén ciia minh, hiy
san sang d& hudng dic quyén dé.

Néu ban khong thich y twong vé viéc day con minh,
trén thyc t€, néu ban cam thay d06 1a trach nhiém, ditng
c6 day con ban.
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N6 sé khéng hiéu qua. Néu ban khéng thich lam
viéc d6, con ctia ban cing sé khong thich.

Diéu nay dung voi tat ca moi ngudi.

Hoc 1a mot thit thach vi dai nhét trong cudc song.
Hoc la mot khao khat, mot viéc quan trong va cling la
mét viéc khong thé tranh duoc. Va, trén tat ca, hoc la
mot trd choi thd vi nhat va cling 1a tro choi kich thich
nhat. Tré tin diéu do va sé ludn ludn tin diéu d6 - triv
khi ching ta thuyét phuc né ring d6 khong phai la
sur that. .

Nguyén tic ddu tién ld ca bé me va tré déu phai
thdy hitng thii v6i viéc hoc va coi d6 nhw mét tro choi
thi vi.

Céc nha gido duc va cac nha tdm ly hoc, nhiing
nguoi da noi rf?mg ching ta khong duoc day tré hoc
vi nhu thé 12 4n cép tudi tho caa tré bing cach budc
tré phai hoc, da khong hé néi gi vdi ching ta vé thai
dod cta bon tré d6i véi viéc hoc — nhung ho thuc su
da noi cho ching ta biét rat ro thai d6 caa ho d6i voi
viéc hoc.

Cac bac cha me khéng bao gio duoc quén rang hoc
la mdt trd choi thil vi nhat — né khong phai la mot
cong viéc.
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1. Hoc Ia phan thuéng, khong phai la hinh phat.

2. Hoc la mot niém vui thich, khong phai 1a mét
viéc vat.

3. Hoclamét dic quyén, khong phai 1a sie phii nhan.

Cacbéc cha me can ludn ludn nhé diéu d6 va khong
bao gid durge phép lam bat i diu gi d€ pha huy thai
d6 tu nhién nay cua tré.

Cé mét quy ludt dy phong dé ddm bdo an todn
mad ban khong bao gio dwgc phép quén. D6 la néu ban
khong c6 duwoc mot khodng thoi gian tuyét voi thi con
cia ban ciing thé' - dimg lai. Ban dang lam mét cong
viéc sai ladm.

Hay thu gian. Day 1a mot trd choi rdt thi vi. Thyee t€
1a né s& mang lai nhiing thay ddi quan trong & con nén
ban dimg lo ling. Ban va con minh ching c6 gi d€ mat
va ¢é moi thit d€ dat duwoc.

La giao vién cua con, ban nén chic chin r.%mg ban
dn va nga du dé cam thdy thw gidn va yéu quy ban
than. Cam giéc ciing thang thuong 13 két qua cua su
mét moi, cam thay moi thit r8i tung hodc khong xac
dinh dugc muc dich ciia nhitng viéc minh dang lam.

Vi loi ich ctia con cdi, ban ¢4 thé sé phai quan tim
dén ban than minh hon 1a triedc khi ban ¢é con.
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Ton trong va tin tuong

Tré tin ban, thuong la tin mot cach hoan toan va
tuyét doi.

Hay tin tuwdng tré.

Tré sé cam nhan duoc sy ton trong va tin tuong
trong thai d9, hanh dong va biéu hién ciia ban.

Mong mudn dugc hoc cita tré 16n hon bat cir mong

muon nao trén doi.

Hay cho tré co hdi duoc hoc nhu mdt ddc quyén ma
tré co duoc.

Nhitng gi ban dang day con minh déu v0 cung
quy gia.

Kién thirc khong cé gia tri, boi no6 vo gia.

Mot 1an, mot nguodi me da hoi ching téi: “Liéu toi
¢6 nén hdn con minh sau khi day né mot cai gi d6?”

Tat nhién 1a m6t nguwdi me nén hén con minh, bat
ct khi ndo minh muén, cang nhiéu cang t6t. Nhung
cau hoi trén ciing giéng nhu cau hoi: “Liéu t6i cé nén
hon ciu bé sau khi t6i vira hon nd?”

Viéc hoc cling giéng nhu mot kiéu hén khac.

Gid day ban c6 mét cach khac d€ gay anh hwong -
ton trong.
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Mbi 1dn ban day mét dita tré, hay nghi nhu minh
dang trao né mot cdai 6m hay mot cii hon.

Viéc day db nén 1a mot phan ctia tat ca moi viéc
ban 1am véi con minh. Viéc day hoc bit dau khi dita
tré ngu day va sé khong két thuc cho t6i tan khi n6 ¢
vé budn ngu.

Khi bdt dau chuong trinh ctia minh, ban nén tin
trdng mot cach tuyét ddi rang dita tré sé tiép thu duoc
tat ca nhitng gi ban day no.

Tét nhién la nd biét ban da ndi va chi cho no céi gi.
Ban d4 c6 nhitng nd luc dang k& d€1am cho moi thit ma
ban day né trd nén dep dé va 16 rang, dang quy, doclap
va khong mo ho.

Liéu tré c6 thé biét diéu gi ngoai trix di€u d6? N6 c6
vé nhu qua don gian vdi tré.

Khi c6 sw do dw— hay cd cuwoc vdi con cua ban

Néu ban nghi ring ban ludn 1a ngudi chién thing
thi c6 mét diéu con quan trong hon, do 1a tré cling sé
nghi nhu vay.

Ca thé gidi dang danh cugc vdi mot dira tré, danh
cuoc ring né khong hiéu, danh cugc ring né khéng
nhd, dénh cuge ring né khéng nim duoc van dé. Dira
tré cua ban khéng can thém mot ngwoi nao trong cai
d6i ngti d6 nira!
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Luon luon noi voi tré su thit

Con ctia ban dugc sinh ra véi suy nghi rang tat ca
moi difu ban ndi déu la sy that. Dung bao gid khién no
phai nghi khac di du vi bat ciz ly do gi.

Dirng 6 cho phép bat cit ai néi voi nd bat cit dieu gi
ngoai sy that. Ly do d€ lam diéu nay hén da rat rd rang.

Bdi vi ban da thé hién su ton trong vdi tré, chi c6
mdt difu duy nhat dang la tré nén ton trong lai ban.
Néu ban ludén nhat quan, tré sé ton trong ban. Néu
ban khong nhat quan, no cd theé sé yéu quy ban nhung
khéng bao gid tén trong ban. Diéu nay con lay di caa
tré niém vui thich dwoc hoc.

Khi tré hoi ban mdt cdu hoi, hdy trd loi chdn thanh,
thyc tévdi tat ca sy nhiét tinh.

Tré s& nhanh chéng di dén mot két ludn 1a ban 6
moi ciu tra 10i. Tré sé nhin nhan ban nhue mét nguon
théng tin. Tré dung. Ban 1a mot ngudn thong tin danh
cho tre.

Khi tré tin twong ban nhu mot ngudi tai gioi 16i lac,
né sé thuong xuyén hoi ban nhiing cau héi khd. Néu
ban biét cau tra 10i, hay tra 10i tré. Ping c6 lam tré that
vong néu co thé.

Néu ban khéng biét cau tra 101, hiy néi véi tré ring
ban khéng biét. Sau d6 danh thoi gian d€ tim cau tra 10i.
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Diing ngai thé hién quan diém cia riéng ban

Ban 1a me cda tré, va médc du tré Juén mong doi ban
dua cho né nhitng dit kién thuc t& nhung né cling can
va mudn biét dugc quan di€m cta ban.

N6 sé& nhanh chéng hi€u khi nao thi ban dang dua
cho n6é mét dit liéu kho hiéu va khi nao thi ban dang thé
hién quan di€ém cuaa riéng ban, véi diéu kién 1a ban ¢
thé tach bach gitta hai hanh dong.

Hay nhé mot diéu rdt quan trong la ban khong chi
don gidn 1d day dita tré t4t cd nhing gi né can biét trén
thé gici ndy ma con day cd éng ba né cich day né.

D6 la mot suy nghi khiém nhuweong.

Thoi diém t6t nhat d¢ day

Céc ba me khong bao gid nén choi trd choi nay tr
khi ca me va tré déu cam thay vui vé va khoe manh.
Néu con tré dang cam thdy mét moi, d6i hay chan nan
thi day chdc chén khong phai luc dé bat ddu chuong
trinh hoc.

Viéc bi dau va sau rang thuong xuyén xay ra vdi
tré. Khéng bao gid day tré khi né dang & trong giai
doan nay. S& that la sai IAm néu ban nghi ring minh c6
th€ day mot ai d6 hoc khi ho dang 6m, mét hay bi dau.
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Néu tré khong khoe, hiy tim hiéu nguyén nhan va giai
quyét tinh trang do.

Néu me dang c4u kinh hodc cam thiy khéng khoe,
day khong phai la thoi diém t6t dé thyec hién chuong trinh.

Mobi truomg t6t nhat

Tao mot khong gian da thoang va yén tinh dé€ me
va tré khong bi xao nhang béi hinh anh, am thanh va
cac yéu t6 khac.

TAt ti vi, dai khi ban day tré. Tao mot khu viec khong
bi anh hwong bdi tiéng On tir may giat, may bom hay
cac am thanh khac trong nha. Khoang khong gian nay
sé thanh khu vitc day hoc chinh ctia ban.

Qudng thoi gian L6t nhit

Hay chic chin rang thoi gian ban danh d€ choi trd
choi nay la rat ngan. Pau tién ban chi nén choi vai lan
mot ngay va méi 1an trong vai gidy.

Pé quyét dinh xem khi nao nén két thic mdt bai

hoc, cha me nén luyén tap trudc.

Lubn ludn ding lai trudc khi dita tré mudn dirng lai

Cha me can phai biét tré dang nghi gi truedce khi tré
nhan ra diéu d6 va phai dung lai.
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Luén ludn dura ra it tai liéu hon nhitng gi tré mong
mudn duoc xem. Tré phai luén cam thay rang ban la
mot ngudi bun xin véi chiong trinh ctia nd. Khéng bao
gio la da, cho nén, tré lic nao ciing muén nhiéu hon.

Tét ca nhitng dira tré, néu dugc cho phép, déu sé
twt nhoi nhét moi thir cho minh. D4 1a 1y do tai sao ban
lu6n phai nghe chiing khoc 16¢ va gao thét: “Nira di”,
Mot 1an nita théi.” D6 chic chdn 14 ddu hiéu ctia thanh
cong. Va ban c6 thé duy tri thianh cng ctia minh bang
cach khéng cho chiing thda man nhiing yéu cau do (it
nhat la ngay 14p tixc).

Hanh ddng chuyén ché danh cho tré nho co thé
duoc st dung & day. Khi ban str dung hanh dong nay,
hay nhd, ban la me cta tré dong thoi la gido vién cha
nhing tam thé “bit” thong minh va cac tdm thé doc...
Dimg cho phép tré tao dong luc cho chuwong trinh cta
ban — d6 la trach nhiém cta ban. Tré sé khong c6 quyét
dinh sang su6t — ban mdi la nguodi ¢6 kha ning dé.

Tré 1a hoc sinh t6t nhat trén thé gidi nhung ban 1a
gido vién tot nhat cua tré.

Hay hita la sé tro lai trong vong ndm phit. Yéu cau
tré hoan thanh mét vai viéc can hoan thanh dau tién,
sau d6 ban ¢6 thé chot trd choi hoc mét 1an nixa.

Néu ban ludn luén diung lai triede khi tré mudn
ding, né sé cau xin ban cho choi trd choi hoc va ban sé
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ung hd thay vi pha htiy mong muén ty nhién cta tré -
mong mudn dugc hoc.

Phuong phdp day

Cho du 1a bai hoc ¢6 phan doc tir don, cac tdm thé
“bit” thong minh hay cac tim thé hoc toan, long nhiét
tinh 1a chia khéa. Ding t6 ra khon ngoan véi tré.

N6i véi tré bang giong to, rd va dé chiu d€ truyén
cam hing véi tat ca cam giac hao hitng ma ban thuc su
cam thdy. Sé t6t hon néu tré c6 thé nghe ban mot cach
dé dang va cam nhan duoc long nhiét tinh cta ban.

Néu ban c6 mot giong ndi nho, khong thé hién sy
hao hiing, hay thay doi.

Tao ra sy nhiét tinh trong giong noi cua ban va tré
sé tiép thu né nhu mét miéng bot bién. Tré mudn dwoc
hoc va chiing hoc rat nhanh. Do d6 ban nén cho tré xem
cac tai liéu ma ban da chuan bi sdn cang nhanh cang tét.

Chuang ta, nhitng ngudi 16n, thuong lam moi viéc
hét sitc cham rai cho tré. D6 thire sie 1a hanh dong khién
tré cam thdy chan ngit.

Thong thudong chung ta mong mudn tré ngdi im,
nhin chdm chdm vao tai liu ma chiing ta cho tré xem
va trong nhu thé n6 dang rét tap trung vao cac tai liéu
d6. Ching ta thuc sy mong mudn tré tram tw dé€ thé
hién réng né dang thuc su hoc.



Day tré thé nao?

Nhung tré khong nghi rang hoc 1a mét cong viée
té nhat

Khi ban cho tré xem nhiing tdm thé, hdy lam nhanh
hét sttc c6 thé. Ban sé cang ngay cang chuyén nghiép
hon khi lam viéc nay. Luyén tap trude voi bd cia tré
cho dén khi ban cam thay that thoi mai.

Viéc phong to tai liéu giang day cua ban 1én 1a mét
viéc v0 cling quan trong ddi vdi thanh cong cua ban.
T6c d6 va cam giac thich thi ¢6 méi lién hé mat thiét
v&i nhau trong qua trinh hoc.

Bat c thit gi ddy nhanh t6c d6 cua quy trinh ciing
lam ting cam giac thich tha. B4t ¢t thi gi 1am cham t6c
do ctia quy trinh ciing lam giam cam giac thich tha.

Mot bai hoc cham chap 1a mét bai hoc thit bai. N6
luén la mét sy si nhuc véi kha ndng hoc cua tré.

Gido cu can phai dugc thiét ké& that to va that r6
d€ ban c6 thé€ cho tré xem rat nhanh va tré ¢4 thé nhin

chung rit nhanh.

Déi lac khi ddy nhanh t6c ¢§ nguoi me ¢6 mét chit
khuynh hudng tré thanh cai may va mét di long nhiét
tinh cling nhu sit du duwong trong giong néi cia minh.

Ban hoan toan c¢6 thé gitr duoc long nhiét tinh va
nhitng &m thanh mang y nghia t5t dep ddng thoi day
nhanh t6c 46 day cung mét hic.
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Ban c4n phai lam duoc di€u nay vi nd rat quan trong.

Su hao hing va thich thi duochoc ciia tré lién quan
mat thiét vdi ba diéu sau:

1. To6c dd gido cu dwgce trung bay.
2. 56 luwgng giao cu mai.

3. Thai d6 hao hitng ciia nguodi me.

T6c dd cang nhanh, giao cu cang nhiéu, nguoi me
cang hao hing tré hoc cang nhanh.

Ban than toc d6 da co thé tao ra sy khac biét giita
mot bai hoc v cing thanh cong va mot bai hoc qua
chdm chap d6i vdi dira tré thdng minh va day nhiét
huyét ctia ban.

Tré khong nhin chdm chd. Chang khong can thiét
phai nhin cham chi — ching thdm thiu va ching lam
viéc d6 ngay lap titc, giong nhw nhitng miéng bot bién.

Gidi thiéu nhitng tdi liéu maoi

Thoéng tin méi la gia vi ciia moi chuong trinh. D6 la
thanh phan dé bi bé sét nhat cia thanh cdng.

Khi ma lugng thong tin méi rat phong phu, doi
dao, ban va tré sé luén trong trang thai hao hiing. Se
khong bao gio ¢é du gio trong mot ngay va da ngay
trong mat tuan dé hoc.
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Thé gidi chia tré sé ngay cang duwgc mo rong. D6
chinh la nhitng gi ma tré dang phan diu, moéi ngay
trong cudc sdng ctia minh.

Ching ta, nhitng nguoi triedng thanh, 16n 1én trong
cai thé gioi dd day chiing ta rang mdi nguoi cin phai
nh¢ duoc 20 dit kién mot cach hoan hao. Ching ta
thuong xuyén ren luyén. Chiing ta phai hoc 100% va
chic chin 14 sé bij ki€m tra.

Véi phan 16n trong s6 ching ta, qua trinh thuong
xuyén ren luyén khong ngimg nghi véi mét lwong
thong tin v6 cling it 6i la sy khdi dau cua viéc ching ta
khong con chi1 y va quan tam t6i bat cit chu d€ nao nira.

Thay vi hoc 100% ctia 20, tai sao ching ta lai khong
hoc 50% ctia 2000?

Ban khong can phai 1a mét thién tai toan hoc dé€ biét
rang 1000 dit liéu thi 16n hon 20 di liéu rét rat nhiéu.

Nhung van d€ that sy ¢ day khong chi don thuan
12 bon tré ¢ thé hoc nhiéu gip 50 lan nhing gi ching
ta cung cap cho ching.

Van dé quan trong & day la diéu gi xay ra khi ban
cho tré xem 20 dir liéu dau tién hodc 1000 dit liéu dau
tién. Day la noi bi mét cua viéc day tré 4n nap.

Trong tinh hudng dau tién, anh hudng caa viéc gidi
thiéu 20 dit liéu dau tién (khi dira tré nhin chung dén phat
ngan ca lén) sé khién chiing khong con hiing thi d€ hoc.
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D6 12 nguyén tic co ban di dugc tuan theo trong
nén giao duc cii. Chung t6i, nhitng ngudi trudng thanh,
14 nhitng chuyén gia c6 kha ning nhin thay su that bai
cua cach ti€p can nay.

Trong tinh huéng thit hai, 2000 dit liéu dau tién
luén ludn dwoc tré chd doi mdt cach day hing khoi.
Cam giac vui thich dwgc kham pha va hoc héi mot cai
gl 6 mdi mé 13 mét dam mé. To mo cling nhu ni€ém
say mé hoc tdp von da duogc sinh ra trong moi dita tré
sé phat huy cam giac nay.

Thét khong may, mo6t phweong phap déng moi canh
ctta dan dén viéc hoc hoi, d6i khi 13 mai mai.

That may, mot phuong phap khac mo canh cira doé
rong hon va bao vé no trudc se nd luc dong no lai trong
tuong lai.

Trén thuc té, con ban cé thé hoc nhiéu hon 50%
nhitng gi ban day chung.

Con 56 ddy co thé 1a 80%, tham chi la 100%.

Nhung néu né chi hoc ¢ 50% béi vi ban cho né qua
nhiéu thit d€ hoc, né han sé c6 mot tri 6c khoe manh va
vui vé. '

Va, sau tat ca, liéu d6 c6 phai 1a van de?

Hay luén sén sing d€ thay d6i cach tiép cin cua
ban. Hay lam cho mdi ngay déu trd nén méi mé va day
thu vi. Mot dtra tré ludn thay doi mdi ngay.
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C4 lic chiing ta luét nhin thdy tré lam mot viéc gi
d6 ma no chua ting lam trwdce kia. Lic khac chung ta
lai c6 cai nhin sau sic vao mot vai cach nhin nhan thé
gidi mai caa tré.

Cho du chiing ta c6 may mén dugc chimg kién
hay khong, kha nang ctia mot dira tré dwege nhan lén
hang ngay.

Ngay khi ban cam thdy thoai mai véi mot phwong
phap day, tré s& bit ddu cam thady nham chan va tu
nhién mudn mot cai gi d6 twoi mdi hon.

Ban va t6i mudn tim mét con duong mon va dirng
lai mot chit & d6. Nhung tré ludn luén mudn tién lén.

Vi du don gian la thay vi néi: “Ngu ngon nhé” voi
con vao budi tdi, ban ¢ thé nédi: “Tam biét.”

Niém vui thich ctia ban s& phu thudc rat nhiéu vao
viéc sip xép ctia ban. Mét ngudi me 6 kha ning sip
x&p t6t sé ¢4 cam gidc manh mé vé muc dich cua nhitng
viéc minh lam. Nguoi me dé biét chinh xac nhiing gi co
d3 1am, c6 da lam nd bao nhiéu 1an va dau la thoi diém
dé tién 1én. Cd c6 ngudn cung cap théng tin mai tot va
ludn san sang chd dén lic cd cin nod.

Nhitng ba me chuyén nghiép rit co thé sé that bai
chi bai vi ho chwa bao gid danh thoi gian d€ ngdi xudng
va sip x&p lai ban than.
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Mot chuong trinh hién dai nhdt dwgc thuce hién
thdng nhat va vui vé sé thanh c6ng hon rat nhiéu so véi
mét chuong trinh véi kién thitc d4 ci rich.

Mot chuwong trinh chi ¢6 hiéu lic trong thoi gian
ngén va theo cach khong thé doan trude duwoc 1a mot
chuong trinh khdng ¢6 hiéu qua. Xem di xem lai mét
gido cu vdi téc 46 nhanh la mot hanh dong rat quan
trong d€ ¢6 thé lam chu nd. Niém vui thich cta tré xuat
phét tir kién thikc that sw va nd c6 thé dat dwge mot
cach t6t nhat véi moét chuwong trinh dugc thyc hién
hang ngay.

Tuy nhién, d6i luc cing can phai ding chuwong trinh
hoc lai vai ngay. Sé khong c6 van dé gi, mién la viéc
dd dung xay ra qua thuong xuyén. Doi khi viéc dung
chuong trinh hoc trong vai tuan tham chi la vai thang
la ctre ky quan trong. Chéng han nhu, viéc mot dxa tré
nita duoc sinh ra, viéc di chuyén, di du lich hodc 6m
c6 thé l1a nhitng nguyén nhan chinh khién nhitng hoat
dong thudong ngay bi gian doan. Trong nhitng giai doan
bién dong dot ngot nay, viéc dimng hoan toan chuwong
trinh ctia ban la can thiét. Hay sir dung quang thoi gian
nay d€ doc nhitng tac phadm kinh dién cho con ban hay
dua chung di tham sé thd hodc bao tang dé xem xét
nhitng thit ma c6 thé€ ban da day chiing & nha.

Ding c§ géng @& thuc hién mdt chuong trinh theo
ki€u nira voi trong nhiing giai doan nay. N6 sé khién



Day tré thé nao?

ban va tré that vong. Khi ban da sdn sang quay tré lai
vOi mot chuong trinh nhéat quéan. hay lam bat ci diéu gi
phtt hop véi ban mot cach nhat quan. Ban sé thdy niém
vui thich va sy tu tin cta tré phat trién tirng ngay.

Kiém tra

Chung t6i da ndi rat nhiu vé viéc day dé nhung
khong ndi nhiéu vé viéc kiém tra.

Mot 161 khuyén chan thanh vé cha d€ nay la dirng
kiém tra tré. Nhitng dhra tré déu thich dwoc hoc nhung
lai rat ghét bi kiém tra.

Kiém tra d6i lap voi viéc hoc.

N6 day ap luec.

Day moét dira tré dong nghia vdi ting né mdt moén
qua quy gia.

Kiém tra mot dita tré c6 nghia la doi hoi phai tra
cOng trudc. Ban cang ki€ém tra nd, né cang hoc chdm
hon va cang it muén hoc hon.

Ban cang it kiém tra nd, né cang hoc nhanh hon
va cang mudn hoc nhi€u hon. Kién thirc 1a mén qua
quy gia nhat ma ban c6 thé trao cho con ctia minh. Hay
hao phdéng khi cho tré kién thitc gidng nhu khi ban hao
phéng cho né thikc an.

Mot bai kiém tra la gi?
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VE ban chit né 1a nd luc d€ tim ra nhiing gi tré
khong biét. DS la hanh dong quyét dinh hay hoai tré
bang cach néi véind: “Con c6 thé néi cau tra 10i cho bd
con dugc khong?”

Diéu nay dic biét xtic pham tré boi n6 sé nhén thay
chiing ta khéng hé tin rang né cé th€hoc trir khiné chimg
minh dugc rang né c6 thé hét 1an nay dén 1an khac.

Muc dich ciia bdi kiém tra 1d mét y dinh tiéu cuc -
n6 nham chi ra nhitng diéu tré khong biét.

Két qua cua viéc kiém tra la giam viéc hoc va thai
do san sang hoc hoi. Ding kiém tra con ban va dung
cho phép bat ctt ai kiém tra con ban.

Viy mot ngudi me can lam gi? Mot nguoi me khong
mudn ki€m tra con minh, ba mudn day né va mudn
cho n6 mét co hdi dugc trai nghiém niém vui thich hoc
hanh va nhitng thanh qua.

Do vy, thay vi ki€m tra con ctia minh, ba cung cap
nhitng co hdi duoc giai quyét van de.

Muc dich ctia mot co héi gidi quyét vin dé ld cho
dita tré c6 du khd ndng chitng minh duoc nhiing gt né
biét néu né mudn lam thé.

Chung tbi sé thao ludn vé nhitng phuong phap
khéc nhau dé dwa ra nhitng co hoi gidi quyét van dé
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khi chiing ta thao luan vé cach thitc d€ day tré doc, c6
duwoc nhitng kién thirc phd thong hay hoc lam todn
trong nhitng chuong tiép theo.

Chudn bj gido cu

Gido cu duoc st dung d€ day tré kha don gian.
Chang duoc dya trén rat nhiéu nim lam viéc ctia mét
d6i gom rat nhiéu thanh vién nghién ciru sy phat trién
cua bo ndo tré - nhitng nguoi da nghién ctru cach bd
ndo nguodi phat trién va hoat dong. Chiing duoc thiét ké
d€ nhén ra rang hoc 1a mét chitc néng ctia ndo. Ching
nhén ra nhitng wu diém va gidi han cua thi giac tré va
duoc thiét ké phit hop duoc tat ca nhiig nhu ciu caa
tré tir nhitng hinh anh tho dén nhitng hinh anh tinh t&
va tir hoat dong cua ndo dén viéc hoc cua nao.

Tat ca cac gido cu déu nén dugc tao ra tir bia cing,
trang d€ ching c6 thé dtng viing ngay ca khi ching ta

khéng giit chiing mot cach chic chin.

Nhitng giao cu chat lwong kém, khong rd rang
hodc qua nho dén mikc kho nhin sé khién tré khé hoc.
Chung sé lam giam cam giac vui thich khi dwgc hoc
va duoc day.

Mét khi ban da bat dau day tré, ban sé nhan ra ring

tré hoc tat ca nhitng gido cu méi rat nhanh. Cho du
chuing t6i c6 thudng xuyén néi di€u nay véi cac bic cha
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me dénh mitc nao, ho van luén ngac nhién vé tdc dd hoc
cua tre.

Chuing t6i da kham pha ra tir rat 1au ring tot nhat 1a
nén chuan bj truge. Vi ly do nay, lam mot s6 luong 16n
thé doc, thé “bit” thong minh, thé lam toan truedc khi ban
bat ddu, sau d6 ban sé dugc cung cdp ddy du nhing
gido cyu méi va sin sang d€ st dung. Néu ban khéng
chudn bi truedc, ban sé nhin thdy minh thuong xuyén bi
dong khi day tré.

Mot sai 1dm khién tré khong himng thu vdi viée hoc
1a c& cho tré xem di xem lai m6t gido cu hétlan nay dén
1an khac trong khi dang nhé no can dugc bo di tir 1au.

Hiy nhd, ban khong dwoc lam cho tré cam thdy
té nhat.

Hay té ra thong minh — chuan bi trudc gido cu va
ludn ludn chudn bi treedc. Vanéu vily donao dé ma ban
khéng thé chuln bi truede gido cu cho minh, dimg 6 1ap
chd tréng bang cach cho tré xem di xem lai nhiing tim
thé cii. Dimg chuwong trinh cta ban lai trong moét ngay
hodc mot tuan cho tdi tan khi ban sép xép lai va lam
nhitng gido cu méi, sau d6 hay bat ddu tir chd ma ban
da diung .

Chuén bi gido cu ¢6 thé€ mang lai rat nhiéu niém vui
va thuong 1a nhu thé. Néu ban dang chuan bi gido cu
cho thang sau, nd sé mang lai niém vui cho ban. Néu
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ban dang chuan bj gido cu cho ngay mai, ban sé khong

¢d dugc niém vui do.

Hay chuan bi trude, va luén chun bi truede. Ding

lai va s3p xép lai néu budc phai thé, nhung ding cho

tré xem di xem lai nhitng t&m thé ca.

Tong két: Nén tang ctia viée day tot

o ® N e W=

[N
- O

Bét dau cang sdm cang tot.

Ludn vui sudng moi lic.

Ton trong va tin tudng tre.

Chi day tré khi ca ban va tré déu dang vui vé.
Tao méi truong hoc tap tot.

Dimng bai hoc trude khi tré mudn dung lai.
Thuong xuyén gidi thiéu nhitng giao cu mdi.
Cé sdp xép va nhat quan.

bung kiém tra con ban.

Chuaén bi gido cu cin thin va luén chuan bi trudc.

Hay nh¢d quy luét du phong d€ dam bao an toan.

Néu ban khong cé mét khodang thii gian tuyét voi thi
dika tré cua ban ciing thé’ - dirng lai. Ban dang lam
mot diéu g1 do sai lam.
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Cdch ddy khong ldu t6i thdy con gdi minh
ngoi trong phong khdch vd xem mot cuén
sdch tiéng Phdp. Chdu ndi véi toi ring:
“Me, con di doc hét sdch tiéng Anh trong
nha minh roi.”

Ba GILCHRIST, Newsweeks (13/5/1963)

ré nho hoan toan ¢6 thé hoc doc cac tt, cau va doan

theo cach chiing hoc néi cac tir, cau va doan.

C6 mét thue t€ rat don gian - thu vi nhung don
gian. Mat nhin nhung khong hiéu né dang nhin thay
gi. Tai nghe nhung khéng hiéu né dang nghe thay gi.

Chi c6 bd n3o 14 hiéu.

Khi tai nghe duwge mot tir hay mét thong diép, thong
diép am thanh nay bj bé v thanh nhiéu xung luc dién
toan héa hoc chuyén téi nao, noi ma sau dé sé tap hop
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lai va nhan thitc dwoc nghia ctta tit ma nguoi néi dinh
truyeén tai.

Ciing theo cach &6, khi mat nhin thdy mét tir hoic
tﬁéng diép hinh anh nay ciing bi bé v thanh nhiéu
xung lyc dién toan héa hoc va chuyén téi ndo dé tap
hop lai va hiéu duoc y nghia cua théng diép.

D6 1a mot cong cu ky diéy, bd ndo.

Ca hinh anh va 4m thanh déu di qua ndo, noi ma ca
hai thong diép déu duoc dién giai dudi cing mét quy
trinh giéng nhau.

Neéu vi bat ct mét ly do gi ma mét dika tré chi dwoc
trao cho mot kha nang, kha nang dé nén, khong can
nghi ngo gl ca, 1a kha nang doc.

D6 1a nén tang cho gan nhu tat ca nhitng viéc hoc
chinh théng va phan l6n cac viéc hoc khéng chinh théng,.
Chuong nay sé ban dén nhiing cach thitc co ban dé day
tré biét doc. Nhitng bédc cha me mong muén c¢6 nhiéu
théng tin hon vé nhitng nguyén tc cta viéc day tré biét
doc som co the tim doc cudn sach Dgy tré biét doc som.

Chudn bi gido cy

Giao cu duoc str dung dé€ day tré doc nén don gian.
Tat ca cac gido cu déu can dugc lam tir nhitng tim bia
cung, trz?'mg, c6 chat luong tot d€ ta 6 thé dit chung
dtémg thing.
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Ban s& cdn rat nhiéu tdm bia tréng c6 chat luong tot
voi kich thudce 15 x 55 cm. Néu ¢6 thé hdy mua nhitng
tdm bia di cét sdn. N6 sé gitip ban tiét kiém thoi gian.
Khoéng can qua coi trong vé kich thwdc caa to bia, nd
khong can phai qua chinh xac. Nhung hiy xem xét mic
d6 phit hop ctia kich thudc véi noi ban dang song va
khi ban stt dung chung.

Ban ciing sé can mét chiéc but da bang mau do,
ngoi to. Hay mua cai ¢ ngoi to nhat co thé. Nét chit
cang to cang tot.

Gio thi hdy viét mbi tir ma ban dinh day tré 1én mot
tdm bia trang. Chifu cao ctia chit 1a 7 cm. Trir khi viét
tén riéng va khi bt d3u mot tix, con lai ban c6 thé dung
chit nho vi d6 ciing 12 mau chit ma tré sé thuong thay
trong sach.

Hay chéc chin ring chit ma ban viét ra rat dam, to
va ro rang. N6 sé giap tré nhin r6 hon. St dung chit in,
dirng bao gio viét chit nguéch ngoac. Khi viét chix 1én
tim thé ban cling cin phai d€ 1€ xung quanh va dam
bao c6 it nhat mot khoang trang rong 1 cm € ban c6
thé cim tam thé.

m e : 7cm 15¢cm

D 55cm @ —>
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Déi khi cac ba me ciing bat chot ndi hing va st
dung gidy nén d¢ lam nhitng t4m thé. Bang cach nay,
cac ba me sé tao ra dugc nhitng tam thé rat dep nhung
thoj gian phai bo ra thi v6 cung nhiéu.

Thoi gian cta ban rat quy gia.

Cac ba me can phai dy thao thoi gian cdn than hon
bat ct chuyén gia trong bat ctt linh vuc nao khac. Ban
can phai phat trién nhiing giai phap nhanh chéng va
hiéu qua d¢€ tao ra nhitng tam thé boi ban sé can rat, rat
nhiéu nhitng tdm thé nhu thé.

Nét chit dep va ngay ngan quan trong hon nhiéu so
v6i st hoan hao. Cac 6ng b6 ba me thuong ciung nhau lam
cac tAm thé hoc tir nén hay ¢6 thdng nhét véi nhau vé cach
viét. Tré cn nhiing thong tin vé hinh anh phai thong nhat
va dang tin cdy. Viéc nay sé giup ching rét nhiéu.

Hay bat dau véi nhiing ti 16m, mau d6, viét thuong
va dan dan thay d6i thanh cd trung binh, den va viét
thuong. D4 1a boi thi giac ca tré chura hoan thién nén
kich thudc cua chir can phai giam tir tir d€ thi giac cd
thé trudng thanh thong qua sy kich thich va st dung.

Ban d4u chung ta st dung nhitng chit to hon don
gian 1a bdi ching dé nhin nhat. Ching cé mau do boi
vi mau &6 hap dan tré nho.

Mot khi di bit ddu day tré hoc doc, ban sé nhin
thay ring tré ndm bat dwoc hinh anh, tw liéu méi rat
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nhanh. Cho dit chiing t6i da nhan manh di€ém nay voi
cac bac phu huynh rat nhiéu 1an, ho van luén luén ngac
nhién vé kha ndng hoc nhanh cta tré.

Tw lau, chiing t6i dd nhan thay ring sé 1a tot nhat
néu ban c¢6 th€ day tré mét chuong trinh 6n dinh va
déu ddn. Mudn lam dwoc diéu nay ban cin phai chuan
bi triedc. Lam it nhat 200 tim theé trudce khi ban bit dau
day tré. Viéc nay sé cung cap cho ban day du cac gido
cu va ban ¢ thé sit dung ching bat cir lic nao.

Néu ban khéng chuan bi trwdc, ban sé cit cho tré
xem di xem lai nhitng tit cii. Diéu nay ¢ thé sé pha huy
chuong trinh hoc doc cta ban.

C6 mot sai lam ma tré sé khong thé€ bo qua dé 1a khi
ban ctt cho tré xem di xem lai m¢t hinh anh hay tu liéu
khi ma nhé ra né phai duoc bé di tir rat 1au roi.

Hay thong minh - chuan bi trude gido cu va ludén
ludén chudn bi trwde. Va néu vi ly do gi d6 ma ban
khéng thé& chuin bi truée gido cu mdéi, ding 1ap chd
tréng bang cach gio di gio lai nhig tit ¢t giéng nhau.

Dirng chuong trinh cua ban lai mot ngay hoac mot
tudn cho tdi tan khi ban sip xép va tao ra nhiing gi4o cu
mdi, sau d6 hiy bat ddu lai tir chd ban da dimg truedc dé.

Chuén bj giao cu 1a mét cong viéc rat tha vi. Tuy
nhién, néu ban dang chuan bi gido cu cho ngay mai, né
hin sé& khéng dugc thti vi cho ldm.
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Chuan bi trwedc, ludn ludn chuan bi trede. Dung lai

va sap xép lai néu ban budc phai lam nhu thé, nhung

dtmg cho tré xem di xem lai mét hinh anh, tai liéu hét

1an nay dén lan khac.

Hay nhin lai mi6t 1an nita nhitng nguyén tic co ban

cuia viée day tot:

Tém tit: Nén tang cua viéc day tot

1.

2
3
4.
5
6

10.

Bit ddu cang sém cang tot.

Lu6n ludn hao hitng.

Ton trong va tin tuong tre.

Chi day khi ca ban va tré déu dang vui vé.
Ding trrede khi dira tré mudn ding lai.
Thuong xuyén gidi thiéu nhitng hinh anh, tai
liéu moi.

C6 sap x&p va nhat quan

Pung ki€m tra con ban.

Chuan bi gido cu can than va luén chuan bj trudc.

Hay nhé quy luat dy phong d€ dam bao an toan:
Néu ban khong c6 mot khoang thoi gian tuyét voi thi
tré ciing thé'— dirng lai. Ban dang lam mot diéu gi do
sai lam.
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CACBUGC TIEN HANH

Con dudng ma gio ddy ban sé di theo d€ day tré

don gian va dé dang dén ky la. Cho dit ban dang chuén

bi bat ddu véi mot diza tré so sinh hay mét dira tré bon

tudi, ban van sé di ciing mét con dwdng nhu nhau.

Cac budc di trén con duong nay sé theo thit ti sau:

Budc 1:
Buoc 2:
Budc 3:
Budc 4:

Budc 5:

T don
T ghép
Cum tr
Cau
Sach

BUGC 1: TU DON

Budc dau tién trong qua trinh day tré doc bat ddu
vai viéc chi stt dung 15 tir. Khi tré da hoan thanh viéc
hoc 15 tir ndy, né sé sin sang ti hoc.

Bat dau tai mot thoi difm trong ngay khi ma dia
tré dang ¢ trong tam trang tot, thoai mai va dé linh hai

kién thixc nhét.

St dung mét khong gian hoc it nhan td giy mat
tap trung nhit c6 thé, ca v€ mit Am thanh 1an hinh anh.
Ché‘mg han nhu, dirng bat dai, ti vi va tranh tit ca nhimg
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nguon gy tiéng on. S dung mét géc trong phong, noi
cé it d6 dac, tranh anh hay bt cir thit gi c6 thé khién tré
mat tip trung nhat.

Gio thi hdy gio tit “me” 1én trén tam vdi cua tré mot
chiit, va néi véi tré that rd rang: “Day la tir me.”

Ding mé ta hay néi thém bat cit diéu gi. Hay cho
phép tré nhin né khong qua mot giay.

Tiép theo hay gio tir “bd” 1én va néi: “Day la tir bg.”

Gio ra ba tir nita theo cach giong hét cach ma ban
da gio ra hai tir dau tién. Khi dua tam thé ra ban nén
dwa tr mat sau ra mat trudc chir khdng nén dua ludn
mit treede ra. Viéc nay sé cho ban co héi d€ xem trudc
tir ma ban da viét ¢ trén gdc trai phia sau tam thé. Diéu
nay sé gitp ich cho ban bai khi ban doc tir nay 1én cho
tré, ban sé ¢4 thoi gian d€ theo doi biéu hién trén nét
mat cua tré va thé hién su quan tam, hao hing truc tiép
dén chung hon la khi hai me con cung nhin vao mat
trude cia tAm thé. Dung yéu cau tré 14p lai tir. Sau nam
tr, hdy Om tré that chat va hoén tré that kéu, thé hién
tinh yéu thuong ciia ban mét cach ré rang nhat ¢ thé.

Lip lai viéc lam nay ba lan trong ngay dau tién,
theo cach chinh xac nhu da moé ta ¢ trén. Nghi ngoi sau
mdbi bai hoc (it nhat la 15 phut). Hay chic chén 1a nhiing
tdém thé duoc xép theo trat tr khac nhau mdi khi ban
lap lai bai hoc.
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Ngay dau tién da tr6i qua va gio day ban da hoan
thanh budc dau tién trong viéc day tré hoc doc.

Ngay thit hai, hay nhic lai bai hoc hém trudc ba
lan. Day tré thém mét bo ndm tir méi khac. Hay cho
tré xem b tir mdi nay ba 1an trong suét ca ngay, cling
giong nhu bo tir dau tién. Nhu thé 1a trong ngay thit hai
ban sé can thuc hién sau bai hoc.

Cudi mdi bai hoc hdy néi véi tré rang bé that thong
minh, bé da lam rat t6t va ban rat tw hao vé bé. Cing
dirng quén néi véi tré rang ban rat yéu bé va kém theo
d6 la mot cai 6m that chit d€ thé hién tinh yéu ctia ban.

Ditng c6 mua chudc hay thuong cho tré bang keo,
banh hay bim bim. Tré sé hoc trong nhitng khoang thoi
gian rat ngén va ban s& khong thé c6 du tién d& mua
banh keo ma thudng cho tré sudt ngay nhu thé. Quan
trong hon sttc khoe caa tré sé bi anh hudng vi nhitng
phan thudng nay ctua ban. Va, so vdi tinh yéu hay su
t6n trong thi giai thuong béng banh keo cha c6 chit ¥
nghia nao ca.

Tré hoc rat nhanh va néu ban cho bé xem cac ti
nay nhiéu hon ba lan mot ngay ban s& khién bé cam
th&y chan ngéat. Néu ban cho bé xem mot tdm thé trong
nhiéu hon mot gidy bé sé mat tap trung. Gio thi hay
lam mét viéc don gian la nhic tén ctia mdi tir khi ban
cho tré xem ma khong cin néi: “Day la tw...”
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Vao ngay thit ba, hdy day tré thém mot bo nam ti
md&i khéc. Ban dang day tré ba bo tit, mbi bd c6 ndm ti
va dugc day ba lan mot ngay. Gio day ban va tré tham
gia vao chin bai hoc doc mt ngay trong sudt ca ca ngay,
moi bai hoc kéo dai vai phut.

15 tir dau tién ma ban day tré phai la 15 tir quen
thudc va gay hing thi nhit trong cudc séng hang ngay
cua tré. Nhitng tir nay nén bao gom tén cua cac thanh
vién trong gia dinh, ho hang, nhitng con thu cung,
nhitng loai thitc an wa thich, cac d6 vat trong nha va cac
hoat dong wa thich.

Da&u hiéu canh bao duy nhét trong sudt toan bo qua
trinh hoc la su té nhat.

Dimg bao gio lam tré cam thdy té nhat. Day cham
s€ lam tré thdy té nhat hon so v6i day nhanh.

Hay nh¢ dita tré thong minh nay ¢6 thé hoc thém ca

 tiéng B6 Dao Nha ngay bay gio, nén ditng c6 lam cho

né cam thdy té nhat. Hay xem xét nhitng gi ma ban vira
méi dat dugc. Con ctia ban vita mdi chinh phuc dwoc
doan duodng kho khan nhat trong sudt qua trinh hoc
doc ciia minh.

Tré da hoan thanh, véi sy gitip dé cua ban, hai diéu
phi thuong nhat.
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1. Tré da ren luyén thi giac va, quan trong hon, bd
nao cuia minh, du d€ phan biét giita mot ky hiéu
viét nay voi mot ky hiéu viét khac.

2. Tré da lam chi dwgc mét trong s§ nhitng kha
ndng tritu teong nhat ma bé sé phai st dung
su6t ca cudc doi: Bé co thé doc.

Mot tir duoc ghép bdi cac chit cai trong bang chix
cai. Vay tai sao chiing ta lai khong bit dau bfmg viéc
day tré bang chit cai? Cau tra 10i cho cau hoi nay rét
quan trong.

Nguyén ly co ban cta viéc day la can phai bat dau
voi nhitng thit da biét va cu thé, va sau doé tién tdi
nhiing diéu mdi mé va chua duge biét va cudi cung, toi
nhing thit triru teong.

Khong c6 gi triru tugng vdi b nao cia mot dira tré
2 tudi hon la chi¥ cai a. Néu mot dira tré 2 tudi cd thé
hoc va hiéu chit cai nay thi hian d6 1a dau hiéu ciia mot
than dong.

RG rang la néu moét dira tré 2 tudi c6 thé hi€u duoc
thi n6 c6 thé giai thich rd hon ca nguoi 16n roi.

Néu chiing ta day tré theo cach nay, khi cho tré xem
chix a, bé sé hoi: “Tai sao d6 lai 1a chit a?”

Ching ta sé tra 16i sao day?
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“U, thi n6 la chit a vi... a... tm...vi, ma con khéng
thay né la chit a day thoi, , vi can phai c6 mot chit nhu
thé& d€ ky hiéu cho am a... vi thé'ta cd chit a..”

D6 1a mot cau trd 10i qua quyt.

Cudi cling tat ca chung ta sé déu néi: “N6 la a boi vi
me 16n hon con, va dd 1a ly do né la chit a!”

Va c6 thé d6 1a mot ly do t6t hon tat ca cacly do d€
chitala chir a.

Théat may man la chiing ta khong can phai giai thich
diéu do véi tré vi, trong khi c6 thé tré khong thé hiéu
dwoc lich str tai sao chix a lai 1a 4, tré da biét rﬁng chung
ta 16n hon bé, va bé sé thdy rang ly do dé 1a du.

D€ hoc dugc bang chit cai, tré sé phai nim duoc 24
ky tu hinh anh trtru twong nay, va con gi nita? Do la 24
ky tw 4m thanh sé di theo cac ky tit hinh anh.

Diéu nay sé khong tao ra 48 s két hop cua am
thanh va hinh anh ma thay vao dd, né tao ra mot s6 vo
han nhitng sy két hop khac nhau.

Tét ca nhitng thit ndy déu qua khé dé tré c6 thé hoc
cho di1 ]1a khi tré nam hodc sau tudi.

Cam on chia vi chung ta du thong thai dé khong
¢6 gang bat dau day cac sinh vién luét, sinh vién y va
nhitng sinh vién nganh ky thuét véi nhing thit triru
tuong 16n xén nhu thé boi, 1a nhiing nguoi trudng
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thanh tré tudi, ho sé khdng bao gio séng sét ndi voi
nhitng thit triru trong nhu thé

Nhiing gi tré da hoc dugc trong budc dau tién -
phin biét dwgc hinh anh —1a v6 cung quan trong.

Poc chit cai khéng thé thi vi bang doc tir. Trong khi
ma khong ai ¢ thé an chixc, bt chix m hay m& chit s thi ai
ciing c6 thé &n mot qua chudi, bat mdt con méo hay mé mdt
quyén sich. Trong khi nhiing chr cai tao ra ttr qud chudi déu
rat triru tuong thi ban than qua chudi lai khong hé triru
tuong va rat dé & hoc. Hoc tir qud chuéi thi dé hon nhidu
s0 vdi viéc hoc cac chix cai tao nén qua chudi.

Cac chit cai trong bang chit cai khong phai la nhiing
don vi doc va viét ma chi la nhiing am thanh riéng lé
va la don vi nghe va néi. Tir la m4t phan cua ngdn ngit.
Chix cai don gian la vat liéu xay dung d€ tao nén cac tu
ciing gidng nhw gach, cat, gd la vat liéu xdy dung dé
xay nén nhitng toa nha.

Sau nay, khi tré da doc t6t va sin sang d€ viét, chiing
ta sé day tré bang chi cai. Tai thoi diém nay tré da cé
di kha néng d€ hiéu vi sao viéc kham pha ra mét bang
chi® cai la can thiét va vi sao chung ta can cic chit cai.

Chung ta bt dau day mét dira tré hoc béng cach
dung tén tré, tén gia dinh va cac tir ndi vé ban than vi
dau tién tré sé hoc vé gia dinh va ban than minh. Cac
nha gido duc cho ring thé gidi cua tré bit dau tit bén
trong va hudng dan ra bén ngoai.
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Cach day nhiéu nidm, mét s6 nha phat trién tri
théng minh ctia tré da thé hién mét s§ di€u giup cai
thién gido duc thong qua nhiing chit cai than ky. B¢ 1a
cac chit cai T.T.X - Thi gidc, thinh gidc va xac gidc. N6
chi ra rﬁng tré hoc qua sw két hop cta cac hoat dong
nhin (T), nghe (T) va cam giac (X). Va vang, m{t nguoi
me luén luén choi va néi nhitng diéu nhu: “Ngdn chan
nho nay di siéu thi con ngén chan nho nay thi dnha...,”
cam nhitng ngon chan 1én d€ bon tré ¢6 thé nhin thay
chiing (thi giac), néi cac tir € bon tré cd thé nghe thay
(thinh giac) va siét chdt cac ngon chin d€ bon tré cd thé
cam thiy (xuc giac).

Trong bét c treong hop nao, gio day chung ta da
s&n sang v6i nhitng tir lién quan dén ban than. Ching
bao gdm cac phan trén co thé.

Céc phin trén co thé’
tay toc chan vai
dau goi ngén chan mat rén
ban chan tai miéng ngon tay
dau canh tay khuyu tay rang
mii ngon tay cai moi luai
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Gio day, ban da c6 thé thém hai nhdm tir vao nim
nhém tir ¢6 s6 tir bing nhau, hogc 25 tir chia thanh ndm
nhém. Hai nhém nay nén dugc 14y ra tir nhém i ngi
lién quan dén ban than.

Day 1a mét cong cu ma ban nén st dung tit gio trd
di d€ thém tir mdi va bo tix cil.

Hay lam mét viéc don gian la bé di mét tir trong
nhém tir ma ban da day trong nam ngay va thay vao
dé mot tir khac. Tré da nhin thiy ba nhém tir dau tién
trong vong mot tuin lién, do d6 ban c6 thé bat dau bo
mot tit cii @ mbi nhém va thay thé bing médt tir moi.
Nam ngay k& tir bay gio, bo di mot tir cii trong mdi
nhém ma ban dang stt dung va thém moét tHr mdéi vao
mdi nhém. Lam viéc d6 hang ngay.

Céc ba me nhén ra réng néu ho dimng but chi va ghi
ngay vao ding sau mdi tdm the, ho cé thé dé dang biét
dugc nhitng tir ndo da dwge dua ra nhiéu nhat va sin
sang d€ duwoc bo di.

Tém lai, mbi ngay ban sé day tré 25 tir trong d6
c6 ndm tir moi. Di€u nay ddng nghia véi viéc mbi
ngay ban sé loai ra ndm tir cti d€ ¢4 th€ thém nim tir
mdi vao.

Tranh cho tré xem lién tiép hai tir ¢é cuing phu
am dau. Téc, tai va tay 1a ba tir ¢6 cing phu 4m dau ¢ va
do d6 khéng nén d¢€ lién nhau. Déi khi viéc d6 sé dan
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dén hau qua tré ty két ludn tay la tai boi vi ca hai déu
bit dau bang chit f va trong déu gidng nhau. Nhiing tré
da duogc hoc toan bd bang chir cai thuong dé mic phai
16i nay hon la nhitng dtra tré chwa biét bang chit cai.
Diéu nay chiing to rang bang chit cai thuong 1a nguyén
nhén gay ra mdt chit nham l4n o tré. Chéng han nhu,
khi day tré tir vai, cac ba me c6 thé sé gap phai mét van
dé la tré nhan ra nguoi ban ¢t cia minh la chit a va doc
to no lén thay vi doc tix vai.

Xin dwoc nhac lai, hay luén nhé mot nguyén tic
quan trong 1a ding bao gio khién tré cam thay té nhat.
Néu bé cam thdy té nhat thi kha nang 16n l1a do ban day
quéa chim. Tré can phai duoc hoc that nhanh va ban can
choi tro choi nay nhanh thém mét chut nira. .

Néu ban lam t6t viéc nay tre sé hoc duoc trung binh
nidm tr moi mot ngay. Bé tham chi con co thé hoc muoi
tr mdt ngay hodc hon thé néu ban du théng minh va
nhiét tinh.

Khi tré da hoc xong nhimg ti ngit lién quan dén
ban than, ban hay sdn sang chuyén sang budc tiép theo.
Gid day tré sé phai hoc hai bude kho khan nhat trong
qué trinh hoc doc. Néu tré thanh cong, ban sé thay rat
kho d€ bit tré ngimg doc.

Béy gi0, ca bd me va tré nén tiép can trd choi doc
mdt cach thich thu va say mé. Hay nhd, ban dang xay
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dung trong tré tinh yéu d6i véi viéc hoc va tinh yéu d6
sé lon 1én rat nhiéu theo thoi gian. Hay choi trd choi
nay voi niém vui thich va long nhiét tinh. Gio day ban
da s&n sang thém cac danh tir vé nhitng vét dung quen
thudc xung quanh tré.

Vat dung trong nha bao gom tén cia cac vit dung
xung quanh tré, chfmg han nhw ghé'va tuong.

Nhém tit vyng nay thuee ra ¢d thé chia thanh méot s6
nhém nho. D6 la cac d6 vat, tai san, thitc an, déng vat,
va may moc.

Tai thoi di€ém nay tré da co tir 25 dén 30 tir vung
trong kho tir ving cta minh. Lic nay cd thé€ ban sé
mudn 6n lai mot vai tir cli. Ping lam thé. Tré sé thay
viéc d6 that té nhat. Tré mong muén duoc hoc nhing tir
mdéi nhung chiing khong mudn phai hoc di hoc lai mét
tr. Ban cting c6 thé sé mudn ki€ tra tré. Ding lam thé.
Viéc kiém tra ludn lu6n dan dén tinh trang cing thang
& cac phu huynh va tré. N6 sé khién ca nguoi day 13n
ngudi hoc déu cam thay cing thing va khé chiu véi
viéc hoc.

Hay chéc chén la ban sé cho tré thay rang ban rat
yéu bé va ton trong bé bat ctt e nao cd thé.
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Do vit
ghé ban clra
cra sd tuong giudng
bén tam Io talanh
tivi ghé sofa nha vé sinh

Danh sach nay nén dugc thém vao hay bét di phu
thudc vao nhitng gi ma ngdi nha ma tré thuc sw dang 6.

Bay gio hay tiép tuc cung cap cho tré nhing tir chi

su s htru.

Tir chi sy s6 hitu (nhimmg th thudc quyén sé hitu

cua tré.)
xe tai chan tat
cdc thia quan
gidy béng xe ba banh
ban chai goi chai
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Thikc dn
nudc qua sifa cam
banh my nudc cardt
bo triing tdo
chudi khoai tay dau
Déng vit
voi huou cao cd hama
cavoi khi dot khing long
té giac nhén ché
hé rin cao

Cing giong nhu danh sach ti vung trudc, danh
sach nay ciing nén dugc thay do6i d&€ phu hop véi
nhing gi ma tré thuc sy so hitu hodc nhitng tht ma
bé thich nhat. Va rd rang, danh sach nay sé mo rong
hay rat gon tuy thudc vao viéc con cta ban 12 thang
tudi hay 5 tudi.
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Tré dang dwgc day cac tir theo dung cach ma né
da duogc day tir trede dén nay. Danh sach nay c6 thé
6 tir 10 dén 50 ti, ty thudc vao su lwa chon cia cha
me va tré.

Danh sach tir doc (dén thoi di€m nay c6 thé da la
khoang 50 tir) hoan toan 1a cac danh tir. Nhom tiép theo
trong nhém t&r vung vat dung gia dinh sé la nhom tix
chi hanh ddng va cac dong tir sé duoc gioi thiéu lan

dau tién:
udng ngu doc
an dibo ném
chay nhay boi
cudi leo tréo bo

Pé€ danh sach nay thém phan thu vi, me c6 thé minh
hoa cho hanh déng (ching han nhu) nhay, va néi: “Me
dang nhay.” Sau d6 yéu cau dira tré nhay va néi: “Con
dang nhay.” Tiép theo nguoi me gio tim thé cé tir nhay
cho tré xem va néi: “Day la tit nhdy.” Béng cach nay
me c6 thé day tré tat ca cac tir chi hanh dong. Tré sé rat
thich hoc nhitng tir nay khi ca me va tré (va ca bd) cung
tham gia hanh dong va hoc.
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Khi da hoc xong nhitng tr chi vat dung trong co
ban, tré da sin sang d€ di tiép.

Gio day tré da cd thé hoc hon 50 tir va ca ban va tré
déu nén cam thay hai long. C6 hai viéc can lam trudc
khi chuyén sang budc tiép theo, phan dau cua giai doan
cudi cung trong qua trinh hoc doc.

Néu cha me day tré véi su say mé (va nén la nhu
véy) chiz khdng phai 1a bon phan hay bét budc thi ca
cha me va tré déu nén tan huong cam giac vui thich khi

dwoc tham gia vao cac bai hoc hang ngay.

Diém tiép theo ma cha me can nhd 1a tré rat td mo
vé cac tir vung, cho du la tir dwgc néi hay dwgce viét ra.
Khi mét dita tré thé hién sy quan tam tdi mot tir, vi bat
ce ly do g1, thi d6 la thoi diém sang sudt d€ viét hodc in
tir d6 ra cho tré va thém né vao von tir vung cua tré. Bé
sé hoc mét cach nhanh chéng va dé dang bat ctt tir nao
bé da hoi dén.

Do vay, néu moét dira tré hoi: “Me, con té giac la gi?”
hay “Me, kinh hién vi la gi?” thi ban hay tra l0i ciu hoi
mot cach can than va sau d6 viét hodc in tir d6 ra ngay

1ap tirc r6i thém né vao kho tir vung cua tré.

Tré sé cam thay v6 cung tu hao va thém vui suéng
Vi viéc hoc nhitng tir ma ty nd tim ra.
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BUGC 2: TU GHEP VA CUM TU

Mot khi tré da thu dwge mét lwgng tir ving co ban
gom céc tir don, giy day bé da sén sang dé€ két hop cac
tir don nay vdi nhau va tao ra mét tie ghép (tlr duoc két
hop bai hai tir don) va cum tir (sy két hop clia nhiéu
hon hai tir don.)

Day 1a mét budce trung gian quan trong gittanhitng
tir don va mét cau hoan chinh. Tt ghép va cum tir tao
ra mot cdy cau nédi co ban ctia viéc doc mét tir don va
viéc doc mdt cdu hoan chinh. Tat nhién la kha néng
doc m6t nhém nhitng tir ngtt ¢é lién quan (cau) la mot
muc tiéu 1on tiép theo. Tuy nhién, budc trung gian nay
v6i viée doc nhitng tir ghép va cum tle ngan sé gitp tré
dé dang tiéh 1én t6i duge mirc d6 ti€p theo nay.

Bay gi0, me sé xem xét lai nhiing tir trong von tir
vung cia tré va quyét dinh xem c6 thé tao ra nhiing
tr ghép nao trong s8 nhitng tit ma tré da biet. Me sé
nhanh chéng kham pha ra rang minh can mdt sd tit c6
thé€ bs nghia cho cac tir khac d€ tao ra nhiing tir ghép
ho#c nhitng cum tir ngén c6 nghia.

Mét nhém cac tr don gian rat hitu dung va dé day
tré d6 la nhitng mau co ban:
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do tim xanh da troi
cam den hong
vang trang xam
xanh 4 cay nau ' tim nhat

Cé thé tao ra nhitng tir nay cung bang mau & mat
sau ctia mdi tim thé. Sau d6 me ¢6 thé doc cac tir va lat
maét sau ra dé tré xem mau.

Tré nhoé c6 thd hoc mau rat nhanh chéng va dé dang
dong thoi rat vui swong khi dugc chi vao bat ct mau
nao ma bé nhin thdy. Sau khi da day tré nhitng mau
co ban, ban ¢6 thé cing tré kham phé nhitng mau sac
tinh t& hon (mau cham, mau xanh da trdi, mau luc nhat,
mau xanh 0 liu, mau vang, mau bac, mau dong...)

Sau khi da day tré nhitng mau co ban, me cé thé
day tré nhom tir ghép dau tién:

nudc cam nhiing ngén chin mau héng
mat xanh nho tim
xe tai mau dé téc mau ndu
chudi mau vang tado mau xanh
giay mau den td lanh mau trang
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M5i tir ghép trong nhém trén déu c6 mét vu diém
la tré biét ca hai tit don dung d€ tao ra ti ghép d6. T
ghép c6 chira hai yéu td co ban lam hai long dira tré.
Mot 14 bé cam thdy vui thich khi dugc nhin thdy nhiing
tle dd biét. Hai la mac dut da biét hai tir 6 nhung gio
day bé dugc nhin thay ching két hop v6i nhau va tao
ra mot y tedng moi. Di€u nay rat tha vi véi tré.

Khi thuc hién budc nay, me sé thdy cin phai bo
sung thém nhi€u tlt nita. Day tré nhém tl trdi nghia la
phuong phap t6t nhat tai thoi di€m nay:

to nhé dai ngan

béo gay phai trai
sach ban vui vé buén
béng phing go ghé rong day
dep xiu toi sang

Ty thudc vao d6 tudi va kinh nghiém ctia tré, ban
c6 thé gidi thiéu hodc khéng cin gidi thiéu nhitng tim
thé vdi mdt biec tranh & dang sau tim thé d¢€ thé hién
khéi niém. “To” va “bé” 1a mot khai niém dé vdi ca
nhitng tré rat nho. Liéu mot dia tré ¢6 khong nhian ru
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khi chiing ta dwa cho anh hay chi ctia né mét thit gi d6
“l6n hon” thit ma né nhan dugc? Nguoi 16n chung ta
rat dé coi d6 1a nhitng khai niém triru tuong, va su that
la nhue thé, nhung nhitng khai niém d6 luén & ngay
xung quanh tré va tré c6 thé ndm bit dugc ching rat
nhanh khi chiing dugc thé hién theo mét cach ¢4 16 gic
va dé hiéu. Nhitng khéi niém d6 c6 lién quan chit ché
dén cudc sdng hang ngay clia tré nén tré dé dang nhan
ra va phan biét duoc.

Gio thi chiing ta ¢6 th€ c6 nhimg tir ghép:

cdc khong coc day
ghéto ghé& nhoé
me vui me buén
téc dai técngan
aosach do ban
tay phai tay trai
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BUGC 3: CUM TU

D3y la mt budc rat don gian sau khi ban da hoan
thanh budc ghép hai tir don thanh tir ghép. Ban chi
can thém hanh ddng vao tir ghép va tao mot cdu ngén
co ban:

Me dang nhdy

Billy dang doc

B& dang an

Véi von tir vung co ban, ¢é thé chi can 50 dén 70 ti,
ban ¢4 thé tao ra rat nhiéu cdu khac nhau. Day la nhitng
phuwong phap hoan hao dé day tré nhitng cum tir don
gian va mot ngudi me thong minh sé st dung khong
chi mét, ma ca ba phuwong phap.

1. St dung nhitng tam thé don ma ban da tao ra,
lam thém mat s6 tam thé co chir “dang”. Ngoi xudng
vGi ndm tén ctia nguodi hodc dong vat, ndm tam the
“dang” va ndm “hanh dong”. Chon mét trong sd ching
va ghép vao vdi nhau d€ tao thanh mét cum tir. DPoc
cum d6 cho tré. Gio thi hay d€ cho tré lya chon méot
tam thé trong mdi nhédm va tao ra mbt cum. Poc cum
tr d6 cho tré nghe. Cling nhau tao tit ba ¢én ndam cum
tlr. Sau d6 cdt nhitng tdm thé di. Ban c6 thé choi tro choi
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ndy véi tré thudng xuyén, mién 1a tré cam thdy thich.
Hay nh¢ thuong xuyén thay ddi danh tir va dong tir d€
khién cho tr6 choi luén méi mé.

Me dang an
Bé dang nga
Sally dang cuoi
Jimmy dang chay
Amy dang tréo

Lua chon cua me:

Sally dang tréo

Lua chon cua tré:

Jimmy dang chay

2. Str dung tdm thé co kich thudc khoang 15x56cm
d€ tao m6t nhédm nam cum tir. Gidm kich thuwéc cia
chix d€ c6 thé viét tir ba dén bén tir trong mot tim thé.
Bay gio hay viét nhitng chit c¢6 chiéu cao khoang 8cm.
Khoang cach cac tir phai hop ly. Cho tré xem ba lan
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mbi ngdy trong vong nam ngay (hodc it hon). Sau d6
thém hai cum méi va bo hai cum cii mbi ngay. Tré sé
hoc nhiing cum tir nay rat nhanh va sé sin sang chuyén
sang cum tir mdi nhanh hét stk 6 thé.

y ] ¢

con voi dang an >r i

3. Tao ra mot cudn sach vdi nhitng cum tir don
gian. Cudn sach nay nén cd nam cum tir vdi minh hoa
don gian cho mbi cum tir. Chit ¥ chon khd gidy cho phu
hop. Néu tam thé ctua ban c¢6 kich thudc la 50 x 60cm,
hay cat né thanh hai phan d& dwgc nhitng trang sach cé
kich thudce 28 x 35cm véi chit mau do. Trang chir dén
triede va tach biét vai trang minh hoa. S€ la sang sudt
néu lam cudn sach gidng nhu moét cudn nhat ky don
gian v€ mot ngay cua tré.

Cudn sich méi cta tré 6 thé dé dang minh hoa
bang nhiing t&m anh hang ngay ma ban chup khi tré
thire hién mdi hanh déng trong sach. Cudn sach nho
nay sé trd thanh cudn sach dau tién trong mot chudi dai
nhiing quyén sach danh dau su truong thanh va phat
tri€n trong cudc song cua tré.

T4t ca nhitng dta tré may man duoc cha me lam
cho nhitng cudn sach nhw thé nay déu yéu quy ching
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mot cach ty nhién. Mdi cudn sach sé chi bao gdm 10
trang, me sé doc cho tré hai +én ba 1an mot ngay lién
tuc trong vong vai ngay. Sau d6 me sé gidi thiéu mot
chuong mdi st dung nhitng tir ving tuong tu.
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Nhitng cudn nhat ky tw lam tuyét voi vé tré nay la
mdt cach thitc rat dé thvong d€ sit dung tat ca nhitng
tdm anh tuyét voi ma cac ba me chup cho tré trong hét
ndm nay dén nam khac.

BUGC 4: (AU

Sw that la nhitng cum tir don gian ma chung ta
vira théo luin von di di 13 nhitng ciu ngin. Nhung
gio day tré da sén sang cho budc quan trong nhit sau
khi c6 du kha ndng phan biét cac tir don. Gio day tré
di sdn sang & hoc nhitng cau thé hién suy nghi mot
cach day du hon.

Né&u chi ¢ thé hiéu duogc nhitng cau ching ta da
titng g3p thi kha ning ctia ching ta sé bi han ché’ Tat
ca niém say mé khi 14t mé mot quyén sach ndm trong
qué trinh tim kiém nhitng diéu ma ching ta chwa tirng

biét dén, chua tirng doc bao gio trong mdbi quyén sach.

Nhan ra nhiing tit don va nhan ra réang ching dai
dién cho mét d6 vat hodc mét y tudng nao dé la mot
budc co ban cua viéc hoc doc. D€ nhén ra nhitng tir 49,
khi st dung trong mdt cau, c6 thé thé hién mot y tudng
phttc tap hon la mot budc tiép theo va 1a budce vo cung
quan trong.

Gid day chung ta c6 thé€ st dung quy trinh co ban
giéng nhw quy trinh ma chiing ti da huéng dan ban
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khi chiing ta bat dau véi cac cum tir. Tuy nhién, bay gio
chung ta sé sir dung nhiéu hon ba tir. Thay vi Iwa chon
nam danh ttir hodc nam déng tir d€ tao mét cum tir don
gian nhu: “Me dang dn”, gio day chung ta sé thém nim
sw vat nita d€ dwoc cau: “Me dang dn mot qua chudi.”

Khi ban da tao ra mét cau c6 sau tir st dung ba
phuong phap da duoc mo6 ta trong budce thit ba (cum
tir), sau d6 ban co thé tiép tuc thém cac trang tir va tinh
tir € dwoc mdt cau tron ven hon:

+] ¢

Me dang an mét quad chudi mau vang 5cm| 15cm

Ul

Khi viét thém t, ban can thu nho cd chi® mét
chut. Gio ¢6 chit chi con 3,5cm. Hay dé€ du khoang
tréng gitta cac tlr va néu cin ban c6 thé lam nhitng
tdm thé dai hon.

Khi dang choi trd choi tao ciu, ban sé thay rr?mg tré
rat thich tha khi tao ra nhitng cau hai hudc.

Con voi dang an sup
Bé dang ém qua dau
Billy dang ngoi lén rén
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Mot bai hoc tao ciu tét 1 mdt bai hoc ma trong d6
me va tré cd gang d€ tao ra nhiéu sy két hop va két thic
béng viéc thich th v6i nhitng cau vira tao.

Khi ma tat ca nhitng cdu ma ban tao ra hodc ghi vao
tam thé hay cudn sach déu dwoc viét boi nhitng tir don
ma ban da day tré rat ky, tré sé hoc dugc rat nhiéu cau
voi t6c d6 nhanh chong.

Ban da rat sang sudt khi st dung mét luong tir gidi
han, vdi khoang 50 tir va st dung chung d€ tao ra rat
nhiéu cau. Bang cach ndy tré s& thuc sy phat trién kha
ndng lam chu tir nglt cia minh. Tré sé tw tin hon rat
nhiéu va nho d6 ma cho du su két hop hay hoan vi ¢
tao ra mét cdu moi nhu thé nao, tré ciing sé dé dang
giai ma dwogc nd.

O giai doan nay ban van cho tré xem gido cu nay.
Ban dang doc to nhiing cau va cac cudn sach cho tré
nghe. Phu thudc vao dd tudi, kha ning ngdén ngix va ca
tinh cha tré, bé co thé thuc su tu doc to mdt sd tir hodc
ca cau hoan chinh. Néu bé tu doc thi t6t thoi. Tuy nhién,
dirng yéu cau bé doc to cho ban nghe. Chung ta sé thao
luan vé van dé nay trong chuong sau.

Khi ban bit ¢au day tré nhitng cu dai bén hay nim
tir hay hon ntta, ban chic chin s& bit ddu cAn nhifu
khoang khong hon d€ viét chit, thay vi la nhiing tam
thé cd kich thudc 15x56 ¢cm hay nhitng cudn sach co
kich thwdc 28x35 cm.
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Gio thi ban c6 thé 1am ba viéc sau:
1. Giam cé chir.
2. Tang sd tir.

3. Thay mau chit ttr mau dé sang mau den.

Hay bét dau bing viéc giam c& chit xuéng mot
chat. Ban khoéng nén gidm qua nhiu sé tré kho nhin.
Hay thtt giam cd chit xuéng con 2,5cm trude. Sk dung
cd chi nay trong vai tudn. Néu khong c6 van deé gi thi
ban hoan toan c6 thé bit du ting sd tir. Néu ban dang
stt dung nhitng cau c6 ndm tlr, gio hay bat ddu véi
nhitng ciu ¢6 sau tir. Tuy nhién, van gitt nguyén c6 chix
la 2,5cm. Bay gio thi hay tiép tuc voi nhitng cau cé sau
tr mot thoi gian. Néu moi thit tién trién t6t dep, hay
giam cd chi xuéng con 2,2 cm”’.

Nguyén tdc quan trong cdn nhé trong bude niy
la khéng bao gié dwoc gidm c& chit vd ting sé tir
cung mot liic.

Dau tién hay giam c& chit xuéng mot chiat va st
dung c6 chit d6 mét thoi gian, sau dé ting so tir.

Néu ban giam ¢& chit hodc téng s§ luwong tir qua
nhanh, ban sé nhan thdy d6 chu y va quan tdm cta tré
sut giam. N6 ¢6 thé bt dau nhin loanh quanh hoic chi
don gian la nhin vao ban béi nhing tim thé hay trang
sach qua phic tap véi né. Néu chuyén nay xay ra, hay
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quay lai véi cd chit va so tir ma ban stt dung ngay trudc
d6 va ban sé lay lai duoc long nhiét tinh cua tré. Hay
tiép tuc voi cap do nay thém mét thoi gian truede khi
thay d6i mét lan nita.

Ban khong can phai thay d6i kich thuwdc hodc mau
sic cia mot tir don. Trén thuc t& ching t6i da nhan ra
ring gitt nguyén kich thudc cla céc tir don sé dé dang
hon cho ca me va bé.

Tuy nhién, khi ban tao nhitng cudn sach véi cac chix
c6 kich thwdc 2,5 cm hodc sau tit hodc nhiéu hon trong
mot trang, ching t6i goi y ban nén d6i mau chit tir mau
d6 sang mau den. Khi kich thudc chit nhé hon, mau
den sé tao d6 teong phan t6t hon va trang sach sé trd
nén dé doc hon.

Gio day moi thir da sén sang cho budc cudi cuing
va cling la budc thd vi nhat - mét cudn sach. Ching ta
da tién rat gan toi canh cira mo ra moét thé gidi vai rat
nhiéu nhitng cudn sach voi cac tir ghép, cum tir va cau.

Con duong da trd nén rat ro rang, hay cung tién
1én nao.

BUGC 5: SACH

Gio thi tré da sin sang doc mdt cudn sach cu
th€ va phit hop véi minh. Trén thuc t& tré da doc rat
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nhi€u nhitng cudn sach tw lam va doc dugc tat ca
nhiing tir don, tir ghép va cum tir trong cudn sach
dau tién cua minh.

Su chuén bi ky cang triedc d6 1a chia khéa dan dén
thanh cong caa tré trong cudn sach dau tién va trén thuc
té€'la trong rat nhiéu nhitng cudn sach ma tré sé doc.

Kha nidng st dung nhitng tir don, tir ghép, cum tir
va cau dwoc viét vai kich thude 16n cua tré da dugc
hinh thanh. Nhung gio day tré phai c6 du kha ning dé
doc nhitng chi¥ v6i kich thudc nho hon véi s6 lugng ti
nhiéu hon ¢ méi trang.

Tré cang nho thi budc nay cang la mot thir thach doi
vdi tré. Hay nho rz‘”mg khi ban day tré doc, ban da thuc
s giup tré phat trién thi giac, chinh xac nhu luyén tap
d€ phat trién co bép.

Trong trueong hop ¢& chit bi giam di nhiéu va con
ban chwa thé doc ¢& chix &y mot cach dé dang thi ban
cin phai cht y loai chit ndo 1a phtt hop va dé doc khi
ban cung con thitc hién budc ba va budc bon. Vi nhiing
tir ma tré dé nhin thay hién tai giéng hét v6i nhitng tir
ma tré da nhin thay trudc d6, chi khac Ia theo cac budc
c& chit nho dan di. Va ban ¢6 thé nhan thay réng néu
nhu con minh van ndm bai rat nhanh thi trc 1a phuong
phap hoc tryc quan da rat hitu ich voi tré.

Vi du nhu, gia str dira tré da thuec hién thanh cong
budc thir ba va burde thir tur vdi nhiing tir ¢6 kich thudc
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5 cm nhung lai gip khé khin khi doc nhitng tir giong
hét nhu thé trong sach. Cau tra 161 rat don gian. Cac tir
trong sach quéa nho. Chiing ta biét rang tré c6 thé doc
nhitng tir c6 kich thudc 5 cm rat dé dang. Gio thi cac
béc cha me c6 thé chudn bi nhiing tir va cau c6 6 cao 5
cm. St dung nhitng tir va cdu don gian, hinh anh ma tré
thich doc. Sau hai thang hoc vdi chix ¢6 kich thudce nay,
h3y thir lai cudn sach véi nhitng chi nho hon.

Hay nh¢ rang néu kich thudc cla cac chit trong
sach qua nho, chinh ban ciing sé gap kho khan khi
doc chung.

Néu tré 3 tudi, ban stit dung nhitng cudn sach véi co
chiz1a 2,2 cm, tré co thé sé khong doc duoc. Néu dita tré
dudi 2 tudi va ban stt dung cudn sach c6 ¢d chir la 2,2
cm, tré chic chin sé khéng doc dwgc va ban can tao mot
cubn sach c6 ¢ chit 1a 2,5 hodc 5 cm. D6 1a tat ca nhiing
gi lién quan dén viéc doc va qua trinh nay sé gitp nao
cua tré triedng thanh 1én rat nhiéu.

Gio day cha me can tim cudn sach phu hop d€ day
tré hoc doc. Hay tim mot cudn sach co chira nhiing ti,
tir ghép, cum tir, cdu ma ban da day tré. Viéc lua chon
cudn sach nay la cuc ky quan trong va phai dat cac tiéu
chuan sau:

1. N6 phai ¢ khoang ttr 50 dén 100 tit vung.

2. Phai c6 khong nhiéu hon mot cau trén mot trang.
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3. Kich thudc chit khong duge bé hon 2,2 em.

4. Chi phai xudt hién trudc va tach biét véi hinh
minh hoa.

Tuy nhién, chi mét hodc hai cudn sach thi khong thé
da @€ lam cho nguoi ban doc nho tudi diy nhiét huyét
cua ban cam thay da va vui vé - ban can rdt nhiéu. Do
vay, cach tot nhat d€ thuc hién tét giai doan nay la ban
mua nhitng cudn sach thi vi va ¢é van phong t6t roi
lam cho ching tré nén 16n hon, 16 rang hon dung nhu
tré yéu cau. Ban c6 thé cit hinh minh hoa va dan vao
cudn sach ma ban ti tao.

D6i khi ban ¢6 thé sé can phai lam cho cau tit don
gian hon d€ phu hop véi kha nang doc cua con ban.
Hodc ban c6 thé sé tim thdy nhiing cudn sach ¢ hinh
minh hoa dep nhung ngdn tl thi lai nhat nhéo va van
phong kém dén mtec khién tré cam thay té ngat. Trong
truong hop nay hay tu viét lai va st dung cac hinh
minh hoa dé tao mot cuén sach cho riéng con ban.

No6i dung ctia cudn sach rdt quan trong. Ly do tré
mudn doc moét cubn sach gidng hét Iy do nguoi lon
mudén doc cudn sach d6. Ching sé mong mudn duwoc
giai tri hodc dugc nhan nhitng thong tin mdi - t6t nhat
la ca hai. Tré sé thich nhitng cau chuyén phuu luu,
truyén ¢6 tich va truyén trinh tham c6 vin phong tot.
Co mot thé gidi day nhitng diéu hw cdu tuyét voi da
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dwgc viét ra va dang cho duoc viét ra. Tré ciing sé thich
nhling cdu chuyén that nita. Nhiing cudn sach néi vé
tiéu st cia nhitng ngwoi noi tiéng hay cua cac loai vat
cing dang rat phd bién véi tré nho.

C4 18 quy téc don gian nhat d& tuan tha 13, ban ¢6
thay cudn sach thi vi khong? Néu khong, kha nang 16n
1a mot dira tré 3 tudi ciing khong hé thay né tha vi.

Hay nhé nhitng quy tic sau:

1. Tao ra hodc lwa chon nhitng cudn sach ma tré sé
cam thay tha vi.

2. Gidi thiéu tat ca nhitng tir mdi dwdi dang tir don
trwde khi bit dau cudn sach.

3. Lam cho ¢6 chit l6n va r6 rang.

4. Hay chic chdn rang con ban sé gid trang tiép theo
d€ nhin hinh minh hoa theo sau doan ni dung.

Khi ban d3 hoan thanh cac budc trén thi da dén lac

ban cung con ban bat dau cudn sach réi day.

Hay ngbi xudng vdi tré va doc cudn sach cho bé
nghe. Tré c6 thé mudn doc mdt vai tir thay vi ban doc
nhitng tir d6. Néu tré tw nguyén lam thé, hay dé tré
lam. Diéu nay phu thudc nhiéu vao d6 tudi va ca tinh

cua tré. Tré cang nho cang it c6 mong mudn dwoc doc
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to. Trong treong hop nay ban sé doc con tré sé ling
nghe ban.

Poc bang giong twr nhién, 1ong nhiét tinh, va dién
cam hét sirc c6 thé. Ban khong can phai chi cho tré timg
ttr khi ban doc. Tuy nhién, c6 thé tré sé mudn ban lam
vay. Néu tré mudn thi t6t théi, mién 1a viéc dé khong
lam anh huong dén téc d6 doc cuia ban.

Doc cuén sach d6 hai dén ba 1an mét ngay trong vai
ngay. Mdi cuén sach cé6 mot doi séng riéng ctia né. C6
nhiing cudn sach chi can doc trong vong vai ngay roi bi
cho 1én gia, ¢4 nhitng cudn khac lai cin doc méi ngay
trong vong vai tuan chéng han.

Tré da bit dau cé mét thw vién ctia riéng minh. M6i
khi diing xong mét cudn sach, ban hay cat nd 1én gia
sach caa tré. Sau d6 tré ¢ thé ti doc né bao nhiéu l1an
tuy thich.

Khi thu vién nho caa tré ngay cang nhiéu sach
hon, niém vui va cam giac tw hao cua tré sé tang lén.
Tai thoi diém nay, c6 thé tré sé bit dau mang theo
mot trong s6 nhitng cudn sach ctia minh dén bat ak
noi nao.

Trong khi nhitng dita tré khac cam thay budn té véi
viéc phai ngdi trén 6 t6, dlitng xép hang trong thu vién
hay cho nhitng mén an trong nha hang, dira con bé
bong cua ban c6 nhitng cudn sach — nhitng cudn sach
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cli cua no, nhitng cudn sach ma né rat yéu quy va da
doc di doc lai, va nhitng cudén sach mai, nhitng cudn
sach ma n6 mua hang tuan.

Két lugn

C6 ba cap db hiéu riéng biét trong quy trinh hoc
doc. Khi m6t dtra tré chinh phuc dugc mét cap do, nd
sé thé hién cam giac hd hoi véi kham pha méi mé va tha
vi cia minh. Cai cdm gi4c sung swéng ma Columbus co
duoc khi tim ra mot thé gidi méi khé ma 6 thé1én béng
cai cam giac ma tré c6 dugc khi hoan thanh nhiing cap
do nay.

Mot cach ti nhién, tré sé cam thdy vui miung va
thich thti khi khdm pha ra rang cac tit ngit c6 y nghia.
Véi mot dira tré, n6 gidng nhw mot mat ma bi mat d€
chia sé cung ngwoi 16n. N6 sé rat vui swong khi lam
viéc nay.

Tiép theo tré nhan ra rang nhitng tir ma né doc c6
thé duoc két hgp cung véi nhau va do vay ¢6 y nghia
nhiéu hon la tén mét su vat hodc hién tuong nao do.
Déy cling 1a m6t sw kham pha méi day thu vi.

Kham pha cudi cung cua tré c6 thé sé rat dang chu
y véi cac bac cha me. Diéu tuyét voi nhat do 1a, cudn
sach ma tré doc khong chi thé hién ni€m vui thich don
gian cua viéc chuyén nhitng cai tén bi mat thanh su vat,
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thdm chi con hon c4 1a gidi md mot chudi cac tir thanh
16i chit thich vé sy vt va con ngudi. Bat ngo va day say
mé, mét bi mat 16n chot xuét hién trude dira tre, rimg
cudn sach nay thyce st dang ndi chuyén véi nd, va véi
chi riéng n6é ma thoi. Khi mét dra tré nhén ra diéu nay,
khong gi c6 thé ngédn no lai nita. N6 sé doc ting tu,
nghi dén tiing ngit nghia cua tir. Gio diy né nhin ra
rang nhing tr ma né da biét c6 thé duge sip xép lai
d& tao nén nhiing y tuong hoan toan méi. N6 sé khong
con can phai hoc mot nhém tir mdi nao nita moi khi nd
phai doc mét cai gi dé.

That 1a mét kham pha vi dai. C6 rat it kham pha c¢6
th€ vi dai dugc nhu thé trong sudt cude séng cua mot
con nguoi. Gio day tré da c6 mot nguoi 16n néi chuyén
vdi né v& mdt chit d€ médi bat c khi nao nd mudn chi
bang mot hanh déng don gian la cAm mot cudn sach
moi lén.

T4t ca kiéh thitc cta loai ngudi gio day da sén
sang cho tré. Khéng chi nhitng kién thirc ma nhitng
ngudi trong gia dinh va hang xém cua tré biét ma con
ca nhitng kiéh thirc ciia moi ngudi trén khép thé gidi,
nhitng nguoi tré chua bao gio gap, biét; khong chi
nhiing nguoi séng cung thoi dai vdi tré ma ca nhitng
ngudi song tir nhitng thoi dai truede do rat lau.

Strc manh d€ kiém soat s& phan cia ching ta bat
diu, nhu ching ta da thay, vdi kha nang doc va viét
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ctia chiing ta. Bdi loai nguoi ¢ kha néng doc va viét, ho
c6 kha ning nam bat nhiing kién thirc tir rat xa xua va
trong hién tai. Kién thitc ciia loai ngudi duoc tich liy va
ctt chét chong 1én mai.

Nhing gi tré c6 th€ kham pha khi hoc doc la mat
di€u vd ciing quan trong. Tré thdm chi con cd thé thi
noi cho ban vé kham phé ctia minh theo cach riéng ctia
né, vi sg rang ban, cha me ctia nd, khong hiéu. Néu tré
1am thé, hay 1ing nghe mdt cach tran trong va tran day
tinh yéu thwong. Nhitng gi tré néi vo cing quan trong.




Day tré vé
thé gioi xung quanh

Thé gidi c6 thdt nhiéu nhimg diéu tuyét
diéu dé c6 thé' hoc héi va t6i tin ring
chiing ta hanh phiic nhu nhiing éng hodng.

ROBERT LOUIS STEVENSON

Tié'p thu kién thirc, xét vé mit tri tug, 1a muc tiéu ctia
cudc séng. D6 la kién thirc tir tat ca moi linh vuc -
khoa hoc, nghé thuit, am nhac, ngén ngit, ngoai ngix va
tat ca cac van dé caa cudc song.

Kién thuc c6 dugc dya trén thong tin va théng tin
c6 thé cé dwroc thong qua cac dit lidu. Mbi dit liéu 1a mot
bit thong tin don 1é. Khi mét dit liéu nhu thé dugc trinh
bay cho tré theo mot cach hop 1y, né sé tro thanh mot
“bit” thong minh. DS sé 1a nén tang cho su phat trién vé
mat thé chat ciia bo ndo tré ddng thoi la nén tang kién
thitc cua tré trong tuong lai.
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Chuong nay huéng dan cac me cach day tré chieong
trinh kién thitc pho thdng. Nhitng kién thitc nay sé [a
nhitng budc dém dé hudng tré kham pha toan b kién
thitc ciia nhan loai. Cacbac cha me mong mudn ¢ dugc
nhiéu théng tin hon vé nhitng nguyén tic clia viée day
tré kién thitc phd thong c6 thé tim doc cudn sach Day
tré vé'thé gidi xung quanh’.

Chuong nay danh cho cac ba me ¢é diéu kién danh
toan thoi gian cho con do d6 cac ba me c6 thé lam rat
nhiéu diéu cho con cai minh ma khéng hé bi giéi han.
Cac ba me khong thé danh toan b6 thoi gian cho tré
ciing hoan toan cé thé sit dung phuong phap nay voi
pham vi kién thitc hep hon.

Liéu c6 tuyét voi khong khi thé gidi ludén c6 nhiéu
tht d€ hoc hon la kha ndng linh héi ctia ching ta.

Churong trinh day tré kién thirc phd théng nén bét
dau cung chuong trinh doc véi mot thai do thoai mai.
Hoic c6 thé bat ddu sau chuong trinh doc vai tudn ma
cling cd thé 1a vai thang. Hai chuong trinh nay b8 sung
cho nhau rit nhiéu.

Chuong trinh doc 1a chuong trinh quan trong nhat
trong s cac chuong trinh. Chuong trinh day tré thé

' Day tré vé the gidi xung quanh da dwoc Thai Ha Books mua ban
quyén va xudt ban.
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gioi xung quanh, ciing giéng nhu chuwong trinh doc,
ciing rat thu vi va sé cung cap cho tré nhitng di€u thu
vi nhét cua cudc séng. Kién thic phé théng bao gém
khoa hoc, nghé thuat, am nhac, lich str...

THE “BIT” THONG MINH LA Gi?

Mot tdm thé “bit” thong minh th€ hién mot bit thong
tin. MOt tam thé “bit” thong minh sé st dung nhitng hinh
anh minh hoa d€ thé hién mét néi dung nao dé. N6 cé
nhiing dédc di€m rat quan trong. N6 can phai chinh xac,
riéng biét, khéng mo ho va méi. N§ ciing can phai du
16n va ro rang. Khong nén goi thé “bit” thong minh 1a theé
nhd vi nhu thé'sé lam giam gia tri cua né.

Chinh xdc

Ngi dung tam thé d6 phai chinh xac, véi nhiing chi
tiét phut hop. N6 nén diing vé€ moi chi tiét mot cach hét
strc ¢o thé.

Néu tam thé “bit” thong minh vé mot con qua, do
can phai la mot bikc vé rat can than va ro rang.

Riéng biét

Tam thé can thé€ hién mt ddi twong duy nhat.
Méi tdm thé “bit” thong minh chi nén tip trung vao
mot chu dé.
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Néu tim thé “bit” thong minh dugc tao ra voi birc
vé mét con qua, né khdng nén chira cac d6i tuong khéc
nhu con bo, nii, hoa hay mét vai dam may.

Cu thé

Tam thé phai dugc dit tén cu thé, vdi mot y nghia
cu thé. Tén ctia mot tdm thé “bit” théng minh chi ¢ thé
duogc dién giai theo duy nhat mot cach.

Néu dé 1a mét con qua, né phai dwge dit tén 1a Con
qua chir khong phai la “mét con chim 16n mau den.”
Méi mé

Tam thé phai minh hoa céi gi d6 ma tré chua biét.
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Btc vé dudi da minh hoa sai so véi tiéu chuin ctia
mot tam thé “bit” théng minh. Birc vé khong chinh xac
vi hinh anh con qua khéng dugc thé hién mot cach chi
tiét va bi 13n véi nhitng con qua khac trén nén bic vé.

N6 khéng riéng biét bdi c6 hai con qua, cé
nhitng dinh nui va nhitng ddm may ciing ¢ trong
mot bace tranh.

N6 qua mo hé tham chi néu ching ta dit tén
bic vé 1a Con qua vi ¢6 qua nhiéu s& lwgng chua dé
trong birc tranh.
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Bttc vé trén da minh hga mét hinh anh dung cua
mot tAm thé “bit” thong minh. Biec vé chinh xac boi con
qua duoc thé hién mdt cach chi tiét va trong mot bikc vé
rat rd rang.

N6 riéng biét béi chi c¢6 duy nhat mot chi d€ dugc
thé hién.

N6 khong mo hd bdi sé khéng c6 ai nghi ngd ring
liéu nd c6 phai la mot con qua khong va bdi vay, chix
Con qua c6 th€ dugc viét phia sau tdm thé.

Do viy, d& bat ctt m&u théng tin bang hinh anh nao
trén tAm thé “bit” thong minh, nd can phai cd sau tinh
chat dic diém sau:

1. NGO phai c6 chi tiét chinh xac.

2. N6 chi ¢6 mot d6i tuong duy nhat.

3. N6 phai dwoc dit tén cu thé.

4. N6 phai mdi.

5. NO phai to.

6. NO phai ro rang.

Néu thong tin bang hinh anh thiéu bat c mét dic

diém nao trong s6 nhiing didc diém trén, tam thé “bit”

thong minh d6 khong nén dwoc dung trong chuong
trinh kién thiec pho thong cua ban.
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Néu mot tim thé c6 dugc tat ca nhiing dic diém
trén thi d6 1a mot tam thé “bit” thong minh pht hop va
tré sé dé dang hoc duoc khi ban duing n6é nhu mét phan
cua chuong trinh.

Hay chic chin ring ban hi€u rd nhiing gi 1 ding
véi mot tam thé “bit” thong minh trudc khi bat dau
chuong trinh hoc ciia minh.

Lam thé'ndo dé tim kiém hinh dnh cho nhiing tim
thé “bit” thong minh?

Céc ba me d4 tao ra hang trdm, hang nghin tim thé
“bit” thong minh cho tré & nha. Nhitng nguon tot nhat
d€ tim kiém hinh anh cho nhiing tam thé nay la cac
sach anh, tap chi, ban d0, ap phich quang cdo, thé day
hoc va cac tu liéu hinh anh tir bao tang.

Loai sach tot nhat la loai sach “tir dién” dwgc minh
hoa b:?mg tat ca cac mau sic. Tt dién v€ cac loai chim,
hoa, cén trung va ddng vat c6 vi1 1 nhitng ngudn xuit
sic cho danh sach cic gido cu bang hinh anh. Muc
dich ctia nhitng cudhn sach nay 1a d&€ huéng dan va néu
nhitng nét ch1 yéu ctia mét d6i tuong nao dé va thromg
thi chit lwong ctia nhitng hinh minh hoa va nhitng bitc
anh trong kiéu sach nay kha tét.

Tap chi ¢6 thé cling la mét ngudn tranh anh gia tri
cho céc tdm thé “bit” thong minh. Tuy nhién, khong phai
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tap chi nao ciing cé nhitng thi ban can. Néu ban dang
mudn day tré vé ddng vat hoang da thi c6 rat nhiéu tap
chi v& ddng vat hoang da ¢ th€ dap ung nhu cau hinh
minh hoa cia ban. Ban d6 cac don vi hanh chinh, cac
bang, cac dat nudc va cac luc dia sé cung cdp nhiing
hinh anh v gia cho nhitng tdm thé “bit” thong minh
thudc chu dé dia ly. Boi c6 rat nhiéu chu dé c6 thé lién
quan dén dia ly, ban d6 da trd thanh mét ngudn tai liéu
dwoc cac ba me st dung pho bién.

Cac loai 4p phich quang cdo cling cung cap nhiing
nguyén liéu thd hoan hao cho nhitng tam thé “bit” thong
minh. Cac co quan chinh phti thuong c6 ap phich quang
cdo v6i thong tin vé cac viing mién va do cling 1a mot
ngudn tai liéu tot.

Hau nhu tat ca cdc bao tang déu cung cdp mot s6
nguyén liéu tho tot d€ lam nén nhing tdm thé “bit”
thong minh. Ban sao nhitng tac pham cua cac nghe si,
kién triic su, nha diéu khic néi tiéhg da sin saing d€ ban

“ khai thac. Bao tang khoa hoc cling la mt nguén tiém

ning cho nhitng btic anh, tranh va cac biéu do.

Khong gi ¢é thé gidi han nhing “th&c an” cho bd
ndo, trai tim va tdm hon cua tré ngoai sw khéo 1éo tai
tinh ctia ban va sy gidi han cua nhiing hiéu biét cua
loai nguoi.
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LAM THE NAO DE CHUAN BI
NHONG TAM THE “BIT” THONG MINH?

Chit lugng

Viéc tao ra nhitng tim thé “bit” thong minh c6 chat
lwgng cao & nha khong phai la mot viéc lam kho. Trén
thuc t& chat heong cia nhitng tdm thé nay phai tot d€
ban c6 thé stt dung nhitng gido cu quan trong nay vdi
nhitng dira tré vd cling quan trong cua ban. Diéu dau
tién ma ban cin chu y khi chuan bi nhitng giao cu nay
la chat luong.

D6 khong phai la mét tro choi thi vi ma ban sé choi
vdi tré, ma cing khong phailaldp kex  trén chiéc banh
ga t6. N6 14 con dudng dwa tré dén véi nhitng kién thire
trén thé gidi.

Nhing tdm thé “bit” thdng minh ctia ban nén phan
anh su tén trong cua ban vdi nhitng gi ma ban sé day
tré va nhiing gi tré sé hoc boi khong c6 gi quy hon
kién thure.

Nhitng cuén sach ciing nén duoc coi nhu d6 gia
bao dé€ dugc truyén tir dira tré nay sang dita tré khac,
tie thé& hé nay sang thé hé khac.

Nguyén liéu

Ban sé cin nhitng nguyén liéu sau, d6 thuong la
nhimg nguyén liéu c6 san:
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1. Tranh, dnh va nhitng nguyén liéu lién quan dén
thi giac khéc thich hop dé€ tao ra nhitng tam thé
“bit” thong minh.

Bia cttng
Bit da bang mau den va cac loai bat danh dau

Keo

ISAREE -

Gidy in anh va giay ép anh (c6 thé c6 hoac khong)

Nhitng nguyén ligu hinh dnh phit hop dé tao nhimg
tdm thé “bit” thong minh

Ban s&é mudn nhiing bic anh, tranh va hinh anh
khac chinh xac, riéng biét, khdng mo h6 va méi. Tuy
nhién, nhitng hinh anh khéng riéng biét va mo ho
thuong ¢6 thé dwoc lam cho riéng biét va ro rang sau
khi ban da x ly chung.

Ban s& nhanh chdng tré thanh chuyén gia trong viéc
nhin dinh bic anh nao cd tiém nang con buic anh nao
thi khéng. Néu ban c6 mét tam anh cé thé sir dung lam
minh hoa cho tdm thé “bit” thdng minh nhung né lai co
nén dé lam cho ngudi xem bj xao lang, ban hoan toan
c6 thé cét roi d6i teong va nén xung quanh r6i sau d6
chi stt dung d6i twong trong anh cho tam thé ctia ban.

Néu ¢ mét nhém cdc d6i teong khac nhau trong
btec anh, hiy cit roi titng d6i twong va st dung ching
trong cac tdm thé “bit” thong minh khac nhau.
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Néu btic tranh ¢6 chit hay cac doan viét & xung
quanh, hay cét phén chit di.

Néu chu dé ctia bizc tranh 13 mot cai tén mo hg,
khong r6 nghia, ban can dwa ra mot cai tén cu thé va
chinh x4c nhat. Chang han nhw, “con riia” 1 mét thong
tin chwra day du. Ban cin cu th& hon: Rlia Da Béo.

Cudi cling, treedc khi bo nhitng nhan t6 thira di, hay
chic chin ring ban da Ivu v phén loai tit ca nhiing
thong tin di kém vdi d6i teong ma ban da thu duoc.
Ban sé can nhitng thong tin d6 cho tré trong twong lai,
do vy hdy dé ching & noi ma ban c6 thé dé dang tim
lai sau vai thang.

Bia ciing
Cac béc cha me nén dung nhitng tdm bia citng mau
trang, c¢6 hai mit.

Gidy khong du d6 cing d€ lam nhing tam thé “bit”
thong minh.

T&m bia phai phit hgp d€ c6 thé cAm bang mdt tay
va du ciing d€ dung di dung lai (d&c biét néu ban dinh
day nhiéu tré).

Trong truong hop bia trang khéng cung cap du do
twong phan véi chu thé ctia tam thé “bit” thong minh ma
ban da chudn bj, hdy st dung nhitng tdm bia mau den
hodc mau phit hop véi d6 tuong phan ma ban can.
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D¢ dé dang hon cho ban, hay mua nhitng tam bia
duoc cit sdn. Ban c6 thé mua ching & cac cira hang
vin phong pham, ctra hang ban d6 vé hay nhiing nha
cung cap gidy. Kich thudc ctia nhitng tim bia nay nén la
28 x 28 cm.

Biit dg bang madu den

D€ c6 cac nét chir phti hop véi kich thudce ciia tam
thé, ban sé can but da bang mau den ¢4 ngoi to. Loai
but da nay la loai khéng tham nudc va sit dung loai
muec gbc véc ni. Hiy déng ndp cin than néu ban khéng
dung vi g6c véc ni ¢ thé bi ¢6 ddc dong thoi hdy nho
dé but xa tdm véi caa tré.

Keo

Ban cin sit dung keo d€ dan cac bikc anh, tranh hay
hinh minh hoa 1én tam bia va tao ra dwgc cac tim thé

“bit” thong minh.

Gidy ép anh

Mot tAm thé “bit” théng minh ly tudng la tim thé
duwoc ép ca hai mit bang loai gidy ép trong, rd rang.
Giay ép sé lam cho tdm thé tré nén chéc chén va bén
hon rat nhigu. Khi d€ lam mdi tam thé “bit” thong minh,
ban cin phai tim ra cach t6t nhat d€ gitt tdm thé d€
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c6 thé sir dung trong twong lai hodc d€ cac thanh vién
khéc trong gia dinh c6 thé st dung.

Ban c6 thé mua may ép anh c6 ban san trén thi truong
(Loai méay nay sé gitip ban ép duoc tranh anh ca bang
gidy ép cimg va gidy ép mém) hodc ciing c6 thé mua ca
cudn gidy ép mém va tu ép bang tay tai cac cra hang
chuyén ban gidy ép hodc may moc, nguyén liéu lam anh.

Ghép tit cd lai v6i nhau

Gid day ban di c6 tat ca cac nguyén liéu can thiét dé
tao ra nhimg t4m thé “bit” thong minh dep dé. Hay sin
sang d€ st dung tat ca nhitng nguyén liéu nay trong
“céng cudc san xudt” cac tdm thé cua ban.

DAu tién, chudn bi nhitng nguyén liéu hinh anh
ma ban cé. Hay chic chin 1a ban di xac dinh duoc
diung d6i tegng va c¢é dugc thdong tin day du vé cac
d6i tuong do.

Tiép theo, néu ban than d6i twong chwa riéng biét,
hdy cét phan nén di d€ ban chi c6 duy nhit mot d6i
tuong d€ dan vao tam thé cua ban.

Thit ba, @€ tén ctia d6i twong vao mit sau tam thé
trirde khi ban dan hinh anh vao mét triede dé tranh viéc
ban phai bo di toan bd hinh anh khi dé nham tén. St
dung but da bang mau den dé€ lam viéc nay va ¢6 chi
khong dugc nho hon 2,5 cm - thuc ra thi chit ¢6 kich
thudc cang 16n cang tot.
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con qua

Tiép theo, vdi tim thé dd duoc dat tén, dan hinh
anh tuong tng voi tén tim thé vao mit truwdc. Ban can
lam viéc nay mot cach hét strc can than d€ tranh lang
phi nguyén liéu va thoi gian.

Gio day ban da c6 mét cong cu day hoc chét luong
cao va chéc chan. Néu muén stt dung né trong mét thoi
gian dai, ban c6 thé thyc hién budc tiép theo la ép tim
thé, nhw da huéng dan & trén.

Sdp xép

Céc t&m thé “bit” théng minh can duoc sip xép theo
chti €. Ban nén bit dau véi nhitng chii &€ 16n. Chang
han, 10 chti € tiéu bi€u ma ban c6 thé bat dau la: cac
loai chim, anh hting dan toc Viét Nam, cac tinh thanh
cua Viét Nam, cac n6t nhac, nhitng bitc tranh ctia Van
Gogh, co thé nguoi, cac ddu cham, cac céng cu don
gian, cac tir chi bd phén co thé nguoi hay cac nha van
ndi tiéng thé gidi.

Phu thudc vao d6 tudi va kha nang tiép thu cua

ting tré ma ban can thuong xuyén sap xép va sap xép
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lai thu vién thé “bit” thong minh ctia minh d& cé thé két
hop hodc phan loai cac chit dé khac nhau.

Mbi chtt d€ nén c6 it nhat 10 tdm theé “bit” thong
minh va con s6 nay sé khong bi gidi han, tity thude vao

s0 d6i tuong c6 trong mébi chir dé.

Diéu nay phu thudc hoan toan vao lwong nguyén

liéu c6 san ctia ban va mtc d6 quan tdm ciing long

nhiét tinh cta tré trudc mdi cha dé.

Khi da str dung xong mét tdm thé, ban cin phai

phan loai n6 va luu lai cho nhiing 1an st dung sau.

Tong két

1.

Nim duwogc tit ca cic tiéu chuln can thiét cua
mot tam thé “bit” théng minh.

Tim that nhiéu nguyén liéu thd cho cac tim thé
“bit” thong minh.

Sap xép cac nguyén lidu thé theo chui dé.

CAt riéng cac d6i twong cho nhitng tAm thé “bit”
thong minh cua ban.

Luu lai thong tin vé€ cac chu dé d6 cho Chuong
trinh Thong minh trong tuong lai.

Cit hoic mua nhitng tdm thé cé kich thudc
28 cm x 28 cm.

Ghi tén d6i twong & mét sau cia moi tdm theé.
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8. Phét keo 1én mit triede clia méi tAm the.
Dan hinh anh minh hoa twrong ting vdi tén & mit
trude cia tim thé.

10. Dung gidy ép d€ ép cac tdm thé (c6 thé lam
hodc khéng.)

11. Tao mét hé théng lweu trix cac tdm thé “bit” |
thong minh.

Phin logi cic tdm thé “bit” thong minh

Cac tam thé “bit” théng minh c6 th€ dugce phén loai
dua trén cac chi d€. Mét chi d€ 1a mot nhdm it nhét
muoi tam thé “bit” théng minh véi cidc miu thong tin
duoc trinh bay chinh xac, riéng biét, khéng mo ho va cé
lién quan truc ti€p dén nhau. Chéng han chi dé “chim”:

CHIM

Qua

Chim sé
Chimri

Chim khuyén
Chim cong
Vet

Chim khudu
Chim sdo

. Chim chia véi
10. Chim bé ciu

VN HAWN S
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Danh muc cic loai chim ¢4 thé mé rdng dén bat
ct gioi han nao, bao gom tat ca cac lodi chim da timg
sdng trén trai dat, tir thoi ¢d dai déh nay, hodc né c6
thé dirng lai ¢ 30 loai chim. N6i tom lai, mot ch d€ c6
it nhat 1a muoi tim thé “bit” théng minh va con sd nay
la khéng gidi han.

Tai sao nhiing tim thé “bit” thong minh cin phdi
cé lién quan dén nhau?

Chi tiét s3p xép don gian nay c6 anh hudng vé
ciing quan trong dén tré. Néu chiing ta cho tré xem tdm
thé “bit” thong minh khoéng cé lién quan gi dén nhau,
nhitng tdm thé chinh xac, riéng biét, khong mo hé va
moi, ching ta da dua cho tré muoi kién thire tuyét voi.
Day 1a mét viéc ky diéu ma ban da 1am. Tré sé ¢4 10 di
liéu d6 sudt doi.

Néu ban lam dung, ban c6 thé€ cho tré xem 10 tAm
thé dé trong vong 10 giay. 30 gidy sé la qua chdm dé€ ¢
thé gitt duoc s chit y cuia tré.

D6 1a mot cong viéc tuyét voi d€ lam va khi ban st
dung 10 gidy theo cach d6 ba hodc bon lan, tré sé nhé
théng tin d6 trong mot thoi gian dai va néu bay giv va
sau nay ban tiép tuc On lai cho tré, tré sé nh¢ thong tin
dé sudt doi.

Nhung ciing trong 10 gidy chung ta cd thé dwra cho
tré 10 tdm thé “bit” thng minh c6 lién quan, nhitng tim
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thé s mang dén cho tré it nhét 1a 3.628.800 su két hop
va hoan vi. D6 chinh 1a mot cach st dung hiéu qua hon
nita muoi gidy, va dé l1a ly do tai sao chiing ta can st
dung thé “bit” thong minh theo chu deé.

Chu d€ caa nhitng tam thé “bit” thdng minh nay co
thé duoc goi la Danh muc cta Tri thong minh.

Lua chon danh muc

Chung t6i da lua chon d€ chia tat ca cac kién thic
hién c6 cua loai nguoi ra lam muwoi linh viec:

p—

Sinh hoc

Lich st

Dialy

Am nhac

Toan hoc

Nghé thuat

Giai phiu sinh ly nguoi
Khoa hoc chung

© B N U e W N

Ngoén ngix
10. Van hoc

RS rang la chiing ta ¢ thé két hop cac chu dé nay
lai thanh nim chu dé€, hodc chia né thanh mot tram cha
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d€ nho. Chung t6i sé giai thich ly do tai sao ching t6i
chon nhitng chu1 d€ nay trong nhiing phan tiép theo.

Ban nén dit muc tiéu day cho tré nhiing kién thic
nén tang nhat trong s6 nhiing kién thitc ma ban cd thé
day tré. Ban cling nén sang su6t trong viéc lua chon
danh muyc tir trong mdi chtt &€ da néi & trén khi ban bét
dau. Duéi day la mét vai vi du:

Ch1 @é: Sinh hoc
Danh muc: Chim

Cac tim thé “bit” thong minh:

Qua Vet

Chim sé Chim khwou
Chim ri Chim sdo
Chim khuyén Chim chia voi
Chim cong Chim b6 céu
Chi dé: Lich sir

Danh muc: Anh hung dan toc Viét Nam

Cac tdm thé “bit” thong minh:

Hai Ba Trung Ngé Quyé‘n

Ba Triéu Ly Thuong Kiét
Phung Hung Tran Hung Pao
Mai Thiic Loan Lé Loi

Triéu Quang Phuc Quang Trung
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Chu dé: Dia ly
Danh muc: Cdc tinh thanh cua Viét Nam

CAc tAm thé “bit” thong minh:

Ha Néi Da Niing
Qudng Ninh H6 Chi Minh
Nam Dinh Déng Nai
Thdi Binh Ninh Binh
Hué Thanh Héa

Chu dé: Am nhac

Danh muc: Cdc nét nhac

Cac tam thé “bit” thong minh:

A B C D E F G
D6 Ré Mi  Pha Son La Si

Chu dé: Nghé thugt
Danh muc: Cdc bitc tranh ctia Van Gogh
Céc tam thé “bit” thong minh:

Chin dung Bdc st Gachet So nguwoi va diéu thudc
Chin dung tw hoa Coi xay cii
Cinh dong liia my Mzuia gat

va cdy trdc bd Cay tric bd

Hoa hudng dweong Hoa ditn o
Chin dung mot phu niz
trwdc cinh dong lia my
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Chu dé: Gidi phiu sinh by ngueoi
Danh muc: Cic b6 phdn co thé nguvi

CAc tdm thé “bit” thong minh:

Diu Miii
Tay Miéng
Chin Trdn
Mém Tai
Mt Md
Chu dé: Todn hoc

Danh muc: S§'lugng thudn (cdc déu chim)

Céc tim thé “bit” thong minh:

(C6 nhitng ddu chdm mau doé trong cic tdm theé.
Xem chuong “Lam thé nao d€ day tré hoc Toan?”)
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Chu deé: Viin hoc
Danh muc: Cic cong cu don gian

Céac tim thé “bit” thong minh:

Dao Cai dao Cdi cua
Cdi reeu Cai tua vit Cdi mdy khoan
Cai choi Cai don by Biia

Gach

Chu dé: Ngon ngir
Danh muc: TiéngAnh

Cac tam thé “bit” thong minh:

Eye (mit) Shoulders (vai) ~ Head (dau)

Bellybutton (r6n)  Feet (ban chdn) ~ Nose (miii)

Mouth (mém) Ears (tai) Hair (téc)
Knee (ddu goi)

Chu dé: Khoa hoc chung

Danh muc: Nha tho Viét Nam

Cac tdm thé “bit” thong minh:

Xudn Quynh Xudn Diéu Huy Cin

Luu Quang Vi Thé'Lir Trin Ding Khoa

T6'Hiru Ché'Lan Vien ~ Nguyén Khoa Diém
Buii Gidng




Day tré vé thé gidi xung quanh

Bita &n danh cho tri tué cua tré nén da dang. Tré cang
duoc day vé nhiéu chu dé khac nhau, tAm nhin cua tré
ve€ th€ gidi cang rong 16n. Chung ta khdng mudn hudng
tré theo mét con dudng nay hay con duwong khac ma
nguoc lai, chiing ta mudh trao cho tré mét hinh mau
cua toan thé gidi dé roi tu tré sé quyét dinh xem minh
s€ di theo hudng nao.

Sau khi chung ta da day tré vé mot s6 lwong ldn cac
chut dé€ khac nhau, tré sé c6 du kha nang d€ ra nhiing
quyét dinh dwa trén co so 1a kién thic rong 16n chix
khong phai 1a sy d6t nat, mo ho.

Cich str dung nhitng tdm thé “bit” théng minh d¢ day
tré. Phan tiép theo sé hwéng dan ban st dung nhiing
tam thé “bit” thong minh khi day tré. Mic du théng tin
mang tinh cong cu nay rat quan trong, nhung thanh
phan quan trong va gia tri nhét trong chuwong trinh hoc
nay lai chinh la ban. D6 la cam giac ban thich thi va
tran trong khi day tré. Thong tin mang tinh cong cu nay
la d€ giup ddm bao rang méi quan hé mat thiét gitra
ban va tré sé lién tuc phat trién va trudong thanh hon
qua qua trinh day hoc.

MOT BAI HOC

Chon chut d€ ma ban mudn day tré. Chu dé€ nay sé
chira 10 tam thé “bit” thong minh.
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Tré va ban ng6i d6i dién véi nhau. D€ tim thé cach
xa tré tim 35 cm.

Bat d&u nhan manh mdt cach day hao hitng: “Me c6
anh mdy con chim cho con xem nay!”

Sau d6 nhanh chéng cho tré xem mat sau ctia cac
tdm thé va néi: “Day la con chim s¢,” “Day la con chia
v61,” “Pay la con chim sau.”

Béng cach nhin ludt qua mit sau clia tim thé roi
quay no ra dang tredc, ban sé biét dugc noi dung tim
thé ma ban chuan bi gidi thiéu vdi tré. Sau d6, khi ban
cho tré xem mét trudc cua tim thé, ban da c6 thé cho
tré biét tén ciia noé.

Hay ludt qua 10 tdm thé nay véi thai do day hao
hing. Nhiém vu cuia ban 1a lam viéc nay nhanh hét strc
c6 thé. Ban chi nén hoan thanh né trong vong tir 10 dén
15 gidy — thuc ra la khong thé 1au hon thé. M6t gidy
cho méi tdm thé - va ndm gidy cho ban loay hoay véi
nhiing tim thé nay. Ban sé nhanh chéng trd nén thanh
thao vdi cong viéc nay.

Trong vong vai ngay dau tién k€ tir ngay ban gidi
thiéu mdt chu dé€ mdi, ban nén ti€p tuc ndi: “Pay la
con chim sé,” “Pay la con chim siu,”... nhung sau d6
ban chi nén ndi: “chim sé,” “chim sau,”... cang nhanh

cang t6t. Tré sé nhanh chéng lam quen dugc véi quy

”

luat nay.
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Hay nh¢ dan tat ca cac tdm thé “bit” thong minh cia
ban theo chiéu thuén d& dam béo dugc rang khi quay
tam thé sang bén phai, ban cd thé cho tré xem tén tdm
thé cung chiéu va do vy ban sé khong phai lang phi
thoi gian khi quay cac tim thé. Ban cling nén sap xép lai

cAc tAm thé sau m&i bai hoc d& dam bao minh s& khéng
cho tré xem theo cing mot thit ty trong mdi bai hoc.

Ciing giéng nhu khi day doc, ban can phai loai bo
tat ca cac yéu t0 gy mat tip trung tir mdi tredng. Vay
khi ban bt dau chrong trinh kién thizc phd théng ctia
minh, hay lwra chon can thin mét noi yén tinh va it bi
gian doan nhat d¢€ gioi thiéu nhiing tam thé “bit” thong
minh ctia minh.

THUONG XUYEN

Sép x&p cac bai hoc vé kién thirc phd thong clia ban
trong ca mét ngay dé€ ban thyc sy day dugc nhiéu bai
hoc ngén thay vi day hét phan nay dén phéan khéc trong
ciing mot chi dé€, trén thuc t&'d6 1a mét bai hoc dai. Dt
xen ké céc bai hoc vé kién thirc phé thong vdi cac bai
hoc doc. Sau khi ban hoan thanh mét bai hoc, hay lam
mot viéc gi d6 khac di.

Néu tré gao lén: “Hoc nita co” (né sé thuong xuyén
kéu ca nhur thé), hay néi: “Tat nhién r6i, ngay khi chiing
ta don ban xong!” Tré sé trd thanh m§t nguoi rat ham
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hoc. Ban can phai gitt dirgc niém ham mudn nay cua
tré béng cach ludn luén dimg ngay sau mdi bai hoc va
ludn ludn gitk 101 hira ctia ban vé viéc sé cho tré gap lai
nhitng tam thé “bit” théng minh mot lan nita.

Budi sang va budi tdi la hai thoi diém tot d€ day.
Budi chiéu c6 vé khdng t6t dugc nhu budi sang va budi
tdi. Hay chon thoi di€m ma tré tinh tao va sang sudt
nhit d€ day, va tranh dung day tré vao nhiing lic tré
mét mdi va khong sén sang.

CUONG DO

Ban da danh rat nhidu thoi gian va nd luc dé chic
chan rang nhiing tdm thé “bit” thong minh ctia minh rd
rang, to va c6 dudng vién xung quanh. Diéu nay giup
dam bao réng tré cé thé nhin thay cac ddi twong cta
tdm thé mot cach dé dang va ban cé thé cho tré xem
nhiing tim thé nay rat nhanh ma khong phai lo ling vé
viéc liéu tré cé nhin thay ching hay khong.

Dat tam thé cach tré khoang 45 cm. Tay cta ban
khong duoc che khudt tdm thé du dwdi bat ky hinh
thitc nao.

Anh sang phai ¢t tdt va ban can loai bo tat ca cac

yéu t8 cé thé din dén su xao nhing nhuw hinh anh,
am thanh...
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Mot khia canh khac cta cuong d6 1a giong néi ciia
ban. Tré cang nho, ban cang can phai ndi to, 1o rang
hon. Nhung ding c6 hét 1én.

THOI GIAN

Ban khong nén danh qua mét gidy cho mdi tdim
thé “bit” thong minh. Ban nén ludn ludn cho tré xem
it hon s6 thé ma tré thwc sy mudn dwgc xem. Néu
ban biét r?mg tré mudn xem 15 tam thé, hay cho tré
xem 10 tdm. Néu tré chi muén xem cé 10 tim théi,
hay cho tré xem 5 tam.

Sw chi1 y cua tré la rat quan trong - hay chic chén
la ban ludn luén cé duoc su cha y dé béng nhing bai
hoc ngén gon, tdm huyét, c6 sdp xép va véi si nhiét

tinh cia minh.

CAC BAI HOC TRONG MOT NGAY

Hay bét dau bang viéc gidi thiéu ba chi dé véi 10
tdm thé “bit” thong minh trong mbi chti dé. Hay chéc
chan la ban day méi ch dé ba lan trong ngay d6. Khi
ban cam thay ty tin hon, hay bat d4u thém nhitng chu
dé khac cho khi ban day tré mudi chu d€ mét ngay. Mot
18n nita, méi chu @€ duoc day ba lan trong mét ngay,

méi 1an 10 giay.
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THEM THONG TIN MOI
VA LUOC BO NHUNG THONG TIN CU

Mudi ngay sau khi ban da dat dwoc t6i ngudng 10
chii d& mot ngay, hay bit dau loai bo nhitng tim the
“bit" thong minh ci tit mdi chu d€. D4t nhimng tam thé
ma ban di loai ra vao chd quy dinh d¢€ cho viéc str dung
sau nay va thay né bang mét tim thé méi. Tix nay trd
di, ban hay thudng xuyén lam cong viéc nay. Thay thé
mai tAm thé cii & mdi chi1 dé bang mdt tAm thé mdi, hay
thay thé& 10 tim thé cit bing 10 tdm thé mSi mbi ngay.
D6 la con s§'it nhit, khong phai nhiéu nhat.

Sé tot thoi néu ban co thé gidi thiéu nhitng tam thé
ma&i nhanh hon va tré ¢6 th€ nhd dwgc chiing. Con s6
nhoé nhit & day 1a do can ¢4 thoi gian ban danh dé€ tim
kiém, cit va dan anh d€taora nhitng tam thé chit khéng
phai 14 kha ning ctia bd ndo tré. B nao tré khong hé cé
bat ct mdt gidi han nao vé kha nang ti€p thu cho du vai
muc dich hay du dinh gi.

Khi ban da hét nhitng tam theé “bit” thong minh vé
mot chu d€, hay bo cha dé ddy ra va thay mét cha dé
khéc vao. Sau d6 khi ¢6 nhitng tam thé méi trong chu
dé ma ban da bo ra, ban ¢ thé gidi thiéu lai chu dé do.
Diéu nay c6 nghia 13, hdy cat nhiing tam thé ma ban da
bo ra mot cach can than, vi trong tuong lai ban s€ can
phai st dung ching.
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QUANG DOI CUA MOT TAM THE “BIT” THONG MINH

Cac ba me can phai kiém soat dugc chuong trinh
hoc ciia con minh. Ching han, nguoi me can phai biét
minh nén cho tré xem mot tdm thé “bit” thong minh bao
nhiéu lan trudc khi no tréd nén qua ci vai tré. Viéc biét
duoc diéu nay la rat quan trong vi né can ludn duoc

thay doi theo thoi gian.

Chéng han, trong chuong trinh duoc phéc thao &
trén, tré da nhin thay mét tam thé bao nhiéu 1an trude
khi né duoc loai ra? Néu ban chii y diéu nay, ban sé
nhén ra vong doi cia mét tam thé 1a khoang 30 bai
hoc, vi mot tdm thé méi dugc xem ba lan trong vong
10 ngay. Tuy nhién, néu ban thwc hién chuong trinh
nay vdi long nhiét tinh va nang lugng trong vong ba
dén sau thang, ban sé kham pha ra quang thoi gian la

nhiéu hon mtrc can thiét vdi tre.
Tai sao?

Ban da phat trién thi gidc cua tré mot cach hiéu qua.
Gio thi ban c6 thé cho tré xem mdi tAm thé ba 13n mot
ngay chi trong vong ba ngay (va tong sé la 15 lan) va
thdt tuyét — tré biét 16 vé ching!

Su thay ddi tuyét diéu nay thuong dat dugc trong
vong khoang vai thang k& tir khi thuc hién chuwong
trinh trén.
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Mot khi ban di bat dau, hay thuong xuyén tw hoi
ban than: “Minh cé can phai thay d6i vong doi caa cac
tam thé khi ma thi giac ctia con minh da trieong thanh
hon khong?”

Neéu ca ban va tré déu thich tha véi hoat dong nay,
kha ning 16n 14 c6 mot ngay ban s& nhan ra rang tré chi
can mot hodc hai 1an d€ xem nhiing tam thé mai la hiéu
ro ching.

D6i khi cac ba me nhin chuyén nay nhu mét van de.
Sau @6 ho nhanra rfmg ho c6 thé dat dwoc muc tiéu cua
minh — dita tré c6 thé hoc bat cit diéu gi mot cach nhanh
chéng ma khong cin phai nd lwc chit ndo ngay trong
1an dau tién. Bo nao cua tré phat trién hang ngay va né
phat trién rat nhanh chéng.

“CHUONG TRINH THONG MINH” LA GI?

Mot khi ban da thiét lap duoc mdt mang ludi rong
16n cac tim thé thdng minh, sip x&p cac chi d& mot
cach c6 hé thong, da dén luc ban nén mo rong chuwong
trinh kién thic phd théng ctia minh.

Khi ban da day tré 1000 tdm the “bit” thing minh,

ban nén bt dau tao ra Chuong trinh Théng minh.

Trong khi mot chit dé vé théng minh tao ra nén
tang kién thitc trong mét linh viee, Chweong trinh Thong
minh cung cdp mot cdp d6 kién thite moi cao hon trong
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chii d& @6. Mébi chuong trinh méi trong mét chi dé b
sung mot cip d6 kién thirc cao hon, bt ddu véi nhitng
thong tin don gian nhat va két thic véi thong tin ¢ mic
d6 tham thiy nhat. Duéi day la vi du.

Chu @é: Sinh hoc

Danh muc: Chim

Thé “bit” thong minh: Qua

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU NHAT: Qua lam
t6'trén cdy hodc trong bui rdm.

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU HAL: T6'qua dugc
lam tir nhitng canh cdy con ciing véi cdy co hodc vo cdy.
CHUONG TRINH QUAN TRONG THU BA: Qug iin con
tring, hat, hoa qua va qua hach.

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU TU: Qua dwoc
biét dén nhw mot loai chuyén dn xdc thoi, dong vat thin
mém, chudt, trieng, cd, ric rudi...

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU NAM: Qua cdi dé
mit liea mot nam.

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU SAU: Qua c6
tieng kéu khan va to, khéng du duong.

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU BAY: Qua thudc
ho qua (corvidae).

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU TAM: Ho qua bao
g0m qua, chim gié ctii va chim dc la.
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CHUONG TRINH QUAN TRONG THU CHIN: Phdn lén
cic “cdp vo chong” chim thudc ho qua sbng cung vdi
nhau tron doi.

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU MUOI: Phdn lon
céc logi chim thudc ho qua song thanh dan. Té'ctia chiing
lam gén nhau.

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU MUOI MOT: Trén
thé i1 chi c6 New Zealand va cdc ddo thudc Thdi Binh
Duong la khong c6 sw sinh song cia loai qua.

CHUONG TRINH QUAN TRONG THU MUOI HAL: Ho
qua c6 103 loai thudc 26 logi khéc nhau.

R4 rang la nhitng chuwong trinh quan trong trén chi
bi gidi han bdi mot thi duy nhat, do 1a kién thic caa
loai ngudi trong mot linh vire nhat dinh.

Khi ban bét ddu Chuong trinh Thong minh, muc
tiéu cia ban nén 14 tao ra nhitng khung kién thitc thong
qua tit ca nhitng danh muc cta ban, cht khong phai
la tiép tuc tiang lwong thong tin trong cac tdm thé “bit”
thong minh hodc mot danh muc don lé.

Ban dau ban nén thuc hién Chuong trinh Thong
minh trén moi tim thé ma ban da bo ra trong tat ca cac
danh muc caa ban. Khi hoan thanh budc nay ban bit
dau xay dung nhing chwong trinh véi lwong thong tin
16n hon trong tat ca cac danh muc.
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Khi hoan thanh budc nay ¢ mitc d6 cao hon, thong
tin vé ting yéu td riéng 1é trong danh muc bit dau
chong chéo 1én nhau. Sau dé ban than cac danh muc
cling c¢6 moi quan hé twong quan.

Cuéi cung, chuong trinh kién thitc phd théng cua
ban sé tré thanh mo6t mang ludi rong 1on cua kién
thitc ma trong d6 mdi mau thong tin dwoc thém vao
déu sé phan nao lién quan dén nhitng mau thong tin
san c6 khéc.

Khi da dat duoc dén mitc do nay, ban sé nhan ra ban
cang day tré nhiéu tré cang tiép thu dwoc nhiéu hon.

bay thuc su la mot diéu tuyét voi vdi ca ban va tré.

NHUNG DAC DPIEM KHAC CUA CHUONG TRINH
THONG MINH

1. Chuong trinh Thong minh phai chinh xac. b6
la mét thuc té€, chir khong thé 1a mét quan di€m hay
gia dinh.

Ching han: “George Washington 1a téng théng
ddu tién cua My” 1a mot Churong trinh Théng minh.
“Zachary Taylor la mot tong thong t6i” khong phai la
mdt Chuong trinh Thong minh, né 1a mét quan diém.

2. Chuong trinh Thong minh phai 16 rang.

Chuong trinh Théng minh can phai r6 rang va
truee ti€p hét sirc ¢b thé, do d6 né khéng dwgc phép bi
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dién giai sai dudi bat ky hinh thirc nao. Vi du: “Loai
bao peega la loai dong vat c6 vu nhanh nhét trén thé
gidi” 13 mot cau khing dinh ré rang va khong thé bi
dién giai sai.

Chuong trinh Théng minh ¢6 thé dugc stir dung dé
két n6i mot danh muc da duwoc loai ra véi mét danh
muc da duoc loai ra khac.

Vi du: “George Washington dwgc sinh ra ¢
Virginia.” V&i mot dira tré da biét George Washington
va bang Virginia, diy 1a mét cach rét t6t d€ két noi hai
danh muc duong nhu khong lién quan gi dén nhau
voi nhau.

Khi ban va tré kham pha ra nhiéu cach hon dé€ lién
hé mdt danh muc vdi mot danh muc khac, cam giac
thd vi khi kham phé ra méi quan hé méi tiép theo sé
manh mé hon rat nhiéu. Chuwong trinh Thong minh
nén duoc lién hé véi nhitng thdng tin ma tré da biét
va quen thugc.

bung la Bach dwgc ménh danh 1a mét nha soan
nhac Fugue tai gidi, nhung néu dé né la chuwong trinh
dau tién vé& Bach thi c6 vé khong hop ly 1dm, béi chi
nhitng ngudi thye sw quan tam tim hi€u thi méi hiéu
duoc diéu do.

“Bach c6 23 ngudi con” sé dwa ban dén noi ban mudn
nhanh hon va t6t hon. Ban c6 thé dé dang quay trd lai va
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day tré Chuwong trinh Théng minh vdi nhiing kién thitc &
tam cao hon v€ mt nguoi dan ong c6 23 dita con.

Néi tom lai, ban muén Chuong trinh Théng minh
dau tién mo ra nhitg canh ctra cho tré. D€ tré mudn
budc qua canh clra, chuong trinh dau tién can phai lién
hé v6i nhitng thit ma tré da biét. Sau d6 ban c6 thé dé
dang day tré nhiing chu dé khé hon, nhitng diéu ma
tré chua biét.

Chuong trinh Théng minh nén hap din. Cé mét
thuce té'la Ha Néi c6 dién tich X m? nhung d6 1a mét
thuce t€ qua kho khan trir khi ban dang thuc hién
chuong trinh hoc toan va dang day vé dién tich mdt
sO tinh thanh trén dat nudc. Sé tht vi hon nhiéu nét
ban day tré réng Ha Néi la thu do0 ctia nuwde Viét Nam.

C6 mot 101 khuyén la néu ban thady mét bai hoc nao
d6 c6 vé kho khan hay té nhat. hay thay d6i vi n6 ciing
sé kho khan va té nhat véi tré. Hay day tré nhitng bai
hoc khién cho ban thay tha vi, va ban ciing sé thu hut
duoc sur chu y, quan tam cuaa tré.

Chuong trinh Thong minh nén lam cho tré thich
thit néu c6 thé. Sy hai hudc la cong cu day hoc bi
danh gia thdp va coi nhe nhét trong sd tat ca nhing
cong cu khac. Tuy nhién, day la mét s danh gia
khéng ding mitc.

Thé gidi day nhitng dit liéu hai hwede khién cho moi
nguodi cam thay kinh ngac - hay sit dung ching.
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LAM THE NAO PE TiIM KIEM THONG TIN CHO
CHUONG TRINH THONG MINH?

Mot s6 6ng bd ba me dd rat sang sudt khi phd to
lai thong tin ma ho da tim thdy cung vdi birc tranh hay
tam anh ma ho da stt dung dé tao ra tdm thé va lwu lai
thong tin do. Ban ciing sé can mot bd sach bach khoa
thw hodc it nhat 1a mot vai tap. Néu ban khéng ¢ da
tién mua thi hay tin dung nhiing tai liéu trong thw vién

dia phuong.

Khi khong chilc chiin, hay kiém tra lai

Bimg bao gio dwa cho tré thong tin ma ban nght 1a
ding. Hay thuong xuyén kiém tra dit liéu ctia ban.

LAM THE NAO Pf CHUAN BI CHUONG TRINH
THONG MINH?

C6 ba cach co ban dé€ gidi thiéu Chuong trinh
Théng minh. Cach dé nhit la viét nhimg chuong trinh
ma ban ¢ ké' hoach day tré trong mot tdm thé 12,5 cm x
20 cm. Viét ndm chuong trinh vao méi tim thé (ban sé
doc chung cho tre).
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Qua

1. Qualam t3 trén ciy hodc trong bui ram,

2. T6 cua qua dugc lam tir nhiing canh cdy con cung vdi cay cd
hodc vo cay.

3. Quaan con trang, hat, hoa qua va qua hach.

4. Qua dugc biét dén nhu mot loai chuyén an xac théi, dong vat
than mém, chudt, triing, c, rac rudi. ..

5. Qua cai dé mdi lda mét nam.

Mot cach khac dé day mét chuong trinh 1a viét cau
do trén nhitng tam thé vdi cd chir I6n. Ban ciing sé doc
no cho tré, nhung tré sé cd thé nhin thdy chir khi ban
doc tim thé 1én.

NG 6 thé tro thanh mét phin quan trong trong
chwong trinh doc cua tré.

Qua in con trung, hat, hoa qua va qua hach.

Mot cach khac nira d€ gidi thiéu cac chuong trinh
voi tré la tw lam nhing cubn sach doc that dep vdi
mdi chrong trinh mét trang, mdi cudn sach c6 nim
dén muoi chuong trinh. Ban doc né cho tré va sau dé
tré sé ti doc né. Tat nhién la kich thudce ciia chir trong
sach phai phu thu¢c vao kha ning doc cua tré tai thoi
diém d46.
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Lam thé'ndo d¢ day Chuong trinh Théng minh?
MOT BAI

M6t bai nén chita nhi€u nhat la ndm chuong trinh.
Céc chuong trinh sé cdn nhiéu thoi gian d€ doc to hon
1a nhitng tAm thé “bit” thong minh va &€ mdi bai hoc du
ngén gon, ban cin phai han ché's§ lugng chuong trinh.

Né&u ban chi don gian 1a day cho tré v€ cac chuong
trinh nay, hdy sit dung bang muc luc d€ gitp ban di
thang vao van dé. & rat tha vi néu 14y ra ndm tdm thé
“bit” thong minh cii va cho tré xem that nhanh khi ban
day tré mét s thong tin mdi.

Chéng han, ban 14y ra nhitng tim thé cii vé loai
chim va ndi khi cho tré xem:

Qua-

“Qua xay té trén cay va bui ram”

Chim cong -

“Chim céng thuéc ho Tri!’

Chim sao -

“Chim séo thich song thanh bay”

Chim chia véi -

“Chim chia véi con goi la chim chich choe”
Vet -

“Vet ¢6 thé bat trudc ti€ng ngudi”
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Ban nén danh tr 10 dén 15 gidy cho viéc nay. Néu
ban mudn st dung nhitng tam thé cau véi kich thwde
chit 16n thay vi dua ra nhitng tam thé “bit” thong minh,
hay cho tré xem cau d6 khi ban doc né.

Néu ban mudn st dung mét cudn sach, hay ngoi
xuéng va doc né cung vdi tré. Cho du ban c6 st dung
cach nao di chang nita, né ciing can phai nhanh va
cudn hut.

MOT NGAY HOC

Hay bat dau véi nam danh muc ctia nim chuong
trinh cho m6i ngay. Day mdi danh muc ba 1an trong
ngay. Ban c6 thé mé rong chuwong trinh dén bao nhiéu
danh muc tuy thich.

THEM CHUONG TRINH MOI VA BO BOT CHUONG
TRINH CU

Sau nam ngay, bo di tat ca nhitng chwong trinh ma
ban da stt dung va thém vao nam chuwong trinh mdi trong
mbi danh muc. Difu ndy c6 nghia la mét chuong trinh
mdi sé dugc day ba 1an mét ngay trong vong ndm ngay,
va tong sé la 15 1an trudce khi ndé duoc bo di. Ban sé thém
it nhat 1a 25 chuong trinh méi trong nim ngay. Néu ban
thay tré hoc nhanh hon, hdy bo cac chuong trinh cii di
som hon va gidi thiéu nhitng chuong trinh mdi.
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Khi ban da day tré hét cac chuong trinh trong mét
danh muc cu thé& hay bo danh muc d6 di va bt dau véi
moét danh muc khac.

PO KHO CUA CAC CHUONG TRINH

Khi d3 hoan thanh hau hét cac chuong trinh & 46
khé thit nhat, ban bit ddu day cac chuwong trinh ¢ dd
khé thit hai. Méi cap d6 yéu cdu kién thizc chung ¢ mikc
d6 rong hon cdp do trude né. Do vay, nhitng chuong
trinh dau tién cua ban phai chita nhitng thong tin méi
nhung trong bdi canh quen thudc hon. Ban sé sit dung
nhitng tir vung quen thudc hon trong nhitng chuong
trinh d4u tién. Dan dan, khi bit ddu day nhitng chuong
trinh tiép theo, hdy sit dung nhitng tir vung da tré nén
phtec tap hon.

Bang cach nay tré vira linh hoi duoc nhing thong
tin m&i ma kién thitc cii van ludén duge cing c6. Ban sé
12 ngudi tao ra nhimg budc tién bang mot sw két hop
gitta thong tin m&i véi mot boi canh ma tré co thé dé
dang hidu va thich thi.

Trén thuc t& sy can bang hop ly cta hai yéu t8 trén
chinh la nén tang cia moi viéc day tot.

Két ludn

Dén gid phitt nay hin ban da nhan thay rat 1d rang
ban c6 thé day tré gin nhu bat ci thit gi ma ban c6 thé
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thé hién vdi tré mot cach chan thanh va thuc té. Tat ca
nhitng chi d€ ma ban biét va yéu thich ban déu cé thé
day cho dira con bé bong ctta minh. Tat ca nhitng chu
d€ ma ban da tirng quan tam thi gid diy ban déu c6 thé
day tré. Tham chi nhitng chi dé ma ban da timg gip
kh¢ khan khi tim hiéu gio day c6 vé ciing bit ddu tro
nén dé dang hon cho ban.

Trén thuc t€, voi nhitng ba me da timg danh it nhat
12 12 thang dé€ day con minh nhitng tdm thé “bit” thong
minh thi gié diy ho déu nhan ra rang thai d6 ctia ho d6i
véi kién thitc va viéc hoc hanh d3 thay ddi hoan toan.
Véi nhitng ngudi me nay thi tat cd déu da nam trong
tam tay ctia ho. Khéng ¢é chu d€ nao qua khé déi véi
ho. Ho ¢6 thé khong biét vé moi chu d€ trén thé gidi,
nhung ho c¢6 mét nhan dinh t6t vé& noi ma ho ¢é thé c6
duoc nhitng nguyén liéu ma ho can cho nhitng tam thé
“bit” thong minh.

Chung ta di hét tir ngac nhién nay dén ngac nhién
khidc vé tri tuong tuong v6 tan ciia cac ong bd ba me
chuyén nghiép ctia ching ta. To6i hoan toan du ty tin
d€ khéng dinh rdng khong c6 hai ba me nao thyuc hién
chinh xac cing mot chuong trinh kién thic phd thong.

Chuong trinh ciia méi diza tré phan anh su sang tao,
kha néang tuong tuong va kham pha déc dao ciia me né.
Gidng nhu kha nidng cia mét dira tré, kha ning kham
phé cia mdt ngudi me chuyén nghiép ciing la vo tan.
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T4t cad moi ba me dan than vao cudc phuu lvu nay
déu mong mudn dugc téi wru héa kha niang cia con
minh. C6 lam né véi ddy long nhiét tinh va hao hiing
dén mitc ma cd khong c6 thoi gian d€ danh gia su thay
d6i trong kha néng va quan diém ctia chinh minh.

Mot ngay khi c6 nhan ra minh dang vui vé chuan bi
d¢€ day tré hoc toan va vat ly hat nhan, c6 thay rat ngac
nhién bdi 1ong diing cam cta chinh minh.

C6 rat ngac nhién, nhung khéng qua lau.

“T6i ludn 4m tham biét dwoc réng minh c6 thé hoc bat
ctt diéu gi.” Co ty ndi voi ban than roi tiép tuc day tré.

Ching ta khong thé tudng tuong duoc téc do hoc
ctia mdt dira tré cao dén mirc nao, ciing khong thé nao
so sanh dwoc chat lwong cia viéc hoc cua ching ta véi
cua tré.

Tuy nhién, ching ta cé cam giac xtic dong va vinh
du khi duoc day nhimng hoc sinh tuyét voi nay va dat
ching 1én vai chiing ta. Bo vai cia cac bac cha me - cac
dng bd ba me chuyén nghiép that rong va tam nhin ma
n6 cung cip cho nhitng dita tré ciia chiing ta that 16n!



Lam thé nao ma tré so sinh
¢6 thé hoc duoc Toan?

Céu hoi khéng phai la: “Lam thé nao d&€ mét dita
tré so sinh c6 thé lam dugc toan?” ma sé 1a: “Lam
thé' nao d€ nguoi 16n, nhitng ngudi da biét néi 6 thé
khong lam toan?”

Vén d¢€ 14 trong toan hoc ching ta da tron 14n bidu
twong, 5, vai thuec té&:
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Khi van d€ cling tuong tir nhu 5 hay:

Ngudi 16n hoan toan c6 thé nhan thirc dugc biéu
trgng hodc dit liéu thanh cong voi mot mtrc 46 tin cay

nhat dinh tir 1:
e
dén khoang 12:
o °
®
L ¢ ® ¢
o °
®
°  J




Nhung ttr 12:

dén khoang 20:

dd tin cdy cta nguoi Ion ké ca nhitng nguoi am hiéu

Lam thé nao ma tré so sinh c6 thé hoc dugc Toan?

nhat ciing giam nhanh chéng.

T 20

tro 1én, c6 mot thue t&'t6i té 1a nguoi 1on chi doan va lic

nao cling chi c6 thé phéong doan.

’
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Nhiing dita tré da biét sin céc bidu twong, ching
han 5, 7, 10, 13, nhung khong biét vé thuyec té:

khong c6 du kha nang dé€'lam toan.
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Tuy nhién, tré nhin sy vat rd rang nhu chung von
thé, trong khi nguoi 16n chiing ta lai ¢6 xu huéng nhin
sw vat nhu nhiing gi chung ta tin 14 chiing nhu thé€ hodc
sé€ nhu thé'

T6i nhan ra mot diéu rat vé van, dén mikc phat cu,
rang t6i rd rang 1a biét duoc cach mot dia tré 2 tudi
1am toan, nhung ti khong thé 1am gidng nhu chiing.
Ly do t6i that bai khi lam nhitng phép toan don gian la
néu ban néi véi téi “bay muoi chin” t6i chi ¢ kha ning
nhin thay:

/9




208 TANG CUONG TRI THONG MINH CHO TRE

Toi khong thé nhin thay:

Né&u néi ring tdi khong thé nhin thay di€u trén thi
khéng hin da ding. Tdi c6 thé nhin nhung tdi khéng
thé nhan thitc dwoc no.

Mot diza tré cé thé lam duoc diéu nay.

D& mot diza tré nhén thirc dwoc sy that caa mot (1),
thuc ra la:
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Ching ta chi can cho tré xem mét thuec té:

va néi: “Pay goi la mot.”

Sau d6 chiing ta cho tré xem thuc té&:

va néi: “Day goi la hai.”

Tiép d6 ching ta noi: “Day 1a ba,” r6i cho tré xemh:
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va ctt thé... chiing ta can phai cho tré xem mdi s& rat
nhoé nay that nhi€u 14n cho dén khi tré so sinh c6 thé
linh héi va nhé duoc sw that dé.

Tam tri chia ngudi treong thanh, khi phai d6i dién
voi thye t&, c6 khuynh hudng ngac nhién, va rat nhiéu
ngudi 16n c6 thé dé dang tin rdng mot dira tré c6 kha
nang nhan ra:

dén:

theo mdt s& cach thién vé tdm linh hon 14 tin ring
mot dika tré 2 tudi ¢o thé thiee hién mdt nhiém vy ma
chang ta cho la tri tué moét cach tie nhién ma ban than
ching ta, nhitng nguoi da trudng thanh khong thé
thuc hién duoc.
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Mot niém tin tdm thwong nita cta ching ta la niém
tin rang tré khéng thyc sw nhan ra con s6 ma chi nhin
ra mod hinh cua con s6 dé.

Tré mét tudi khi khong bi hat vao viéc nhén ra
nhiing biéu tregng trde khi nhén ra thuc t&, c6 thé ndi
sau khi nhin luét nhanh rang:
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ho&c bat ct cach nao khac ma ban ¢6 thé€ lwa chon dé
sdp x&p céc dit liéu 1a tat ca nhitng gi ma ching t6i goi
— 277 Xin 16i, chting t6i ltra ban day — trén thuc t&'né 13
40, khong phai 27.

Chung toi, nhitng nguoi trudng thanh chi c6 thé
nhén ra diéu nay khi ban cho ching t6i vem biéu

tuong “40”.
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Nhiing dita tré sé khong bi lira cho di1 ban ¢6 thé
hién n6 nhu thé nao. Nhitng dira tré sé chi nhin thdy
su that, trong khi nguoi 16n chung ta thuc s la sé phai
dém néu ban thé hién & bat cit m6 hinh ngiu nhién
nao hodc nhan né 1én néu ban thé hién no theo hinh
cft. Mac du néu ching ta thé hién dit liéu theo hinh
thitc nay:

chiing ta giai quyét van d€ bang cach d&m, trong khi tré
thi chi can mot cai nhin luét qua.

Néu chung ta thé hién dit liéu theo hinh cot:
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nguoi 16n sé c6 khuynh hudng dém s6 doi tugng trong
mot hang nhu chiing ta thdy la 8, r6i dém doc xuéng,
nhuw ching ta thdy la 5, r6i sau d6 st dung phép tinh
nhu sau:
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X

40
hojc phuong trinh dai s6: 8x 5 =40

Quy trinh chdm chap dén la thuwong nay cudi
cting lai chéng dem lai k&t qua gi ngoai mot dap 4n
diing. Tuy nhién, thdm chi l1a khi ban c6 mét dap
an dang, nhu chung ta thay la 40, ching ta ciing
khéng biét thuc sy 40 c6 ¥ nghia gi ngoai trir viéc so
sanh véi mot vai thit khac, ching han nhu s6 d6 la
toi kiém dwgc trong mot ngay, hay mét thang cong
muoi ngay. Nhitng dira tré sé nhin thdy mét sy that
tuyét d6i, d6 la:

o ® 0,
AN T .‘o'o.
0%, 00 \ 00 %
e .®**°%e0 la o © *%e
0%%°%e 0%, °°**
P P ® eoqo0
... L ) ....Q.O
° ° e .0 %90

LY *

Khoéng nhiéu hon va khong it hon.

Néu chiing ta budc phai so sanh vdi moét thang thi
sé 12 cong bing khi néi ring bat ctt mét dira tré ndo cd
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co hoi nhin thiy sy that biét ring thang Chin, thang

Bén, thang Sau va thang Mudi mot ¢é:

ngay.

Va néu ban phai so sanh cdi ma ching ta goi la 40

véi mot thang thi nhitng gi chung ta n6i vé sé la:

nhu bat ct mot dira tré nao c6 thé nhin thady mot cach

0 rang.




Lam thé nao dé day tré hoc Toan?

“Nina, chdu nhin thdy bao nhiéu ddu cham?”
“Tai sao lai khong phdi 1d tit cd hd ba?”

NINA PINKETT REILLY, 3 TUOI

ai sao nhitng dita tré lai nén lam toan? C6 hai ly
do v6 cung quan trong: thit nhat lam toan la mot
trong s6 nhitng chirc ndng cao nhit cua bé nido con
ngudi — trong s6 tat ca cac sinh vat trén thé gidi, chi c6

con nguoi c6 kha niang lam toan.

Lam toan la mét trong s6 nhitng chitc nang quan
trong nhat trong cudc séng, né thé hién vian minh caa
loai nguedi. Trong cudc doi mbi ngudi, moi thix déu lién
quan t6i toan hoc. O trudng, mbi ngay tré phai d6i mit
vGi nhitng van d€ lién quan dén toan hoc, ciing nhu cac
ba ndi trg, nhitng ngwdi ban hang hay cac nha khoa hoc
vii tru.
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Ly do thiz hai thim chi quan trong hon rét nhiéu.
Nhitng dira tré nén hoc Todn cang sdm cang tot baoi
nhitng téc ddng clia viéc hoc Toan 1én sy phét trién vé
mat thé chat ctia ban than by ndo va nhitng sdn pham
clia ban than bd ndo d6 — cai ma ching ta goi 14 tri
thong minh.

Hay nhé rang khi stx dung ti 6’ ching toi ¢6 ¥ néi
vé cdc biéu tugng thé hién sd'lwgng hodc nhiing gia tri
that, chiang han nhw 1, 5, 9. Khi stz dung tix con s6'chting
t6i mudn ndi vé€ sd luong that cha ban than mot doi
tuong, éhéng han nhur mét, ndm hay chin.

hay ¢
°
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D6 1a sur khac nhau giira gia tri thit, s6 luong va
sw the hién béng biu twong ctia né bing cach sit dung
biéu twong dé thé hién s6 luong that sy ma tré cd 1gi thé’
hon nguai I6n.

Ban c6 thé day tré lam toan thidm chi néu ban thuc
sw khong gioi IEm trong linh viec nay. Néu ban choi tro
choi hoc Toan diing, ca ban va tré sé rat hao hing khi
tham gia. Ban khéong can dén nira gid> mét ngay dé choi
tro choi nay.

Chuwong nay sé huéng din ban nhitng phuong
thitc co ban d€ day tré lam toan. Cac bic cha me muén
¢6 nhiéu théng tin hon vé& nhitng nguyén tic cua viéc
day tré hoc Toan c6 thé tham khao cudn sach Day tré
hoc Todn.

Chudn bi gido cu

Giao cu duoc str dung d€ day tré hoc Toan v cling
don gian. Ching dugc thiét k& véi nhan thitc rang toan
hoc la mét chikc nang cia ndo. Chiing nhan ra wu diém
va nhitng gidi han cua thi gidc ciia mét dira tré va duwoc
thiét k&' d€ phi1 hop vdi tit ca nhitng nhu ciu cta tré tir

nhiing hinh anh ¢ mitc 46 don gian nhit dén nhitng

hinh anh ¢ mitc d6 phirc tap nhat va tir chirc ning cia
nao bd dén viéc hoc hdi ctia ndo bo.

Tat ca cac tim thé hoc Toan d&u cin durgce lam tirnhitng
tdm bia trang va du citng d€ ¢4 thé str dung 1au dai.
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Pé bat dau ban can:

1.

M6t nha cung cdp nhitng tdm bia tring, cimg,
duogc cat thanh nhitng hinh vudng c6 kich thuwdce
28 cm x 28 cm. Néu c6 thé, hady mua nhitng tdm
bia da duoc cit sin theo kich thudc ma ban
mudn. N6 sé gitip ban tiét kiém rat nhiéu thoi
gian cét. Ban sé can it nhat 100 tAm bia d€ tao ra
b0 gido cu dau tién.

Ban cling s& can 5,050 ddu chdm mau do ¢6 dan
keo dang sau véi chu vi 1,8 cm d€ lam 100 t&m
thé diu tién.

Mot cai bat da bang ¢ ngoi to, mau do. Hay
mua cai c6 ngoi to nhat ¢ thé — nét chit cang to
cang tot.

Ban sé bit dau bz?mg viéc tao ra nhitng tam thé ma

ban sé sit dung dé day tré s6 luong hodc gia tri that.
D€ lam viéc nay ban sé lam mét bo thé c6 chira cac dau
chim mau do, tir mot tAm thé véi mot dau chdm mau
do dén mot tam thé véi 100 dau cham mau do. Viéc lam
nay rat mt thoi gian nhung lai ciing rat dé dang. Tuy
nhién, c6 mot s6 bi quyét hitu dung sé gitup cho viéc tao
ra nhitng tdm thé ctia ban tré nén dé dang hon:

1.

Bat dau vdi tAm thé c6 100 ddu cham mau do va
dan dan quay lai cho dén tdm thé c6 mot dau
chdm mau doé. Cong viéc cang khé thi ban cang
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can phai cdn than nén t6t nhat 1 hiy lam nhiing
tdm thé c6 nhiéu dau chdm trudc.

2. Dém chinh xac nhitng ddu cham trudc khi dan
chiing vio thé. (Ban s& gip rac r&i khi ¢8m chiing
sau khi ban dan ching vao thé, dac biét khi ban
lam nhitng tam thé cé nhiéu hon 20 dadu chim.)

3. Viét s6 bang bt chi hodc bt bi vao ca bén géc
phia sau tdm thé trudc khi ban dan con s& chinh
xac nhitng ddu cham vao phia trudc tim thé.

4. Hay chac chan 1a ban khong dén cac ddu chdm
theo bat cit hinh nao nhw hinh vudng, hinh tron,
hinh tam giac, hinh truc...

5. Dan nhitng d&u cham theo cach hoan toan ngau
nhién tir giita ra va phai chic chin ring ching
khéng bi dé 1én nhau hodc 1an vao chd ciia nhau.

6. Hay can than va nhd d€ mét khoang 1€ cho cac
canh ctia tam thé d€ ban cd thé cAm tAm thé ma
khoéng de tay vao bat cir dau cham nao.

Ban s& mat mot chut thoi gian va tién bac d€ lam
nhiing tam thé trén nhung so véi nhitng di€u thi vi va
hao hitng ma chang c6 thé dem dén cho ban va tré khi
lam toan clung nhau thi d6 thuc sir la mot viéc “dang
dong tién bat gao.”
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D& thiyee hién Bude 1 trong chuong trinh ctia minh,
tat ca nhitng gi ban cin la 100 tdm thé dau tién.

Mat truéic
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Mat sau
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62

Mot khi da bét dau day tré 1am todn, ban sé& nhan
thdy tré c6 th€ hoc qua tat ca cc gido cu méi mot cach
nhanh chéng.

Mot thoi gian dai trude day chung t6i da khdm pha
ra ring cach t&t nhat 1a chuén b truéc moi thix. Vily do
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nay, hdy lam tat ca 100 tdm thé trudc khi ban thuc sw
bat ddu day tré. Sau d6 ddy du nhiing gido cu méi da
nim trong tay ban va sén sang d& duoc st dung. Néu
ban khéng lam viéc nay, ban sé nhén ra ban than luén
ludn bi cham tién d6.

Hay nhd, c6 mét sai lam ma tré khong bao gio tha
thir d6 1a cho tré xem di xem lai mét gido cu hét 1an nay
dén lan khac rat 1au sau khi nhé ra né nén duoc loai ra
khoi bo gido cu ctia ban.

Hay théng minh - chudn bj trudc gido cu va lubn
ludn chuan bj triede. Vanéu vily do gi 6 ma ban khong
chuén bj kip gido cu, dimg cé 18p chd trong bing viéc
cho tré xem @i xem lai nhitng tdm thé cii. Ditng chuong
trinh ctia ban lai mét ngay hodc mét tudn cho téi tin
khi ban si:"lp x€p lai dwoc moi thix va tao ra duogc nhitng
giao cu mdi, sau d6 bit dau lai mét 1an nixa tir chd ban
da dung lai.

Hay chuén bi triedc va ludn ludn chuan bi trde.

Con duong ma ban sé di theo d€ day tré bay gio da
tré nén don gian va dé dang dén mitc dang ngac nhién.
Cho du ban bt dau véi mét dira tré so sinh hay véi
mot dira tré 18 thang tudi thi con dwong di nay ciing
van gidng nhau.

Cac budc di trén con duong nay nhw sau:
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Budc 1 Nhén biét s6 luong

Budc 2 Phuong trinh

Budc 3 Giai quyét van dé

Budc 4 Nhan biét s6

Budc 5 Phuong trinh véi cac con s6

BUOC 1: NHAN BIET SO LUONG

Budc dau tién cta ban la day tré cé du kha nang
dé nhéan thitc duoc con s6 thue, tirc 1a gia tri thuwc cha
s0. 58, hiy nhd, don thuan la nhitng biéu tuwong dé thé
hién gia tri thyec cua con s6. Ban sé bat dau bang viéc
day tré (cang sém cang tot) nhitng tim thé cd tir mot
déh mudi dau cham. Ban sé bit dau véi cac tAm thé cb
tr mdt dén nam dau cham.

Bit dau tai mot thoi di€m trong ngay khi ma tré
dang trong tdm trang thoai mai, thu gian va s.gm sang
tiép nhan thoéng tin.

Chon mét vi tri c6 it yéu t& giy xao nhang nhat
trong cin nha ctia ban d& bt ddu chuong trinh. Ching
han nhu, dirng bat dai, ti vi va tranh nhitng ngudn gay
tiéng 6n khac. Str dung mét géc phong khong c6 qua
nhiéu d6 dac, tranh anh va cac vat dung khac c6 thé
khién tré bi xao nhang khi nhin ngé ching.
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Bay gio thi cudc vui bit dau. Hay gio tdm thé c6 mot
dau cham 1én va néi v6i tré mot cach ré rang va day hao
hung: “Day la mot.” Cho tré xem that nhanh, khong 1au
hon thoi gian ban danh d€ néi. Mét giay hoic it hon.

Dung mo ta gi thém cho tré ca. Ban khong can phai
noi thém gi nita.

Tiép theo, gio tim thé ¢4 hai ddu chdm 1én va néi
v6i day hao hing: “D4y 1 hai.”

Gio cac tdm thé cd ba, bén, ndm diu cham 1én theo
cach giéng hét cach ban lam véi hai tAm thé dau tién.
Céch ot nhat khi cho tré xem mdt b thé 1a cAm t&m
the tir phia sau va quay tr phai qua trai d€ cho tré xem
mat trudc. Diéu nay cho phép ban li€c qua mét trong
s0 nhiing gbc phia sau tdm thé noi ma ban da viét cac
con sO. Diéu nay dong nghia véi viéc khi ban thuc sie
noi ra con s§ ban cé thé dit toan bd sw chd y 1én guong
mat tré. Ban mudn thé hién sy chu y va long nhiét tinh
vai tré thay vi nhin vao tim thé khi tré ciing dang nhin
vao no.

Hay nhd, thoi gian ban cho tré xem tdm thé cang
ngén, tré sé cang cht ¥ va quan tim hon. Va ban cling
cdn nhd ring céi tré can nhat 1a niém vui va sw chit y
cua ban.

Dirng c6 yéu cdu tré nhic lai con s& khi ban day tré.
Sau khi da cho tré xem nam tam thé, hdy 6m tré that
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chit va hon tré thit kéu dong thoi the hién su yéu mén
ctiia ban mdt cach hét strc 16 rang. Hay ndi cho tré biét
tré thong minh va tuyét voi dén mitc nao va ban thich
duoc day tré dén muirc nao.

Lép lai nhitng tdm thé nay hai hodc ba lan trong
ngay dau tién, theo cach giong hét 1an dau. Trong vai
tudin dau cua chuong trinh day tré hoc Toan, cac bai hoc
nén cach nhau it nhat mt nira gio. Sau d6, cac bai hoc
6 thé€ cach nhau 15 phut.

Ngay dau tién dd qua va ban di bét dau budc diu
tién trong viéc day tré hiéu vé toan hoc.

Trong ngay thi hai, hay nhic lai bai hoc co ban ba
lan. Thém bo thé thit hai (vdi cac tAm thé cé nim, siu,
bay, tam, chin va muoi ddu cham). B4 thé mdi nay nén
dwoc day ba lan trong ca ngay. Nhu vay ban sé day tré
hai bd thé, mdi bd nim tim thé va mbi bd sé duoc day
ba lan trong mét ngay, va ban sé day tré sau bai hoc

Toan trong mét ngay.

Léan d4au tién khi ban day tré bd thé véi tir mot dén
ndm diu chim va bd thé véi tir sdu dén mudi dau cham,
ban c6 thé€ day lan lugt. (vi du: mét, hai, ba, bén, nim.)
Sau d6 hdy chic chin la ban luén ludn thay doi thir tw cic
tdm thé trong mbi bd trwedc bai hoc tiép theo d¢ chic chin la
tré sé khong dw dodn trudc dwgc tim thé tiép theo ma ban

dinh cho tre xem.
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Ciing giéng nhw khi day tré hoc doc, mdi khi két
thiic bai hoc hdy noéi vdi tré r?mg tré that thong minh va
tré di hoc rat tot. Hay néi véi tré ring ban tu hao vé tré
va ban rat yéu tré. Hay 6m tré that chit va thé hién tinh
yéu cia ban bang hanh déng; ding du dé hay thuong
cho tré bing banh, keo hodc nhitng thiz tuong tu.

Xin dwoc nhic lai, cling giéng nhu vdi viéc day doc,
tré sé hoc vdi toc do rat nhanh - néu ban cho tré xem
nhitng tam thé hoc Toan nhiéu hon ba 14n mot ngay,
ban sé lam cho tré thay chan. Néu ban cho tré xem mét
tdm thé nhiéu hon mét gidy, ban sé danh mét sw cha y
cua tré. Hay lam mgt thi nghiém véi bd cia tré. Yéu ciu
B& nhin cham chdm vao mot tam thé c6 sau dau chim
trong vong 30 giay. Ban sé nhan thay B6 rat kho d€ c6
thé 1am thé&. Hay nh¢ rang tré nhan thitc nhanh hon
nguoi 16n rat nhiéu.

Bay gio thi ban c6 thé day tré hai b thé hoc Toan
v6i ndm tAm thé trong mbi by, mdi bd ba 1an mdt ngay.
Ban va tré gio day da rat thich thi1 véi sau bai hoc Toan
trong sudt mot ngay, trong dwong véi khoang vai phut
cho tat ca.

Hay nhé: M6t ddu hiéu canh bao duy nhat trong
toan bd quy trinh hoc Toan 1a sw té nhat. Dirng bao gio
khién mot dira tré cdm thdy té nhat. Di qud chidm sé lam tré
cam thdy té nhat hon nhiéu so véi viéc di nhanh.
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Hay cha y dén v6 s6 diéu ma ban vira dat duoc.
Ban da cho tré co hdi dwgc hoc s6 lugng that cia muoi
khi tré 1 nhoé @€ linh héi nd. Day la mot co hdi ma ban
hay t6i khong bao gio c6. Tré da hoan thanh, véi sw
gitip d& cua ban, hai diéu v6 cung tuyét voi:

1. Thi giac caa tré da phat trién, va quan trong hon,
tré da cé du kha nang phan biét giia s6 luong
hodc gia tri hay mot thi khac.

2. Tré da lam chu dugc mot s6 thir ma nguoi 16n
chiing ta khong th€ hay khong bao gio lam dugc.

Hay tiép tuc day tré hai by thé, mdi bd nam tim
thé, nhung sau ngay thit hai hiy tron 1an hai bd thé vao
v4i nhau d€ mot bd cé thé la ba, mudi, tam, hai va nam
trong khi b con lai 1a nhitng & con lai, ciing sép xép
16n xon nhu thé. Viéc thudng xuyén tron 13n va sip xép
16n x6n s€ giap chung ta gitt cho bai hoc ludén mdi me
va thu vi. Tré sé khong bao gio biét dwoc minh sé nhin
thdy con s& nao ti€p theo. Day la mét phan rat quan
trong trong viéc gitr cho bai day ctia ban luén méi va
thi vi.

Tiép tuc day tré hai bd thé, méi bd ndm tam thé
theo cach nay trong vong nam ngay. Vao ngay thi sau
ban sé bt diu thém nhitng tdm thé mai va bo nhitng
tam thé cii ra.
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Dudi day la phuong phap ban ¢6 thé st dung ti
gio tro di d€ thém nhitng tam thé méi va bo nhiing tdim
thé cii ra. Hay lam mot viéc don gian la bo di hai tdm
the ¢4 s thap nhat tlr mudi tdm thé ma ban da day tré

trong vong nim ngay. Trong treong hop niy ban sé bo

di tAm thé cé mét dadu cham va tdm thé cd hai ddu cham
va thay vao d¢ hai tdm thé méi (11 va 12.) Tt thoi di€ém
nay ban nén thém hai tim thé mdi mbi ngay va bé hai
tdm thé cii ra. Chung t6i goi quy trinh bé nhitng tam
the ctirala “nghi viéc.” Tuy nhién, tat ca nhitng tam thé
da duoc bo ra sé dugc dung lai sau nay trong nhitng
hoat dong trong budc hai va budc ba.

CHUONG TRINH HANG NGAY

(Sau ngay ddu tién)

Noi dung trong ngay: 2bd

ctia moi tam thé:

Nguyén tac:

A 1 U PR
Ludn ding lai trude khi tré muon dung.

M6t bai hoc: mot bd (5 thé) day mét lan

Cuding dé: 3 lan mét ngay

Néi dung: Cac d4u chdm c6 kich thudc 1,8 cm

Thai gian: 5 gidy moét bai hoc

Thé méi: 2 thé méi ngay (méi bo 1 thé mai)

Thé boé ra: 2 thé méi ngay (hai tdm thé c6 s6 thap nhét)
Vong doi 3 14n mdi ngay x 5 ngay = 15 lan.
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T6m lai, ban s& day tré muedi tAm thé mdi ngay, chia
1am hai bd, mbi by nidm tdm. Mdi ngay tré s& dugc hoc
hai tim thé méi hodc mot tim thé méi trong mdi bo va
hai tim thé c6 s6 thap nhat sé dwgc bo ra.

Tré da dugc day dém tir mot dén muoi hodc cao
hon ¢6 thé, s& ¢§ gang d&€ dém mdi tdm thé. Biét cach
dém sé khién tré boi r8i. Tré sé khong duwoc khuyén
khich 1am diéu nay boi thoi gian ban cho phép tré xem
mbi tam thé. Mot khi tré da nhan ra tim thé sé duoc gio
ra nhanh dén mitc nao, no sé nhin thay day la mét tro
choi khac hén trd choi tip d8m ma tré thueong choi va
s& bat dau hoc cach nhan ra s6 hegng ctia cac diu chdm
ma tré dang nhin thdy. Vily do nay, néu tré khong biét
cach dém, dimng day tré cho dén khi tré hoan thanh
budc 1 trong s6 ndm budc trén con dudng nay.

Mét 1an nira, ban cdn nhé mét quy dinh v6 cung
nghiém tic la khéng bao gio dwoc d€ tré cam thdy
nham chan. Néu tré thdy chan nan thi kha nang l6n la
do ban day qua chdm. N6 muén dugc hoc nhanh va
yéu cau ban tiép tuc choi.

Néu ban lam viéc nay tot tré sé hoc trung binh hai
tim thé moi mot ngay. Day thuce sy 1a mie thé mdi t6i
thiéu ma ban nén gidi thiéu cho tré mbi ngay. Ban c6
thé nhin thay tré can nhitng gido cu méi nhanh hon.
Trong truong hop nay ban nén bo ra ba tam thé mét
ngay va thém vao ba tim mdi, hodc tham chi la bon.
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Gio day thi ca me va tré déu da tiép can trd choi
todn hoc v6i cam gide vd cting dé chiu va thich tha. Hay
nhd ban dang xdy dyng trong tré tinh yéu déi véi viéc
hoc va n6 sé duoc nhin 1én gip nhiéu lan trong subt
cudc ddi caa tré. Hay choi trd choi nay vdi tat ca long
nhiét tinh va vui thich cta ban, Ban sé phai danh khong
qua ba phit dé€ day tré va ndm sau phit d€ yéu tré, va
tré s€ kham pha ra mét trong s8 nhitng kham pha quan
trong nhét trong sudt cudc doi ctia minh.

Thuyec t&, néu ban cho tré kién thitc ndy mot cach
nhiét tinh va vui sudng, va gidong nhe mét mén qua
don thudan ma khéng doi hoi bat ciz sy dap lai nao ti
tré, tré s€ hoc dugc nhiing di€u ma chi ¢6 mét so it
nhitng nguoi Ion tir nhoé hoc dwoc. Tré sé thuc su link
héi dugc nhitng gi ma ban chi nhin thay thoi. Tré sé thuc
su c6 du kha ndng phan biét dugc 38 ddu chdm véi 39
dau chdm, va 39 d&u chim vdi 40 ddu chdm. Gio day
tré da biét duoc gia tri that va khong phai don thuan 1a
biéu twong. Chi can nhin liéc qua, tré ¢4 thé nhan ra 47
dau cham, 47 dong xu, thdm chi 14 47 con ctru.

Néu ban khong kiém tra, tré sé ching minh kha
nang cua minh mot cach tinh co. D1 trong trudong hop
no, hdy tin trdng tré hon. Ditng méc mét sai 1dm trong
viéc tin rang tré khong thé Iam toan theo cach nay chi
don gian la boi ban chua bao gio gip mét nguoi Ion
c6 kha nidng lam viéc nay. Khong c6 ai trong s6 nhitng
ngudi 16n d6 6 thé hoc tiéng Viét nhanh nhu tré.
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Ban tiép tuc day tré nhitng tim thé cd cadc dau chim,
theo cach da hwéng dan & trén, dén tin tAm thé c6 100
diu chdm. Ban khong can phai day tré nhiing tim thé
c6 nhiéu hon 100 diu cham trong budc diu tién nay,
mic dit ¢c6 mét s6 6ng b6 ba me da hao phéng day nd
hon mot ndm troi. Sau 100 ban chi choi véi s6 0. Mot khi
tré da nhin thiy nhitng tdm thé cd dan cac ddu chim tix
1 dén 100, n6 da c6 nhan thitrc day da ve s6 lugng roi.

Trén thuc t& tré sé cAn va mudn dugc bit ddu budc
thit hai trén con dudng toan hoc trede khi ban day tré
dén tAm thé c6 100 didu chim. Khi ban hoan thanh cac
tam thé c6 tir 1 d&n 20 ddu cham, da dén ltic ban nén bit
dau budce thix hai.

BUGC 2: PHUONG TRINH

Tai thoi diém nay tré da c6 kha nang nhan thic vé
s6 luong trong khoang tir mét dén hai mwoi. Lic nay,
d6i khi ban sé muén duwgc 6n lai mot vai tAm thé ci
hét lan nay dén lan khac. Hay cudng lai mong muén
nay. Tré sé thay do6 la mét cong viéc vd cling té nhat.
Tré mong muén dwgc hoc nhitng con s6 méi va khong
muon phai hoc di hoc lai nhiing con s6 cii. Ban ciing ¢
thé sé mong mudn dugc kiém tra tré. Xin duwgc nhic lai,
ding lam viéc d6. Viéc ki€m tra luén luén gy ra cam
gidc cing thing cho ca cha me va tré. Tré s& cam thay
cing thing va khong con thay himg tht véi viéc hoc
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nita. Chiing ta da thao luan vé viéc kiém tra & trong
phan trudc caa cudn sach.

Hay chdc chin 12 ban luén tan dung moi co hdi d&bay
to tinh yéu thuong va su ton trong ma ban danh cho tré.

Cac bai hoc Toan nén ludn ludn 1a quang thoi gian ciia
nhitng tiéng cuedi va ni€m vui thue sir. Chiing sé tré thanh
nhitng phan thudng hoan hao danh cho ban va tré.

Mot khi tré da c6 dugce kha nidng nhén thic vé s6
Iwong trong khoang tlr 1 dén 20, tré da sén sang d& dit
cac s6 lugng d6 cling v6i nhau va chd xem mét két qua
s0 lwong khac. N6 di sin sang dé bat dau cong.

Bt dau day tré phép tinh cong la mot cng viéc cuc
ky dé dang. Trén thyc té& tré da bit ddu xem xét quy
trinh nay dwoc vai tuan r6i.

MB&i 1an ban chi cho tré xem mdt tim thé chira cac
dau chdm mdi, tré nhin thdy phép céng voi mot ddu
chdm méi. Tré bat dau doan triede duge nhitng tim thé
ma nd chua dugc nhin thay. Tuy nhién, né khong thé
dw doan hodc suy dién ra dwoc cdi tén ctia tim thé dé —
“hai mwoi m6t”. Tré c6 thé suy dién duoc ting tim thé
ma chiing ta sé cho n6 xem chinh xac la hai mwoi va né
sé ¢ thém mét ddu chdm trén do.

Diéu nay, tat nhién, dwoc goi la phép cdng. Tré
khong biét d6 dugc goi 1a phép cong nhung tré da
co y tudng so bd vé viéc nd la cai gi va nd hoat déng
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nhu thé nao. Viéc ban hiéu rang tré sé dat duoc t6i
diém nay trwdc khi ban thuc sy bt dau cho tré xem
phuong trinh véi phép todn cdng lan dau tién la rat
quan trong.

Ban c6 th& chuin bj tai liéu bang cach don gian
13 viét nhitng phép toan cong hai budc vao ding sau
tAm thé bing but chi hoic but bi. Chéng han dang

" sau tAm thé 10 ctia ban nén dwgc viét nhu thé nay:

10 o
1+2+3+4=10 OB WN =
20-10=10 *o++ o+t
o ~N 00O
30-20=10 W ounn
80-70=10 o050
100-90 =10
eeece. 0L =01 + 00}
nonononon 0L=2+0.
TN oi=yrop
2erow OL=€+ 08
oL=2¢+0¢
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D& bit dau, d4t tim thé 1, 2 va 3 trong long ban. Stz
dung mét giong diéu vui vé va ddy hao hiing va néi véi
tré mot cach don gian 1a: “Mot cong hai bang ba.” Khi
noi diéu nay ban cho tré xem tim thé ma véi con s6 ma
ban dang ndi.

Do véy védi phuong trinh cu thé nay ban cam tim
thé 1 lén va ndi “mot” (dit tam thé 1 xudng) va noi
“cdng” (cam tam theé 2 1én) va noi “hai” (dat tam thé hai
xudng) va néi “bang” (cAm tam thé 3 1én) va ndi “ba.”

Tré hoc y nghia ctia tir “cong” va tit “bang” theo
cach gidng hét cach ma tré hoc y nghia cua tr “cuia con”
va “ctia me”, d6 la bang cach xem xét chiing trong hoat
dong va boi canh cu thé.

Lam viéc nay mét cach nhanh chéng va tu nhién.
Xin duogc nhic lai, ban hiy thir véi BS ctia tré vai 1an
cho dén khi ban cam thay thuc sy thoai mai. Cé mot
meo nho ma ban cin biét [a hiy sip xép phuong trinh
trudc khi ban gay duoc su cha y cho tré réng bai hoc
Toan chuan bi bit dau. Sé 12 ngu ngdc néu mong mudn
tré ngoi va nhin ban 16n tung nhitng tam thé lén d&€ tim
duwgc tim thé ma ban can d€ tao ra phuong trinh ma
ban dinh chi cho tré xem. Tré sé 1én di chd khac va tré
nén lam thé. Thoi gian cta tré cing rat quy gia.

Sép xép nhiing tim thé phuong trinh cho ngay hdm
sau vao budi t6i hdm truéc d€ ban cb thé sdn sang day tré
vao ngay mai. Hay nhé - ban sé khong day tré nhirng
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phuong trinh don gian trong khoang tr 1 dén 20 qua
1au, do vay ban sé sdm day tré nhitng phuong trinh ma
ban khong thé tinh nhim trong ddu nén hiy ludn sdn
sang va ludn chinh xac.

Ban s& chi mat vai gidy d€ cho tré xem méi phuong
trinh. Ditng ¢6 8 ging giai thich y nghia ctia ti “cdng”
hay “bang.” Diéu do6 la khéng can thiét boi ban dang
lam nhitng viéc con t6t hon nhiéu so véi viéc giai thich
y nghia cua hai tir d6, ban dang chitng minh chung la
cai gi. Tré sé nhin thdy quy trinh hon la chi don gian
1a nghe vé€ nd. Viéc chi ra phuong trinh da dinh nghia
chinh xac ¥ nghia ciia tir “cong” va “bang.” D6 la
phuong phap day t6t nhat.

Néu ai d6 ndi: “Mot cong hai bang ba” véi mot
ngudi 16n, nhitng gi sé hién ra trong ddu anh taséla 1
+2=3.

Luén ludn nhat quan trong cach ban ndi ra cac
phuong trinh. St dung cling mot tir mbi 1an. Hiy néi:
“Mbt cong hai bang ba.” Pimg néi: “Mét véi hai laba.”
Khi ban day tré thuc t&, ching sé suy ludn ra quy ludt,
nhung nguoi 1on ching ta can phai nhat quan dé tré cé
thé suy luén ra quy luat. Néu ching ta thay doi nhitng
tr vung ma tré st dung, tré sé c¢6 quyén tin rang cac
quy luét cling thay doi.

Mbi bai hoc nén gém ba phuong trinh — khdng hon.
Ban ¢6 th& lam it hon thé' - nhung dirng lam nhiéu hon.
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L4 cdng .. bang ...
hay o o
h °
ay o
hay :
.
hay o0o
hay LA
®

Hay nhd, ban luén mong mudn gitr cho bai hoc da
ngan gon.

Day tré ba bai hoc vé phuong trinh méi ngay. Mbi
bai hoc sé gobm ba phuwong trinh khac nhau, nhu vay,
ban sé day tré chin phuwong trinh khic nhau trong mét
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ngay. Lam on nhé ring ban khéng can phai lp lai mét
phuong trinh gidng nhau hét 1an nay dén lan khac.
Mdi ngay, cac phuong trinh ctia ban déu sé 1a nhimng
phuong trinh méi.

Lam on tranh nhitng md hinh ¢6 thé du doan dugc
vé cac phuong trinh trong mét bai hoc. Chang han:

1+2=3
1+3=4
1+5=6

Mot bai hoc t6t hon sé nhw thé nay:

1+42= 3
2+5=7
4+8=12

Hay chi day tré nhitng phép tinh gédm hai budc boi
vi diéu d6 sé gitp cho bai hoc ludén nhiét tinh va chinh
xac, diéu dé sé tét hon cho mot dira tré.

Khi st dung nhitng tdm thé tir 1 dén 20, ban sé tao
ra duoc 190 phép tinh cong khac nhau, do vy dirng so
viéc ban sé hét y tuong trong tudn dau tién. Ban da c6
qua du tai liéu d€ st dung trong tudn nay roi.
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Thyec t& sau hai tudn voi chin phép tinh cong mdt
ngay, dd dén lic phai chuyén sang phép tinh trir néu
ban khong mudn tré khéng con chu y va quan tam tdi
bai hoc nita. Tré da hiéu rat rd vé viéc cong thém nhirng
dau chidm, va gid thi tré sin sang dé€ xem chiing trir di
nhau thi nhu thé nao.

Quy trinh ma ban sé sir dung dé day tré phép trix
giéng hét nhu quy trinh ma ban dd st dung dé€ day
tré phép tinh céng. N6 cling la phuwong phap giéng hét
phuong phap tré hoc tiéng Viét.

Chuan bi nhitng tdm thé cé chira cac ddu cham cua
ban bdng cach viét nhitng phép tinh khéc nhau vao
déng sau tim thé. Bat dau bang viéc néi: “Ba trir hai
b?ang mot.” M6t 1an nira ban sé cd ba tim thé dé tao nén
mdi phuong trinh trong 1ong minh va cho tré xem méi
tdm thé khi ban ndi con so:

Gio day ban sé day tré dén nhitng con s3 16n hon 20
va ban tham chi da c6 nhiéu con s& hon dé tao nén cac
phép tinh trir. Ban hoan toan c6 thé st dung nhiing con
s6 16n hon mét cach thoai mai.

237



238

TANG CUONG TR THONG MINH CHO TRE

Bay gid ban ¢4 thé ding viéc day tré vé phép tinh
cong lai va sdn sang voi nhitng bai hoc vé phép tinh trir.
Banj sé day tré ba bai hoc vé phép tinh trir mot ngay, voi
ba phuitong trinh méi bai hoc. Pdng thdi, ban tiép tuc
véi hai bd thé cd chiza cic dau chaim, mdi bd ¢ nam thé
trong mdt ngay, d€ c6 th€ day tré nhitng con 56 16n hon
tdi tAn s6 100. Diéu nay dong nghia voi viéc ban sé day
tré tam bai hoc Toan ngdn trong mdt ngay.

CHUONG TRINH HANG NGAY

Bai 1 Thé cham
Bai 2 Phép toan trir
Bai 3 Thé cham
Bai 4 Thé cham
Bai 5 Phép toan trir
Bai 6 Thé chim
Bai 7 Thé cham
Bai 8 Phép toan trir
Bai 9 Thé cham

Mbi phuong trinh trong s& cac phuong trinh nay
déu c6 mdt wu diém tuyét voi la tré co thé biét ca vé
s luong:
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va tén cia no (muoi hai) truede. Phuong trinh ¢6 chira
hai yéu t6 lam hai long dira tré. Thiz nhét, tré thich
duoc nhin nhitng tam thé ¢ ma nd da biét va thi hai,
mdc du tré da biét hai s§ lugng nay, gio day tré nhin
thay rang hai s& luong cit cia tré tir di nhau sé tao ra
moét y tudng moi. Diéu nay thuc sw thu vi véi tré. N6
mo ra mét canh ctra dé€ hiéu dugc nhitng diéu ky diéu
cua toan hoc.

Trong sudt hai tudn tiép theo ban chu yéu day tré
phép toan trit, vdi s6 lwong khoang 126 phép toan trir.
Thé da la qua nhiéu. Ban khong cin phai day tré vé
moi cach két hop co thé xay ra. Bay gio, da dén luc dé
chuyén sang phép tinh nhan.

Phép nhéan chi don gian 1a viéc ldp di 13p lai phép
tinh cdng, do vdy nd sé ching c6 vé gi 1a mot kham
pha vi dai vdi tré khi ban day tré phép tinh nhéan. Tuy
nhién, tré sé hoc dugc nhiéu hon vé ngdn ngi ctia toan
hoc va no sé giup tré rat nhiéu.
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Boi git day kho kién thikc v€ nhitng tim thé cham
cuia tré da phat trién timng ngay, gio day ban da tham
chi da c6 nhiéu s6 hon d€ sit dung trong cac phép tinh
nhan. Viéc nay khong phai la qua sém boi ban sé can
nhitng con s8 10n hon dé€ c6 th€ dwa ra cau tra 10i cho
cac phép tinh nay. Chuin bj nhiing tdm thé cta ban
bing cach viét nhiéu phép tinh nhan hét strc ¢6 thé vao
phia ddng sau mbi tdm thé chim.

Str dung ba tim thé, néi: “Hai nhan ba bing sau.”
g g

Tré sé hoc y nghia ctia tit “nhan” theo cach chinh
xac voi cach ma tré da hoc cac tr “cong,” “bang,” “trl,”

i

7 7 \‘I 14 7
“ctia con,” “ctia me,” bang cach xem xét chung trong

thuec &

Gio thi cac bai hoc vé phép tinh trir cia ban sé duoc
thay thé' bdi cdc bai hoc vé phép tinh nhén. Ban sé thuec
hién ba bai hoc m{t ngay va ba phép tinh nhan trong
mdi bai hoc. Thye hién chinh xac theo cach ma ban da
thuc hién voi phép tinh cong va phép tinh trir. Trong
lac &y thl hay tiép tuc cac bai hoc vdi nhitng tam thé
chdm c6 s6 lugng l1on hon nita.
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Ly tudng nhat la tré chi nhin thay nhiing con so'thdt
trong nhitng tam thé cham, va khong nhin thay bét ky
chit sd nao, thim chi 1a 1 hodc 2.

Hai tuan tiép theo sé dugc danh d€ day tré phép
tinh nhan. Tiép tuc tranh nhitng cach sap xép c6 thé dy
doan duogc trong cac phép tinh ma ban day trong mot
bai hoc, chéng han:

2x3= 6
2x4= 8
2x5=10

Céch sép xép nay sé c6 nhitng gia tri nhat dinh
nhung khéng phai ¢ day. Tai thoi diém nay ching t6i
mudn tré tu hoi difu gi sé dén tiép theo. Cau hoi: “Tiép
theo la gi?” la mét dau hiéu xac nhén si chi y cia tré
va mdi bai hoc nén cung cap cho tré nhitng giai phap
md&i va khéac biét cho diéu ky diéu d6.

Ban va tré dd cung nhau chia sé niém vui véi viéc
hoc Toan trong khoang chua day hai thang va ban
da giup tré nhan thic duwoc sd luong tir 1 dén 100,
phép cong, phép triz va phép nhan. D6 hin khong
phai 1&4 mét két qua t6i khi danh thoi gian d€ lam
viéc d6 va viéc hoc ngdn ngit todn hoc han la rat thu

vi va phiéu luu.
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Ching t6i di néi ring gio day ban ¢4 hoan thanh
tat ca cac tAm thé chdm, nhung diéu d6 khong hoan
toan dung. Thuc ra thi van con mot tdm the d€ day.
Chung t6i da d€ danh né dén tan cudi cung béi vi dé la
mot tam thé dic biét va chdc chan s& duogc tré yéu quy.

Nguoi ta da ting néi rang toan hoc cd phai mat toi
5000 ndm dé kham pha ra s6 0. Cho du d6 ¢6 phai la sy
that hay khéng thi hin 1a ban ciing s& khong ngac nhién
khi biét ring mot khi tré di kham pha ra y tudng vé
mit s6 lugng nd sé ngay nhén thitc nhin thdy nhu cau
cua viéc khong cé s6 luong nao ca.

Viéc cho tré lam quen véi s8 lugng thitc chwa thé
hoan thanh néu khéng ¢6 mot tam thé 0. Tam thé nay
rat dé dé€ co thé chudn bi. N6 chi don gian 1a mot tim
bia tring, cing va khéng c6 mot dau chdm nao trén do.

Tam thé 0 sé
ea 5 ® ®
lién tuc dwoc st ... * .
.. . e o |t =19 o
dung. Gio. day o ® o o
ban sé s dung
tim thé 0 d€ cho | ¢ ©® ®e%e
tre , hé .. 00 | .. = ® L
fexerAncacp ép e % 0o
tinh cong, trix va
nhan. Ching han: [ e e%e
. L ] p4 =
eo®
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Gio day ban d3 hoan thanh, trén thuc té tat ca
nhitng tdm thé voi cac con s6 thuc ma chung ta cin.
Tuy nhién, ching ta van chua két thic véi viée st dung
nhitng tdm thé chdm. Ching ta sé tiép tuc sit dung
ching theo nhiéu cach khac nhau dé€ gi6i thiéu nhiing
khai niém toan hoc mdi khi ching ta tiép tuc.

Sau hai tudn véi phép nhan, da dén lic cin chuyén
sang phép chia. Do tré da hoan thanh tat ca cac tdm theé
cham tir 0 dén 100, ban co thé st dung tit ca nhitng tim
thé nay nhu mét nén tang dé€ day cac phép tinh chia.
Chuan bi nhitng tim thé ctia ban bang cach viét nhitng
phép tinh chia vao ding sau ctia cang nhiéu thé cang
tot, trong s6 100 tim thé chdm cua ban. (Day la mot
cOng viéc rat tuyét voi ciia cac nha toan hoc. Ban ¢6 thé
nho BG tré giup do cdng viéc nay).

Bay gi® hdy néi vdi tré: “Sau chia hai bang ba.”

Tré c6 thé€ hoc y nghia cua tlt “chia” theo cach giong
hét cach ma tré dad hoc tat cad nhitng tir khac. Mdi bai
hoc bao gébm ba phép tinh. Ban sé day tré ba bai hoc
mdi ngay va do d¢ ban sé hoan thanh chin phép tinh
mbi ngay. Gid diy né sé cuc ky dé dang cho ban va tré.
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Khi ban danh hai tuan cho phép tinh nhén, ban sé
hoan thanh toan b budc hai va s& sin sang d& bit dau
budc thit ba trén con dudng ciia minh.

BUGC 3: GIAI QUYET VAN BE

Néu dén gio phiit nay ban van cho di rat nhi€u ma
khong cin nhan lai gi ca, ban da lam viéc rat tot va ban
khéng hé thuc hién bat ct mot bai ki€ém tra nao ca.

Chung tdi da noi rat nhiéu vé viéc day va cling rat
nhiéu vé viéc kiém tra.

Loi khuyén lén nhét cua ching t6i trong chu dé nay
12 dting ¢6 ki€m tra tré. Nhitng dira tré déu thich duoc
hoc nhung khéng thich bi kiém tra.

Viy cac ba me nén lam gi? Cac ba me khong mudn
kiém tra tré, ho mudn duwoc day tré va cho tré moi co
hoi dé trai nghiém niém vui thich hoc tap va nhiing
thanh tiru.

Do vay, thay vi kiém tra tré, cac ba me sé cung cap
nhitng co hoi giai quyét van dé.

Muc dich cua mot co hji giai quyét van dé'la cho tré co
du khd ning chirtng minh nhitng gi tré biét néu tré mudn

dwoc lam viy.

D6 chinh xac la sw déi ldp véi viéc kiém tra.
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Bay gid thi ban da sin sang dé khéng kiém tra tré
ma chi day tré dé€ tré biét cach giai quyét van dé (va ban
sé nhadn ra rang tré co thé).

Mot co hoi giai quyét van d€ cuc ky don gian 1a
cam lén hai tdm thé cham. Chéng han nhu ban chon
“15” va “32” va ban cam chang lén va hoi: “Dau la ba
muoi hai?”

Néu tré nhin vao tam thé véi 32 ddu chdm va s vao
nd, ban sé v6 ciing sung sudéng. Néu tré nhin vao tam
thé con lai ban chi can néi mét cach don gian: “Day la
32, ding khong?” trong khi cdm tam thé 32 1én trude
mat tré.

Ban dang hanh phtic, day nhiét huyét va thoai mai.
Néu tré khong phan ting lai vdi cdu hoi ciia ban, hay
cam tam thé vai 32 dau cham 1én gén vdi tré hon va néi:
“Pay la 32, ding khong?” mét lan nita theo mot cach
vui vé, day nhiét huyét va thoai mai.

Két thic co hoi.

Cho du tré ¢6 phan tng thé nao thi tré ciing chién
théng va ban cling vay, bdi moi su lua chon déu tdt
va néu ban vui vé va thoai mai tré sé tham gia viéc d6
cung ban.

Nhitng co héi giai quyét van d€ c6 thé dugc bo tri
& cudi méi bai hoc vé cac phép tinh. Viéc nay sé tao ra
mét su can béng hop ly gitta viéc cho di va nhan lai
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trong mdi bai hoc, khi ma mbi bai hoc déu bit dau véi
viéc ban day tré ba phép tinh va két thic bz\“mg mot co
hoi cho tré giai quyét mét phép tinh néu tré mudn.

Ban s& nhan ra rang ban c6 thé bat ddu bang mot
cach don gian 1a cho tré mot co hoi d€ lya chon mot
s0 khac, nhung ban can nhanh chdng chuyén sang
nhitng co hdi lga chon ciu tra 101 cho cdu hoi. Diéu
nay sé hap dan hon rat nhiéu déi véi tré, va véi ca
ban nira.

D€ thé hién nhiing co hdi giai quyét van dé ban can
ba tdm thé gidng nhitng tdm thé ma ban sé can dé€ thé
hién b4t cr phép tinh nao, thém mét tim thé thi tw
dugc stt dung nhw mét tdm thé lwa chon. Dirng yéu ciu
tré ndi ra cdu trd 1o, ludn ludn cho tre dwoc lwa chon gitea
hai cdu trd 10i c6 the ding. Nhitng dira tré nho chua biét
noi hodc chi vira méi hoc noi. Nhitng tinh hudéng giai
quyét vin dé yéu cAu mot phan tng béng 101 s8 rat khé
néu khong noi 1a khiong thé thuc hién duwoc voi chung.
Tham chi ca nhiing dita tré ¢a bt ddu hoc néi ciing
khong thich viéc tra 16i bing miéng (ma ban than né da
la mot bai ki€ém tra khac).

Hiy nho rdng cai ma ban dang c§ d€ day tré
khéng phai la hoc néi, ma la hoc lam toan. Treé sé
thay rang viéc lya chon la mét céng viéc rat vui
vé nhung tré sé nhanh chéng tro nén phat cau néu
chiing ta yéu cau tré noi.
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Béy gio thi ban da hoan thanh tit ca cic tim thé
chdm trong phép cong, phép trir, phép nhin va phép
chia & mic d) co ban va ban c6 thé Iam cho nhiing bai
hoc vé phép tinh ciia minh trd nén phic tap va da dang
hon. Tiép tuc véi ba bai hoc tinh todn mot ngay. Tiép
tuc day tré ba phép tinh khic nhau trong méi bai hoc.
Nhung bay gidi ban khong can phai cho tré xem ca ba
tdm thé trong méi phép tinh. Bay gio thi ban chi cin
dua ra tdm the c6 chira ciu tra 16i.

N6 sé lam cho cac budi hoc tré nén nhanh chdng va
dé dang hon. Ban chi cAn néi: “hai muoi hai chia cho
muoi mét bang hai” va dua ra tim thé “hai” khi néi cau
tra 16i. Chi don gian thé thoi.

Tré da biét “hai mwoi hai” va “mudi mét” do dé
ban khong thuee sw can phai tiép tuc cho tré xem toan bd
phép tinh. Néi mét cach nghiém tic1a tham chi ban con
khong can phai cho tré xem cau tra 101, nhung ching t6i
da nhan ra rang s& hitu ich cho nguoi 16n chung ta khi
st dung gido cu trie quan khi ching ta day tré. Duong
nhu tre cing thich viéc nay.

Gio thi cac bai hoc tinh todn sé dugc thuc hién vdi
rit nhiéu phép tinh khac nhau, ching han mét phép
cdng, mét phép trir hay mot phép chia.

Bay gid cling s& la thoi diém t6t dé bat dau véi
nhitng phép tinh ba budc va xem liéu tré co thich chung
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khéng. Néu ban hanh dng du nhanh thi kha nang lén
la tré sé thich chung. :

Hay lam mét viéc don gian la ng6i xudng voi mot
ci may tinh va tao ra nhitng phép tinh gdbm mét, hai
hodc ba budc cho mbi tdm thé va viét chiing 16 rang
vao dang sau mdi tdm. Mot bai hoc théng thuong luc

nay sé la:

Phép tinh 2x2x3=12
2x2x6=24
2x2x9=36

Giai phép toan: 2x2x12="7
48 hay 52

Lam on chu y 1a nhitng bai hoc nay sé ti€p tuc tro
nén rat, rat ngan gon. Gid day tré da c6 chin phép tinh
ba budc mdi ngay cung vdi mot co hoi giai quyét van
dé sau mdi bai hoc.

Do vay ban dang cho tré cau tra 10i cho ba phép
tinh d4u tién trong méi bai hoc va cubi mbi bai hoc, cho
tré co hoi dugc Ira chon cau tra 10i cho phép tinh thi
tw néu tré mudn duoc lam vay.

Sau mét vai tuan véi nhitng phép tinh nay, da dén
lic phai thém mét chut hdp din cho nhimg bai hoc
cia ban mét lan nita. Bay gio ban sé dwa cho tré mét
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kiéu phép tinh ma tré thich nhat trong s tat ca cac kidu
phép tinh ma tré biét.

Hay bat dau tao ra nhitng phép tinh véi sy két hop
ctia bdn phép tinh cbng, trit, nhan, chia. N¢ sé gidi
thiéu cho tré hai thuc té ddy thu vi: 1) Cong va trix 13
nhitng su bién thién cia mdt phép tinh doc lap, va (2)
nhan va chia cling la nhitng sy bién thién ctia mét phép
tinh ddc lap.

Két hop hai ham s6 sé cho ban mot co hdi duogc
kham ph4 md hinh béng cach tao ra nhiing phép tinh
c6 lién quan bdi mét yéu t8 chung. Chang han:

7+15+8=30
7+8+15=30
15+8+7=30

ha 4x3x5=60
y 3x5x4=60
5x3x7=60

6x14+2=42
6+2x14=42
14+2x6=42

Tré chic chén sé tim th4y nhitng m6 hinh nay va
nhitng m&i quan hé thi vi va quan trong — ciing gidng
nhu tat ca nhitng nha toan hoc khéc.
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D6 1a mét nguyén nhan vd cung quan trong. Hay
can than khi k&t hop hai mdi quan hé co ban: phép
cong/ trit v6i nhan/ chia. Két qua ctia sy bat can c6 thé
sé 12 nhitng sai s6t nghiém trong, nhitng sai st c6 thé
duoc tranh chi sau khi hoc ca quy tic vé trat tu cta
phép tinh va nhitng Iy do dang sau né. Difu nay sé dén
v6i ban sau trén con duong toan hoc.

Sau vai tudin, hay thém mét budc cho cac phép tinh
ctia ban. Ching han:

56+20-4-4=68
56+20-8-4=64
56 +20-16 -4 =56

F]

Nhitng phép tinh gom bdn budc nay thuce sy tha
vi. Néu ban cam thdy mot chut khé khan khi bat dau
y tuong day tré hoc Toan thi gioi day ban nén thu
gian va thuc sy thich tha véi nhitng phép tinh ngay
cang phtc tap nay khi ma tré ciing thé€ hién sy thich
thua cua chang.

Méi ngay ban cang cam thay thoai mai hon véi vigc
cho tré xem ba phép tinh khong lién quan gi toi nhau
cling nhur nhitng phép tinh duoc day béi sy hién dién
ciia mot md hinh. Ch:fmg han:
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100+5+4+5= 1
1+2+3+4+5=15
80-40-20+60=80

Ban sé ngac nhién vdi tdc d6 tinh todn cta tré. Ban
cling sé tu hoi xem liéu c6 phai tré da giai quyét chung
theo cach thitc huyén bi nao dé. Khi nguoi 16n ching
kién canh nhitng dtta tré 2 tudi giai toan nhanh hon ho,
ho dwa ra cac gia dinh theo trat ty sau:

1. Dua tré dang doan mo.

2. Dtra tré khong thuc sy nhan biét cac ddu cham
ma thay vao d6 né thurc syt nhan ra mé hinh ma
ching thé hién. (VO nghia. Tré sé nhan ra s6 nguoi
dténg trong mot nhom, va ai ¢ thé gitt nhitng
nguoi dé trong mot md hinh? Bén canh d6, tai
sao ban khong thé nhan ra md hinh 75 trong tdm
thé chdm bay muoi ldm, thé ma tré c6 thé nhan
ra chi qua mot cai liéc mat?)

3. Tré lam moét tro ao thuat nao d6. (Khi ban day
tré, ban c6 lam tro ao 'thuét gi khong?)

4. Dtra tré 12 mdt vi than. (Xin 16i nhung né khong
phai 1a mot vi than. N6 chi la mét nguoi ¢6 kha
nang si€u pham trong viéc hoc vé cac dit liéu.
Ching ta nén viét mot cudn sach cé tén Lam
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thé'nao dé’ bién tré thanh mét vi thdn bbi nd sé tot
hon nhiéu so véi nhitng cudn sach ma ching
t6i dang viét. That den dui la ching t6i khong
biét lam cich nao d€ bién mot dira tré thanh
mot vi than).

Gi0 thi moi thir déu 6 gidi han. Bar. c6 thé di theo

rat nhiéu hudng khac nhau véi viéc giai quyét van dé

va co hoi 16n 14 tré s& ludn sén sang di theo ban dén bat

c noi nao ban quyét dinh dén.

V61 nhitng ba me mudn dwgc truyén thém cam

hing chung t6i co thém nhitng y tudng sau:

A

Day s&

Ldén hon va nhé hon

Pang thitc va bat déng thitc
D3c diém ctia cac con s&
Phan s6

Pai s6 don gian

Chuing t6i khong thé nhéc dén tat ca cac van dé trén
trong khuén khé cudn sach nay. Tuy nhién, ban cé thé

tim hiéu chi tiét trong cudn Day tré lam todn.

Tat ca nhitng van dé trén c6 thé duoc day bang cach
stt dung nhitng tam thé chim va tren thuc t&€'nén dwoc
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day bang nhitng tdm thé chim bdi bing cich nay tré sé
nhin thay thyc t€ cda nhitng gi dang xay ra voi nhiing
s0 lwong that thay vi hoc cach thao tac voi nhirng biéu
tieong nhuw nguroi 16n ching ta da duwoc day.

BUGC 4: NHAN BIET CHUO SO

Budc nay dé dén mirc buén cudi. Gio ching ta
c6 thé bat diu quy trinh day nhitng chit s& hodc biéu
tuong thé hién nhitng gia tri hodc s6 lwong that ma tré
da biét rat r6.

Ban sé cin phai tao ra mét bd thé s6 cho tré. Sé la t6t
nhat néu lam mot bo hoan chinh gdm nhitng tdm thé s&
ttr mot dén mét tram. Ban nén sir dung nhitng tdm the
c6 kich thudce 28 cm x 28 cm va nhitng chit s6 nén duoc
viét béng but da bang mau do, nét to. M6t 1an nixa, ban
mudn tao ra nhitng chit s6 rat 1on - 15 cm chiéu cao va
7,5 cm chiéu réng. Ban nhd viét nét da dam dé chi sé

tréng ro rang hon.

Hay ludén nhét quan trong cach viét. Tré can théng
tin hinh anh nhat quan va dang tin. Diéu nay sé giap
tré rat nhiéu.

Ludn luén viét tén nhitng tai liéu ctia ban ¢ phia
trén, bén tay trai. Néu ban lam viéc nay ban sé ludn
ludn biét rang ban dang gio thé cho tré xem diing chiéu.
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Day khong phai 1a mét diéu can tinh dén véi nhitng
tAm thé chdm bdi vi ban da lam ching d€ thé hién s6
lugng do d6 ching khoéng c6 phia trén bén tay phai hay
phia dudi. Trén thuc t€ ban mudn cho tré xem nhiing
tdm thé nay & bat cit chiéu nao — d6 la ly do tai sao &
phia sau ctia nhitng tim thé chdm ban da viét lén ca
bon gdc, chir khong phai chi goc phia trén bén tay trai.

Mit sau ctia nhitng tdm thé chir s6, viét chit s6 ¢
goc trén bén tay trai. Ban c6 thé viét voi bat ci kich
thudc nao, mién 1a ban c6 thé dé dang nhin va doc. Ban
c6 thé str dung but chi hodc but bi dé lam viéc nay.

Nhitng t&m thé chit s6 cia ban nén nhu thé nay:

iy

15cm 28cm

\

- 28cm—>

-+ 7cm >

100
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Dai khi cac ba me bong néi hitng va st dung khuén
t6 d€ tao ra nhitng tam thé cua ho. Viéc nay sé giip tao
ra nhiing tim thé chix sd dep, tuy nhién, ban sé mat rat
nhiéu thoi gian cho viéc nay. Hay nhd, thoi gian cua
ban cling v0 cung quy gia.

R4 rang va dé doc quan trong hon su hoan hao rat
nhiéu. Thuong thi cic ba me nhan ra rang nhitng 6ng
b c6 thé tao ra nhitng tdm thé rat dep va rang ho danh
gia cao su giup do cua cac dng bd trong chuong trinh
day tré hoc Toan.

O giai doan nay trong chuong trinh hang ngay ciia
ban, ban dang day ba bai hoc tinh toan mot ngay va
mot co hoi giai quyét van dé cudi mébi bai hoc, nhung
ban con rat nhiéu thoi gian trong d€ day tré nhiing tam
thé s6. Gi® thi ban sé day tré nhitng tdm thé sd theo
cach chinh xac vdi cach ma ban da sit dung d€ day tré
nhing tdm thé cham vai thang trudc.

Ban sé ¢ hai b6 thé chit s6 véi nim tAm thé mdi bd.
Bat dau véi 1 dén 5 va 6 dén 10. Ban cd thé cho tré xem
theo thit tw trong lin ddu nhung sau d6 lubn ludn trio doi vi
tri cdc tdin thé dé trdt tw khong thé dodn trude duwoc. Cling
nhu trirdc, mdi ngay hdy loai di hai tim thé s6 nhé nhat
va thém vao hai tfm thé tiép theo. Hay chic chdn ring
mdi bd thé ma ban cho tré xem ¢é mdt tim thé madi mbi
ngay thay vi mét bd ¢6 hai tdm thé mdi con mét bd thi
cha c6 tdm nao.
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Hay day tré mbi bd thé ba ldn mot ngay. Lam on
nhé rang tré sé hoc nhitg tim thé nay vé cung nhanh,
do d6 hay ludén chuan bi tinh than d€ day nhanh hon
néu can. Néu ban nhan thdy ban dang mét syt quan tam
chu y cta tré, hdy day nhanh t6c d6 gidi thiéu nhiing
tai liéu mdi. Thay vi loai ra hai tdm thé mét ngay, hay
loai ra ba hodc tham chi 12 bon tam va thém vao ba hodc
bén tim khéc. Lic nay ban c6 thé nhan thay ring ba lan
mét ngay co thé la hoi nhiéu. Néu tré t6 ra chi y trong
hai bai hoc dau tién mdi ngay nhung lai thudng mudn
lén di dau d6 trong bai hoc thit ba, hay giam s6 bai hoc
xudng con hai bai mot ngay.

Ban cén ludn ludn d€'y téi sy chil y, quan tam va long
nhiét tinh ctia tré. Nhitng yéu t6 nay khi dwoc quan sat cdn
than sé la nhitng cong cu v6 gia d€ dinh hudng va dinh
huréng lai chirong trinh hang ngay cta tré cho pht hop véi
nhu cau cia tré khi tré thay d6i va phat trién.

Thong thuwong thi ban sé khong mat qua 50 ngay @é
hoan thanh t4t ca cac chix s6 tir 0 dén 100. Kha néng lén
la ban sé mat it hon 50 ngay rat nhiéu.

M6t khi ban da day tré xong s6 100 ban hoan toan
c6 thé day tré rat nhiéu cac s6 khac. Tré sé rét sung
suong khi dugc nhin cac s6 200, 300, 400, 500 va 1000.
Sau d6 hay quay tr¢ lai va day tré nhimg con s6 nhuw
210, 325, 450, 586 va 1830. Ding budc minh phai day
tré tat ca cac s6 trén doi. N6 sé lam tré thiy v6 cling té
nhat. Ban da day tré nén tang cua viéc nhan thitc dwgc
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céc chit s§ béng cach day tré tir 0 dén 100. Bay gio hay
sdn sang voi nhitng trai nghiém kho khin va méi mé
hon veé cac chir s6.

Khi ban d4 day tré it 0 dén 20, da dén lic nén bt
dau mot budc bic cau bing cach lién hé giira bifu tuong
va cac ddu chdm. Co vo sd cach d€ lam viéc nay. Mot
trong sO nhimg cach dé nhat 1a quay tré lai v6i déng
thtec, b4t dang thikc, 16n hon, nhd hon va nh¢ sit dung
cac tam thé chdm va thé chit s0 cing v6i nhau.

Lay tam thé chdm 10 va djt né xudng san. Sau dé
dat dau “khong b%ng” (#) r6i 18y tam thé chit s8 35, va
ndi: “Mudi khdng bang ba muoi 14m.” Ngoai cac ddu
“bang” va “khéng bang,” hiy sit dung cac ky hiéu “Ién
hon” (>) va “nhé hon” (<).

M6t bai hoc ¢6 thé nhw sau:

2>
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Khi day cac tam thé chit s6, ban hay choi trd nay
v6i cang nhiéu nhitng tdm thé chdm va thé chi s6 cang
tt khi ban ¢6 thoi gian va sdn sang choi. Tré ciing thich
duoc tham gia va lya chon su két hop cua riéng minh
stt dung nhitng tam thé chdm va thé chir s6.

Hoc cac chit s6 1a mot bude rat don gian vai tré.
Hay day tré that nhanh va day hao hing do d6 ban ¢
thé nhanh chéng chuyén dugce sang budce thir ndm.

BUOC 5: PHUONG TRINH VOI CAC CHUT s0

Budc 5 thuee ra 1a swe ldp lai cua tat ca cac bude trude.
N6 tém tat lai toan bd quy trinh ctia phép cdng, tri,
nhan chia, diy, ding thitc, bit dang thixc, 16n hon, nhod
hon, binh phuong, phén s6 va dai s& hoc don gian.

. Bay gio ban sé can nhiing tam bia cing c6 kich
thwdc 45 em chiéu dai va 10 em chiéu réng. Nhitng tam
thé nay sé dugc st dung dé tao ra nhitng phuwong trinh
st dung chir s6. Lac nay thay vi stt dung but da bang
mau do ban nén chuyén sang str dung bt da bang mau
den. Céc chit s6 gio day sé duoc viét vai kich thirdenho
hon trudc kia va mau den ¢6 d6 twong phan tot hon so
v6i mau do véi nhitng con s6 nhd hon nay. Cac chir s6
ctia ban nén cao 5 cm va rong 2.5 cm.

Tam thé diu tién ctia ban nén tréng nhu thé nay:
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-t 45¢cm o

oh| 25 + 5 = 300

* 2,5cm

Bay gid hay quay trd lai budc 2 va theo sat nhitng
hudng dan, chi khic mot difu 1a ban sé sit dung cac
tam thé cd chir s6 thay vi cac tim thé chdm. Khi ban
hoan thanh budc 2 hay tiép tuc véi bude 3.

Véi birde 3 ban sé can phai tao ra mot s6 tai liéu phix
hop véi cac co hdi giai quyét van dé. Bay gio hay taora
mot s6 lwong nhat dinh nhitng tdm thé d€ sir dung va
nhd ring nhitng tdm thé d6 phai khéng c6 cau tra 1oi
trén do. Mot 1an nita hdy st dung nhiing tdm the chix
s6 don 1é dé cung cdp cho tré véi nhitng co hoi d€ lua
chon. Sé rat hitu ich khi ban lu6n ludn viét cau tra 1oi
ding trén goc trén cung bén tay trai ctia nhitng tam thé
giai quyét van dé cling vdi ban than van dé, do vay ban
sé khong bao git gdp phai tinh trang khong biét cdu tra
loi thyee s la gi.

25 +5

25+5=30
(Mt trai)
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Dud6i day 1a mot s6 vi du vé nhitng tai liéu ma ban
sé sit dung trong budc nay:

Phuong trinh véi phép tinh triv

30-12=18

92-2-10=80

100-23-70+0

Phuong trinh véi phép tinh nhan

3Xx5=15
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14X2x3 =84

15x3x2x5+#45

Phuong trinh véi phép tinh chia

76 +38 =2

192+-6+8=4

84 +-28 =3
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Hay tiép tuc sit dung nhiing chit s6 c6 do cao 5
cm da lau d€ chic chén rang tré hoan toan thoai mai
véi ching. Khi phan nay trong chuong trinh cua ban
chay tréi chay, ban c6 thé bat dau lam cho nhiing con
sO tro nén. Viéc nay can phai duoc lam tir tir tirng budc
mot. Néu ban khién cho cac con s6 tro nén qua nho qua
nhanh, ban sé 1am mat sy chd y va quan tam cta tré.

Khi ban tlr tir giam kich thudc ciia cac chit s6 xudng
2,5 cm hoiic nho hon, ban sé 6 nhiéu chd tréng hon d&
viét nhitng phuwong trinh dai va phic tap hon. Tai thoi
di€m nay tré c6 thé mong mudn dugc lwa chon chix s6
va cac dau toan tir va tu tao ra nhitng phuwong trinh caa
riéng tré d€ ban tra 10i. Hay luén cam may tinh trong
tay — ban sé can no.

Tom lai

Khi ban va tre da hoan thanh nim bwdc trén, tré sé
c6 dugc cai nhin co ban vé thé gidi day thu vi cua sd
hoc. Tré sé lam chit dwoc bon su that co ban nhung vo
cung quan trong trong toan hoc.

Pau tién, tré sé hoc dugc vé s6 luong. Thuc t€la tré
sé c6 du kha nang phan biét duoc sit khac nhau gitta rat
nhiéu nhitng s6 luong khac nhau.

Thit hai, tré sé hoc dugc cach d€ dét nhitng s6 lugng
dé vao cling véi nhau hodc tach cac s6 hrong d6 riéng
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ra. Tré s€ nhin thay hang trém sy két hop va phép hoan
vi khac nhau cua s§ luong.

Thit ba, tré sé hoc duwoc réng ¢ nhiing ki hiéu ma
chiing ta c6 thé sir dung d€ thé hién céc s6 luong thuc
t€'va cach d€ doc nhiig ky hiéu do.

Va cubi cung, ciing la quan trong nhat, tré sé biét
dugc su khac nhau gitra sd luong thuee té'va cac ky hiéu
duoc Iwa chon d€ thé hién nhitng s6 luong do.

S& hoc sé 1a su két thic cta viée khai dau cho tré
boi gior ddy tré c6 thé dé dang va vui vé ¢6 du kha ning
d€ thuc hién mét budc nhay vot tir sé hoc co ban dén
mot thé gidi tht vi va sang tao hon rat nhiéu cua toan
hoc. Day 1a mét th€ gidi cua viéc suy nghi, 1ap luan va
16gic: khéng don thudn 1a nhing tinh toan cé thé du
doan dwoc ma la nhiing cudc phiéu luu thye sy dén
noi ma nhitng diéu méi mé luén ludn dwoc kham pha.
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Didu ky diéu nam trong tré va..
nam trong ban

Chi c6 hai thif ma ching ta c6 thé cho tré,
mot 1d nguon cdi va hai ld sy ché che.

HODDING CARTER

han quan trong nhat cta viéc ting cudng tri thong

minh cho tré 1a cac bac cha me biét duoc tré thuc sy
la ai va tré c6 thé tro thanh ai.

Gio day ban cling dad hoc dugc nhiing chi tiét co
ban vé cach day tré. Nhung - hay than trong - loai
nguwoi danh gia cao cac cong cu. Chung ta thich “bi
quyét san xuat.” Trén thuc té, chiing ta tw hao vé ban
than va nhitng bi quyét ctiia ching ta. Nhung d6i khi
chung ta lai ddt “bi quyét san xudt” trude “1y do san
xuat” vé mirc d§ quan trong. Chung ta khong nén
lam thé.
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Nhiing nguyén tic phat trién ciia bé nio valy do né
gnguy p y

phat trién theo céch d6 quan trong hon rat nhiéu so véi
nhitng cong cu hay “bi quyét san xuat”.

Khéng c6 diéu ky diéu nao trong cac cong cu.
Diéu ky diéu nam ¢ tré.
Ding c6 qua yéu thich cac cong cu.

Thay vao d6 hay chic chén la ban da hifu duoc
cach thirc bd ndo phat trién va ly do né phat trién theo
cai cdch ma n6 dang phat trién.

Di€u d6 quan trong hon rét nhiéu.

Neéu ban chi hoc cdng cy, cho du ban ¢6 hoc tot dén
mitc nio, ban cling khong thé dam chic réng minh sé
hidu duoc nhitng nguyén tic va triét ly ma ban nhan
dugc. Trong mot hoan canh nhat dinh, ban sé sit dung
cac cdng cu ma khong dem lai hiéu qua gi.

Khi thdi gian trdi di va ban bit d¢iu quén nhing
cdng cuy, kién thitc ctia ban sé giam st va ban sé biét it
hon rat nhiéu.

N6i cach khac, néu ban thuee sy hiéu nhitng gi ban
dang lam va tai sao ban lai dang lam nhitng viéc do,
kién thitc cua ban sé ¢ nhitng budc phat trién nhay
vot va cudi cung ban sé c¢6 du kha ndng kham pha ra
ngay cang nhi€u cong cu va tham chi la nhitng cong
cu t6t hon nhitng gi ching t6i da day ban trong cudn
sach nay.




Piéu ky diéu nam trong tré va... nam trong ban

Ching t6i dd danh rat nhi€u ndm dé phat trién
nhitng cdng cu nay va ching rat t6t. Diéu quan trong
nhit 13, chiing da hoat dong va hoat ddng rat t6t. Nhung
c6 mot diéu ma ban khong bao gio duoc quén:

Diéu kiy diéu khong niam & cdc cong cu; diéu ki diéu ndm
trong tré. Diéu ky diéu ndm trong bg nio la thudng ctia tre.
Diéu ky diéu nim trong ban.

M6t nhan vién cua Vién trong chuyén bay tir
Sydney sang San Fransisco da ngdi canh mot ba me tré,
tran tré nhiét huyét vé mot trai nghiém thu vi cta ba.
Anh di lang nghe mét cach ddy vui swéng khi nguoi
me tré k& cho anh nghe vé mét khda hoc tuyét voi ma
cd da tham gia ¢ Philadelphia, khoéa hoc mang tén Ting
cuong tri thong minh cho tre.

Khi ¢6 dirng lai mot chit, anh hoi: “Thé nhitng thi
d6 c6 hiéu qua khong?”

Cb tra 10i: “Tat nhién 1a chung c6 hiéu qua roi.”

“Ttc 1a ¢ dd thuc su day con gai cia minh doc,
lam toan va tat ca nhiing di€u d6.”

“Puing, mot chit,” ¢d phan hoéi: “Diéu d6 that tuyét
voi, nhung dé khéng phai la difu quan trong nhat.”

“®, th& difu quan trong nhat 1a gi?” anh hoi.

“M6i quan hé ciia me con t6i dé thay d6i va no sé
thay d6i theo chiéu hudng tich cyc.”

267



268

TANG CUONG TRf THONG MINH CHO TRE

“That vay sa0?”

“Tat nhién la thé roi. Toi lubn ludn yéu con bé va
bay gio t6i dd yéu né hon rit nhiéu boi gid day toi ton
trong va hiéu né hon. Téi da hiéu duoc tron ven tam
quan trong cta diéu ky diéu theo cich ma t6i chwa bao
gio hi€u duoc trudc day.

Bay gi0 ching tdi yéu quy va tén trong 1an nhau
hon rdt nhiéu, dén muitc t6i khong thé tin dwoc. Két
qua la, t6i néi chuyén véi con gai cua minh va d6i xt
vOi nd theo cach khac hoan toan véi cach ma t6i da
lam trudce kia.”

Ngudi me nay biét didu ky diéu nam trong chinh

con cua co.

Chang tdi, nhitng nguoi lam cha lam me, 1a
nhitng gi t6t nhat ma tao héa da ban cho tré, nhung
ching ta da, trong nira thé ky trudc, bi ép phai lam
mot s diéu ky la.

Chiing ta rat yéu li tré, boi vay chung ta kién nhan
chiu dung tét ca nhitng cai ta 16t, miii dai ban thiu, véi
ndi khiép so tam thoi khi dé lac mat chung trong vai
giay, khi nhitng con s6t c6 vé nhu chi xay ra vao hic 2
gio sang, nhitng chuyén di cap ciru dén bénh vién va
tat ca nhitng gi c6 thé dén vdi chiing ta khi ching ta
lam cha, lam me vdi tinh yéu I6n danh cho bon tré.




Piéu ky diéu nam trong tré va... ndm trong ban

Nhung khi dén lac gidi thiéu chiing véi tit ca nhitng
gi dep dé nhat trén thé giéi — moi thit dep dé di dwoc
chiing ta viét bang ngén ngit ctia minh, tit ca nhimng
kiét tac da timg dugc vé, nhizng ban nhac da timg duoc
viét, nhitng tac pham diéu khic da tirng dwgc cham,
khéc — chiing ta doi cho dén tan khi chiing s4u tudi, khi
moi thir d3 qua mudn, va roi sau d6 budn tham chuyén
co hoi hap dan dé cho mét ngudi la ma ching ta goi
12 gido vién, ngudi thuong xuyén nghi rang dé khong
phai la mét co hoi tuyét voi.

Chiing ta di 16 mat diu ky diéu dugc sinh ra khi
bd, me va tré hoc cung voi nhau. P6 thuc sy 1a mot
nhém hoc tap ky diéu nhat trén thé gidi.

Déi khi chiing ta bi ép budc phai lam nhiing viéc
qua wla ky la.

Diéu ky la ctia moi dia tré déu tiém an trong moi
dtza tré. Néu ching ta du sang su6t d€ nhan ra va ung
h¢/ chdm soc no, diéu ky diéu do6 sé o cung tré trong
sudt phan con lai ctia cudc s6ng. Néu chung ta ton trong
diéu ky diéu - ching ta sé thanh mét phan cia no.

Tét ca cac bac cha me déu da ting trai nghiém cam
giac la lam va kinh ngac khi nhin cham cham vao daa

con moi sinh caa chinh ho.

Tat ca cac 6ng bé ba me déu biét diéu ky diéu do.
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Piéu ky diéu khong ndm trong cac tdim thé hay
trong cai but da bang mau do, khéng nam trong cac
d4u chdm ma ciing ching & hé théng trudng hoc. Diéu
ky diéu tham chi cling khéng nam & Vién Nghién ctru
Thanh twu va Tiém nang Con ngudi.

Diéu ky diéu nam trong con ban. Tré c6 bo nao dic
biét ctia riéng nd vdi nhiing diéu ky diéu, khong giong
bat cit di€u ky di€u ndo ma ban da nhin thay trudc kia.

Hay tim diéu ky diéu d6 va cho tré diéu ky diéu
cua ban.

Néu cuén sach nay cung cdp cho mot ba me sy ton
trong sau sac va mdi mé danh cho con cai ho, né da
thanh c¢6ng. Chinh di€u nay sé mang dén mot su thay
d6i quan trong va manh mé cho moi ba me va moi dira
tré trén doi.

D6 la tat ca nhitng gi lién quan dén cudc Cach
mang Mém.



BO SACH GIAO DYC SGM VA THIEN TAI
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Day tré biét doc som

Cudn sach gidi thich cach bit dau va mé réng chuong trinh
hoc doc, cach tao ra va sép xép cac “nguyén liéu” can thiét
va cach phat trién day da hon ti€m nang hoc doc clia con
ban. Bang cach lam theo nhiing chuong trinh nay, ban c6 thé
giip con minh trdi nghiém niém vui khi hoc doc - nhu hang
triéu em bé trén thé gidi da ting trai nghiém.

Day tré théng minh sém

Cudn séach gidp cac bac phy huynh cé ddy da théng tin va
kién thiic can thiét dé phat huy tdi da tiém nang cla con
minh. Va trén tit ¢, chuong trinh tha vi va hdp dan nay sé
mang cha me va con cai dén gan nhau hon, thiét |3p mot
mai quan hé hoc héi va yéu thuong lau bén, theo bé dén hét
cudc doi.

Tang cudng tri thong minh cho tré

Cudn séch cung cdp mét chuang trinh toan dién giap ban
thay viéc day tré doc, lam Toan va kham pha thé gisi dé dang
va tha vi dé€n mdc nao. Vdi nhitng hudng dan cu thé va can
thiét dé tao ra va sép xép cac tai liéu phét trién toan dién hon
kha ndng hoc héi clia tré, cudn sach sé gilp ban trai nghiém
nhing khoang thai gian vui vé va hanh phuic cing con minh.

Day tré hoc Toan

Cudn sach chi ra cho ching ta thdy that don gian va tha vi
khi day tré hoc Toan bang cach phét trién tu duy va cac ky
nang lap ludn. Hon nia, cudn sach con chi rd cach bat dau
va phét trién chuong trinh Toan cho tré, cach ché tao va sdp
xép céc dung cu hoc tap va cd cach phat trién kha néng hoc
Toan cla tré.

Day tré vé thé gidi xung quanh

Thé gisi xung quanh va cac kién thiic bach khoa that thu vi.
N6 con thu vi hon nita khi ban truyén dat lai chiing cho dua
con yéu quy ca minh. Day tré vé thé gidi xung quanh néi cho
ban biét cach chinh xac dé truyén nhiing kién thuc 8y cho
con minh & bat ¢ giai doan nao ciing nhu §i do vi sao ban
nén lam chuyén do.
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