PETUNJUK PELAKSANAAN DAN PETUNJUK TEKNIS
KEGIATAN LATIHAN GABUNGAN RACANA
Se-JAWA TENGAH TAHUN 2016
BAB |
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG

Lingkungan merupakan kondisi fisik yang terdiri dari sumber daya
alam, baik biotik dan abiotik yang ada di dalamnya. Lingkungan hidup dapat
tercipta apabila terjadi keselarasan antara komponen lingkungan serta etika
lingkungan yang baik oleh manusia. Hal ini selaras dengan Undang Undang
No. 23 Tahun 1997 yang berisi, lingkungan hidup adalah kesatuan ruang
dengan semua benda, daya, keadaan, dan makhluk hidup, termasuk manusia
dan perilakunya, yang mempengaruhi kelangsungan perikehidupan dan
kesejahteraan manusia serta makhluk hidup lain. Sedangkan ruang lingkup
lingkungan hidup Indonesia meliputi ruang, tempat Negara Kesatuan
Republik Indonesia yang berwawasan Nusantara dalam melaksanakan

kedaulatan, hak berdaulat, dan yurisdiksinya.

Lingkungan merupakan salah satu yang mengalami dampak buruk
adanya perkembangan zaman dan teknologi. Kepedulian lingkungan oleh
manusia sudah berkurang sejak adanya perkembangan zaman dan tekhnologi.
Eksploitasi dilakukan secara besar-besaran, dengan tanpa memperhatikan
efeknya terhadap lingkungan. Banyak hutan yang ditebangi, lalu diganti
hutan-hutan beton yang menjulang tinggi. Sehingga daerah sekitar hutan
tidak mempunyai peresapan air yang cukup, dan akhirnya bencana tanah
longsor dan banjir pun datang ketika musim hujan tiba. Hal itu merupakan
problematika yang terjadi saat ini. Di tengah sibuknya kegiatan manusia
untuk memenuhi kebutuhanya, banyak hutan dan lingkungan lainnya yang

merasakan dampak buruknya.
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Problematika yang terjadi sekarang merupakan penurunan dari
keseimbangan dari sisi pemikiran dan rasa manusia, kedua sisi tersebut
seharusnya dapat dijalankan dengan seimbang. Melalui pemikiran, manusia
berfikir dan melalui rasa manusia dalam melakukan penalaran. Namun dalam
mempelajari lingkungan rasa menjadi lebih penting untuk digerakkan terlebih
dahulu, karena kepedulian lingkungan harus dimulai dari hati. Tanpa sikap
mental yang tepat, semua pengetahuan dan keterampilan yang diberikan tidak
akan membawa perubahan sikap dan perilaku. Untuk membangkitkan
kesadaran manusia tentang pentingnya kelestarian lingkungan, proses yang
paling penting dan harus dilakukan adalah dengan menyentuh hati. Jika
proses penyadaran telah terjadi sehingga perubahan sikap dan pola pikir
terhadap lingkungan telah terjadi, maka dapat dilakukan peningkatan
pengetahuan dan pemahaman mengenai lingkungan hidup, serta peningkatan

keterampilan dalam mengelola lingkungan hidup.

Pramuka merupakan suatu wadah organisasi kepemudaan dan di
dalamnya memiliki tingkatan, salah satunya adalah Pandega. Pandega tidak
hanya memiliki satu peran disatu bidang, melainkan di berbagai bidang, salah
satunya adalah lingkungan, tempat dimana pandega banyak mengadakan
kegiatan di alam bebas. Berdasarkan hal tersebut, maka Pandega memiliki
peran yang sangat penting dalam menjaga dan memperbaiki lingkungan yang
telah rusak.

Pandega adalah pramuka yang memandegani atau mengawali suatu
gagasan terbaru untuk mengatasi permasalahan yang terjadi di masyarakat
dan memberikan solusi. Harapan gagasan ini menjadi dapat bermanfaat bagi
seluruh lapisan masyarakat. Berdasarkan latar belakang yang diatas, Racana
Muria whira shima mengadakan kegiatan Latihan Gabungan Se-Jawa
Tengah Tahun 2016.
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B. LANDASAN KEGIATAN

1. Undang — Undang No. 12 Tahun 2010 tentang Gerakan Pramuka.

2. Undang-Undang No.20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional
pasal 3 yang menjelaskan tentang pendidikan karakter.

3. Keputusan Musyawarah Nasional Gerakan Pramuka Nomor:
11/Munas/2013 tentang Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga.

4. Keputusan Menteri Lingkungan Hidup No .07 Tahun 2005 tentang
pembinaan dan pengembangan pendidikan lingkungan.

5. Keputusan Kwartir Nasional Nomor 176/KN/2013 tentang Pola
Pembinaan Pramuka Penegak dan Pandega.

6. Keputusan Kwartir Nasional Nomor 180 A/KN/2011 tentang Petunjuk
Pelaksanaan dan Pembinaan Gugus Depan yang berpangkalan di
Perguruan Tinggi.

7. Progam kerja racana Muria Whira Shima 2015/2016.

8. Rapat dewan kerja Racana Muria Whira Shima pada tanggal 6 Januari
2016.

C. TUJUAN

Tujuan dari diadakannya Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah

tahun 2016 antara lain sebagai berikut:

1.

Menanamkan kepedulian lingkungan berbasis 3R (Reduce, Reuse,
Recycle,).

Mempererat tali persaudaraan antar Racana Se-Jawa Tengah.
Meningkatkan peran aktif Racana dalam kepedulian lingkungan.
Meningkatkan pengetahuan anggota Racana dalam kepedulian
lingkungan.

Pelaksanaan program kerja Racana Muria Whira Shima tahun 2015/2016.
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D. NAMA KEGIATAN
Nama kegiatan ini adalah “Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah
tahun 2016”.

E. TEMA KEGIATAN
Tema kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun 2016
yaitu:
“ONE ACTION SAVE EARTH”

F. PELAKSANAAN KEGIATAN
Kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun 2016

dilaksanakan pada:

hari : Jum’at-Minggu

tanggal : 8-10 April 2016

waktu : 15.00 - Selesai

tempat - Auditorium Universitas Muria Kudus

G. PESERTA KEGIATAN
Peserta Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun 2016 ini
adalah anggota Racana yang berpangkalan di Perguruan tinggi yang berada di

Jawa Tengah. Setiap Racana mengirimkan delegasi 4 putra dan 4 putri.
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BAB |1
ADMINISTRASI

A. ADMINISTRASI DAN KESEKRETARIATAN
1. Pelayanan administrasi dimaksudkan untuk mendukung pelaksanaan
Latihan Gabungan tahun 2016 sejak kehadiran di kegiatan sampai akhir
pelaksanaan yang meliputi pendaftaran, distribusi perlengkapan.
2. Sekretarian latihan Gabungan tahun 2016 selama pelaksanaan kegiatan

bertempat di Auditorium Universitas Muria Kudus.

B. MEKANISME PENDAFTARAN PESERTA
Informasi tentang tata cara pendaftaran dan format formulir kegiatan
Latihan Gabungan tahun 2016 dapat dilihat melalui

http://racanamuria.blogspot.com  (format soft copy) e-mail di

whirashima@gmail.com, contact person ketua panitia pelaksana Achmad
Iswanto (085642797971), Ketua Racana Abdullah Luthfi (085727712095)
atau datang langsung ke Sanggar Racana Muria Whira Shima Gedung PKM

(H) Lt. 1 Universitas Muria Kudus. Pendaftaran dimulai pada tanggal 22
Februari 2016 S.d 1 April 2016, dan pendaftaran dapat dilakukan melalui
beberapa tahap, yaitu;
1. OnLine
a. Tahap pertama yaitu dengan menstransfer biaya pendaftaran sebesar
Rp 130.000,- per individu. Tiap Universitas mengirim biaya
pendaftaran ke Bank Jateng a.n Racana Muria Whira Shima
dengan nomor rek. (3060042623) atau ke BNI a.n Hengki Pandu
Susanto dengan nomor rek. (0325554304)
b. Tahap kedua yaitu pengiriman daftar nama peserta dan hasil scan

bukti transfer melalui email di whirashima@gmail.com. Formulir

pendaftaran dan format daftar nama peserta dapat di download di
http://racanamuria.blogspot.com
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c. Tahap ketiga melakukan registrasi pada saat kegiatan yaitu pada
tanggal 8 April 2016 dengan menyerahkan bukti pembayaran dan
untuk kemudian

persyaratan secara hard copy pembayaran

mengambil fasilitas.

2. Langsung
a. Tahap pertama vyaitu dengan menyerahkan biaya pendaftaran,
mengirim daftar nama peserta ke sanggar Racana Muria Whira Shima
Gd. PKM Lt. 1 Universitas Muria Kudus paling lambat tanggal 1
April 2016. Formulir pendaftaran dan daftar nama peserta (format soft
copy dan hard copy), format soft copy dapat di download di
http://racanamuria.blogspot.com, format hard copy terdapat di

lampiran.

b. Tahap kedua melakukan registrasi pada saat kegiatan yaitu pada
tanggal 8 April 2016 dengan menyerahkan bukti pembayaran untuk
pengambilan fasilitas.

C. ALUR PENDAFTARAN
Alur pendaftaran kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah
tahun 2016 adalah sebagai berikut :

l Bank

]

l E-mail

]

1. On Line
’
Tahap | Tahap 11 Tahap 111
Mentransfer Mengirimkan Registrasi
biaya file daftar Y,
pendaftaran nama peserta !
dan scan 1
J bukti transfer |
J AN

Kesekretaria-
tan kegiatan
Latihan
Gabungan
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2. Langsung

4 4

Tahap | Tahap Il

Menyerahkan uang Registrasi serta
pendaftaran, data — melengkapi persyaratan
persyaratan secara soft
copy dan hard copy
J J

Kesekretariatan
Sanggar Rcana Muria kegiatan Latihan
Whira Shima Gabungan

D. PERSYARATAN
Alur pendaftaran kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah
tahun 2016 adalah sebagai berikut :
. Anggota aktif gugus depan di Perguruan Tinggi.
Mengisi formulir pendaftaran.
. Pas foto 3X4 (2 lembar berwarna).

1

2

3

4. Membayar fee peserta.
5. Membawa surat tugas dari Perguruan Tinggi / Gugusdepan.
6

Foto copy KTA.
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E. FASILITAS

Dalam kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun

2016 diberikan beberapa fasilitas, yang akan diterima peserta yaitu:

1.

Sertifikat
Id-card

2

3. Scraff

4.

5. Makan

Wisata

F. LOGO KEGIATAN

Arti logo

1.

Bumi dan pohon

Melambangkan bahwa kegiatan ini bertujuan berbakti pada lingkungan.
Dua cikal

Melambangkan bahwa kita berada di bawah naungan organisasi
kepramukaan.

Panah berjumlah 3 buah yang membentuk segitiga

Melambangkan saling keterkaitan antara mengurangi, memakai ulang,

dan mendaur ulang untuk memperbaiki lingkungan
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4. Pita bertuliskan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah
Racana Muria Whira Shima 2016
Nama kegiatan yang dilaksanakan oleh Racana Muria Whira Shima di
tahun 2016.

5. One Action For Earth
Tema dari kegiatan Latihan Gabungan Se-Jawa Tengah tahun 2016.
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BAB Il
KEGIATAN

A. UMUM

Kegiatan dalam Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun

2016 diarahkan pada peran nyata oleh anggota Racana Se-Jawa Tengah

dalam kepedulian lingkungan. Kegiatan yang dilaksanakan menitik beratkan

pada perubahan pola pikir anggota Racana Se-Jawa Tengah bahwa

pentingnya kepedulian lingkungan untuk kepentingan bagi makhluk hidup

sendiri.

Bentuk kegiatan dalam Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah

tahun 2016 dilaksanakan di Universitas Muria Kudus adalah:

1.

2
3
4.
5

Diskusi
Materi
Simulasi
Wisata
Outbound

B. ARAH KEGIATAN

Kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun 2016

mengarah pada pembinaan dan pengembangan pendidikan lingkungan,

melalui:

1.

2
3
4.
5

Pembinaan mental.

. Pembentukan karakter tentang etika lingkungan.

. Peningkatan wawasan lingkungan.

Peningkatan keterampilan mengolah lingkungan.

Kepedulian lingkungan.

Latihan Gabungan Se-Jawa Tengah Tahun 2016



. SIFAT KEGIATAN
Sifat Kegiatan dalam Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah
tahun 2016 adalah:
1. Edukatif
2. Kreatif
3. Produktif

. METODE KEGIATAN
Metode yang digunakan dalam Kegiatan Latihan Gabungan Racana
Se-Jawa Tengah tahun 2016 adalah:
1. Diskusi
2. Dialog interaktif

3. Simulasi

. TEKNIS KEGIATAN

1. Kegiatan umum
a. Upacara pembukaan
b. Upacara penutupan.
c. Olahraga
d. Malam Keakraban (Makrab)

2. Diskusi
Pada diskusi ini melibatkan tiga narasumber yang berasal dari
Andalan Kwartir Daerah 11 Jawa Tengah, Kementrian Lingkungan
Hidup dan Aktivis Lingkungan. Adapun temanya “Mewujudkan

Gerakan Cinta Lingkungan Melalui Pramuka”.
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3.

5.

Materi
Penyampaian materi sebagai bekal bagi para pesera kegiatan untuk

menjaga kelestarian lingkungan. Materi yang akan di paparkan yaitu

antara lain:
a. Materi tentang etika lingkungan
b. Biopori

c. Hidroponik
d. Pengelolaan sampah

Simulasi

Kegiatan Simulasi ini sebagai bentuk implementasi dari teori yang
disampaikan pada saat materi, sehingga para peserta dapat melihat secara
nyata di lapangan dari materi yang disampaikan. Adapun kegiatan
simulasi antara lain:

a. Biopori

b. Hidroponik

c. Pengelolaan sampah

d. Tanam pohon

Wisata

Kunjungan ke tempat miniatur lingkungan yang memiliki
keanekaragaman hayati, dalam hal ini adalah tanaman. Sehingga dalam
kegiatan wisata ini, akan menambah wawasan peserta tentang

keaneragamn hayati yang ada.
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BAB IV
SARANA DAN PRASARANA PENUNJANG

A. SARANA DAN PRASARANA
Dalam kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun
2016 ini terdapat beberapa sarana dan prasarana sebagai penunjang kegiatan,
yaitu antara lain:
1. MCK (Mandi, Cuci dan Kakus)

2. Tempat menginap selama tiga hari

B. PERLENGKAPAN PESERTA
Daftar perlengkapan yang dibutuhkan peserta dalam Kegiatan Latihan

Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun 2016 adalah sebagai berikut:

1. Bibit pohon trembesi 1 buah

2. Seragam Pramuka Secukupnya
3. Kaos Lapangan Secukupnya
4. Baju Ganti Secukupnya
5. Baju Hangat Secukupnya
6. Perlengkapan Makan Secukupnya
7. Perlengkapan Mandi Secukupnya
8. Perlengkapan Ibadah Secukupnya
9. Perlengkapan Pribadi Secukupnya
10. Alat Tulis Secukupnya
11. Obat Pribadi Secukupnya
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BAB V
PENUTUP

Demikianlah petunjuk pelaksanaan dan petunjuk teknis Kegiatan Latihan
Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun 2016 ini kami buat sebagai bahan acuan
dan pertimbangan kegiatan sebagaimana mestinya.

Kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun 2016 ini
dibutuhkan kerjasama dari berbagai pihak, untuk itu kami mohon kerjasamanya.
Semoga Allah memberi rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua dalam
menyelenggarakan Kegiatan Latihan Gabungan Racana Se-Jawa Tengah tahun
2016.

Kudus, 15 Februari 2016

REKA KERJA

LATIHAN GABUNGAN Se-JAWA TENGAH
RACANA MURIA WHIRA SHIMA

GUGUS DEPAN KUDUS 04.1185 - 04.1184
UNIVERSITAS MURIA KUDUS

Ketua Panitia

Achmad Iswanto
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JADWAL LATIHAN GABUNGAN Se-JAWA TENGAH

RACANA MURIA WHIRA - SHIMA

GUDEP KUDUS 1185 -1184
UNIVERSITAS MURIA KUDUS

No. | Pukul Hari Kegiatan Pemateri Tempat Penanggung
Jawab
14.00 - . . . .
1 15.00 Regristrasi Audit UMK Sekretaris
15.00 - . . i
2 16.30 Upacara Pembukaan Audit UMK sie. Kegiatan
16.30 - ) . i
3 19.00 Ishoma Audit UMK sie. Kegiatan
. Andalan
Jum‘at
19.00 - . . Kwarda, Aktivis . . .
4 20.30 Diskusi Lingkungan dan Audit UMK sie. Kegiatan
KLH
20.30 - . . Fakultas ekonomi . .
5 04.00 Istirahat tidur dan gedung U sie. Kegiatan
04.00 - Sholat dan bersih- . .
6 05.30 bersih UMK sie. Kegiatan
05.30 - . .
7 06.00 Olahraga UMK sie. Kegiatan
06.00 - sie.
8 07.00 Sarapan UMK Konsumsi
07.00 - Pelatihan pengeolaan . . .
9 09.30 sampah Gondangmanis sie. Kegiatan
10 09.30 - Pelatihan Hidroponik hidroponik Gebog sie. Kegiatan
12.30 kudus
Sabtu
sie. Kegiatan
17 | 1230~ Ishoma Gebog & sie.
13.30 .
Konsumsi
13.30 - Peatihan pembuatan . .
12 16.00 biopori KLH Kudus Kudus sie. Kegiatan
16.00 - . .
13 17.00 tanam pohon Kudus sie. Kegiatan
17.00 - . .
14 19.00 Ishoma UMK sie. Kegiatan
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Muria Research

19.00 - Materi etika . . .

15 20.00 lingkungan Center _ Audit UMK sie. Kegiatan

Indonesia

20.00 - . . .

16 2930 Makrab Audit UMK sie. Kegiatan
22.30 - . . Fakultas ekonomi . .

17 04.00 Isirahat tidur dan gedung U sie. Kegiatan
04.00 - Sholat dan Bersih- . .

18 05.30 bersih UMK sie. Kegiatan
19 0530 - Senam/olahraga UMK sie. Kegiatan
06.00 g el

06.00 - sie.

20 07.00 Sarapan UMK Konsumsi
07.00 - . . .

21 10.00 Minggu Wisata Kudus sie. Kegiatan
10.00 - . .

22 11.30 Outbond UMK sie. Kegiatan
11.30 - Ishoma + berkemas- . . .

23 1230 kemas Audit UMK sie. Kegiatan
12.30 -

24 13.30 Upacara Penutupan
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BIODATA PESERTA LATGAB TAHUN 2016

Nama Racana : 3X4
Pangkalan

Alamat

Kode Pos : Pa/Pi*)

DATA DIRI

Nama Lengkap

Nomor KTA

TTL

Alamat

Kota/Kab. Kode pos no. telp/Hp ( )

Agama

E-mail/Bbm/lg/Line

Golongan Darah

Riwayat Penyakit 1. Tinggi Cm

N

Berat Kg

ORANG TUA

Nama Ortu/Wali Ayah

lbu

Alamat

Kota/Kab. Kode pos no. telp/Hp ( )

Pekerjaan Ayah

Ibu

PENDIDIKAN

Jenjang Nama Sekolah Tempat Tamat Tahun

SD

SMP-sederajat

SMA-sederajat

Perguruan Tin@i

Mengetahui , 2016
Pembina Peserta,

Keterangan :
*) Coret salah satu
Dapat diperbanyak sesuai kebutuhan
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DAFTAR NAMA PESERTA LATGAB TAHUN 2016

Nama Racana

Pangkalan
Alamat
Kode Pos

Peserta Putra

No

Nama

No. Hp

Fakultas

Peserta Putri

No

Nama

No. Hp

Fakultas

Mengetahui
Ka Gudep
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